
Oktober– Bomhus

Kontakt: 026-17 80 00
omvardnad.traffpunktsenior@gavle.se
gavle.se/traffpunktforseniorer

Kontakt: Kristinelundsgården 070- 09 09 334 

I samarbete med:

Träffpunkt för seniorer

Fredag 9 oktober
11.00 Musikunderhållning  med 
Kjell och Company
Plats: Kristinelundsgården, 
Norra Järvstavägen 20 B

Måndag 12 oktober
11.00 Musikunderhållning  med 
Tomas Åström
Plats: Kristinelundsgården, 
Norra Järvstavägen 20 B

Onsdag 14 oktober
18.00 – Musikkväll med 
musikquiz
Plats:  Bomhus Hembygdsgård, 
Furuviksvägen 5

Måndag 19 oktober
11.00 Musikunderhållning  med 
Joakim Starrin
Plats: Kristinelundsgården, 
Norra Järvstavägen 20 B

Tisdag 27 oktober
14.00-16.00 Tipsrunda med 
korvgrillning  
Grillstugan bakom Solgårdsgatans 
vård- och omsorgsboende.
Korv med bröd, kaffe och liten 
kaka 30 kr. Swish eller kontant. 
Plats: Solgårdsgatan 2

Onsdag 28 oktober
12.00 – Välkommen på Bingo
Pris 25 kr. Njut av en kopp kaffe 
och hembakat.
Plats: Mötesplatsen i Bomhus, 
Klockar Calles gata (vid pizzerian).

• PRO Bomhus
• Svenska Röda korset Gävle 
• Bomhus hembygdsförening
• Bomhus Bibliotek
• Gavlegårdarna
• Lillhagsbadets ideella förening
• ABF

Måndagar
10.00-12.00 – Arbetsträffar på 
Hembygdsgården
Vi sköter löpande underhåll, 
reparationer, gräsklippning mm. 
och har en trevlig samvaro kring 
fikabordet. Välkommen!
Plats:  Bomhus Hembygdsgård, 
Furuviksvägen 5

Röda Korsets mötesplats i 
Bomhus
I Bomhus erbjuder Röda Korset en 
mötesplats med café-verksamhet 
där du kan träffa andra, umgås och 
njuta av en kopp kaffe.

Öppettider: mån-fre kl.10-14 
Plats: Klockare Calles gata 4, 
bredvid pizzerian.

Besök Röda korsets hemsida för 
mer information om aktiviteter i 
Gävle, www.rodakorset.se/gavle

Fredag 2 oktober
11.00 Musikunderhållning  
med Joakim Starrin
Plats: Kristinelundsgården, 
Norra Järvstavägen 20 B

Lördag 3 oktober
13-16 Öppet hus på 
Hembygdsgården
Välkommen att se vad som finns 
i våra samlingar. Föremål, foton,
tidningsklipp mm.
Plats:  Bomhus Hembygdsgård, 
Furuviksvägen 5

Måndag 5 oktober
17.00 Författarbesök med 
Katarina Widholm 
Möt Hälsingeförfattaren som 
efter 4 hyllade böcker om 
hembiträdet Betty, nu är aktuell 
med nya romanen
”Ler som en ängel”
Plats: Bomhus bibliotek

Tisdag 6 oktober
11.00 Musikunderhållning  
med Rickard Falk
Plats: Kristinelundsgården, 
Norra Järvstavägen 20 B

Onsdag 7 oktober
12.00 – Välkommen på Bingo
Pris 25 kr. Njut av en kopp kaffe 
och hembakat.
Plats: Mötesplatsen i Bomhus, 
Klockar Calles gata (vid 
pizzerian).

Välkommen till Mötesplats 
Kristinelundsgården! 
Njut av musikunderhållning och 
trevlig samvaro i en trygg och trivsam 
miljö. Fika finns att köpa från kl. 
10.00,  betala med swish eller 
kontanter.
Personal finns på plats för att ge stöd 
och hjälp om du behöver det. 
Mötesplatsen är öppen för alla äldre. 
Du behöver inte föranmäla dig. 

Plats: Kristinelundsgården, 
Norra Järvstavägen 20 B
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Oktober – Bomhus

Kontakt: 026-17 80 00

omvardnad.traffpunktsenior@gavle.se

gavle.se/traffpunktforseniorer

I samarbete med:

Träffpunkt för seniorer

Få besök av en 
volontär eller bli själv 
en volontär
För dig som är äldre och
känner dig ensam kan du få 
besök av en volontär.

Du kan få sällskap på 
promenaden, hjälp att läsa en 
tidning eller en bok eller bara 
småprata över en kopp kaffe. 

För mer information, kontakta 
volontärsamordnare,
telefon 17 24 24. E-post: 
volontar.valfard@gavle.se

Vill du själv bli volontär?
Du får själv välja var du vill 
bidra. Det kan vara på 
exempelvis en skola, ett vård-
och omsorgsboende, en 
dagverksamhet, hemma hos en 
privatperson eller på träffpunkt 
för seniorer.

För mer information, kontakta 
volontärsamordnare, 
telefon 17 24 24. E-post: 
volontar.valfard@gavle.se

Digital handledning
på Bomhus bibliotek
Få handledning i frågor om
din telefon, surfplatta eller dator.

Drop-in: torsdagar kl. 14-16
19/11 och 17/12

Samverkanspartners
Vill du medverka i nätverket
Senior i Bomhus? Eller har du 

idéer eller förslag på aktiviteter
i Bomhus? Tveka inte att höra
av dig!

Kontakt:
Lotta Asklöf telefon: 026–17 80 00
ann-charlotte.asklof@gavle.se

Hemsida: www.gavle.
se/traffpunktforseniorer
Facebook-sida (sök Träffpunkt för 
seniorer).

Bomhus bibliotek har
nya öppettider från 1/9
Måndag 13-19
Tisdag 10-15
Onsdag 10-15
Torsdag 13-19
Fredag 12-16
Lördag 10-14

Äldrelotsen hjälper dig att 
hitta rätt 
Äldrelotsen ger information,
råd och vägledning om vilket 
stöd, vilka aktiviteter och
tjänster som finns för seniorer
i Gävle kommun.

Kontakta Äldrelots på telefon
026-17 87 00 eller via e-post 
aldrelots@gavle.se .

Besök Träffpunkt för 
seniorer på Brunnsgatan 
59 och Kaplansgatan 10
i Gävle
Öppet vardagar kl. 10–12 och 
13–16. Fredagar oftast 
uteaktivitet.

Träffpunkten Andersberg i 
Andreassalen på tisdagar
kl. 11-14 

Läs mer om våra Träffpunkter 
och de aktiviteter som erbjuds, 
www.gavle.se/traffpunktforsenio
rer

PRO Bomhus
Bomhus hembygdsförening
Gavlegårdarna
ABF

Svenska Röda korset Gävle
Bomhus Bibliotek
Lillhagsbadets ideella förening
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