
Mötesplats Hilleborg

Träffpunkt för seniorer 
Mötesplats Hilleborg
Norra Prästvägen 14, 806 48  Gävle
omvardnad.traffpunktsenior@gavle.se
gavle.se/traffpunktforseniorer

Fyll dagen med gemenskap 

och trevliga aktiviteter!

Välkommen till Mötesplats Hilleborg, 

en öppen och trevlig träffpunkt

för äldre. 

Här kan du delta i olika gemensamma 

aktiviteter och njuta av en kopp kaffe i gott 

sällskap. Personal finns alltid på plats för att

ge stöd och hjälp om du behöver det.

Mötesplatsen är öppen för alla äldre. Du 

behöver inte föranmäla dig.

Personal från hemtjänsten kan

följa med dig

Du som har hemtjänst och beviljats stöd vid 

social aktivitet kan använda den tiden till att 

besöka Mötesplatsen. Då följer hemtjänst-

personal med dig till Hilleborg som stöd

och sällskap.

Kostnad

Att besöka Mötesplatsen och delta i aktiviteter 

kostar inget, du betalar bara för fika. Fikat 

kostar 30 kronor och betalas med kontanter 

eller swish.

Välkommen hit! 
Måndagar kl. 13.30-15.30

Välkommen till en trevlig stund 

med fika och gemenskap!

Kom som du är och träffa andra för 

en pratstund över en kopp kaffe.

Du kan också delta i någon av våra 

aktiviteter, till exempel Skivor till 

kaffet, en promenad eller en 

tipsrunda.

START måndag 5 oktober

Har du frågor?
Har du frågor är du välkommen att kontakta 

Mötesplats Hilleborg.

Telefon: 070-09 09 334

Hitta hit

Mötesplatsen håller till på Hilleborgs

vård- och omsorgsboende i Hille.

Adress:

Norra Prästvägen 14, 806 48 Gävle
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