Samtal kring demens for anhoriga

N&r man ar anhorig kan det vara ovarderligt att fa samtala med andra anhoriga, for utbyte av
erfarenheter, tankar och idéer. Pa dessa traffar kan du som ar anhorig till nagon med
demens/minnessvikt, fa mojlighet att traffa andra anhoriga i liknande livssituation. Du valjer
sjalv om du vill komma till ett tillfalle eller fler. Fika finns att kbpa for 36 kr, betala med swish
eller kontanter. Traffarna ar en samverkan mellan anhérigstodet i Lerums kommun och
Demensfoéreningen i Lerum.

Datum: tisdagar 1/9, 6/10, 3/11, 1/12
Tid: KI1.10.00-12.00

Plats: Riddarstenshdjden 9 Lerum

Anmalan gors till: 0302-52 22 39, anhorigstod@lerum.se
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