
Höstens medlemsaktiviteter i Demensföreningen Norrköping

Tisdag 15 september Bussutflykt till Sarah Leandermuseet
och Vikbolandets strutsfarm
Avresa-från Thapperska klockan 9.00
Lunch och kaffe ingår, meddela eventuell allergi
Hemkomst 17.00     Avgift 200 kr     Anmälan till mobil 076-031 26 94

Prova-på YogaSoft på Friskis och Svettis
September - Oktober       Intresseanmälan till 076-031 26 94

Måndag 21 september Internationella Ahlzeimerdagen
Demensföreningen på Stadsbiblioteket med info-bord och fika klockan 14.00 - 18.00

Onsdag 28 oktober Danscafé 
Dans och fika på Fröbelstugan. För musiken står Lars Johansson
Ingen föranmälan
Södra Promenaden 81, infart från Hörngatan

Torsdag 19 november Höstmiddag
Middag klockan 17.00 på restaurang Vila Bar&Kök,  Bråddgatan 9
separat inbjudan kommer senare

Lördag 12 december Adventskaffe
Adventsfika på Fröbelstugan klockan 14.00 - 16.00
Ingen föranmälan

Välkomnande hälsningar styrelsen genom ordföranden Pia Georgsson Asp

Demensföreningen i Norrköping samverkar med Studieförbundet Vuxenskolan Östergötland 
Demensföreningen Norrköping Kontakt:
Mobil: 076-031 26 94
Epost: demens.norrkoping@gmail.com
Hemsida: www.demensforbundet.se/norrkoping
Facebook: www.facebook.com/demensforeningen




