VALKOMMEN PA
ANHORIGGRUPP

Syfte: Atti samtal med andra fa stod, tips,

kunskap och inspiration for att hantera
utmaningar samt metoder for
aterhamtning.

Start: onsdag 14 oktober 2026 klockan 16.00-17.30 féljtav 11/11,9/12,
13/1-27,10/2-27,10/3-27

Plats: KalmarSundare TIC-huset

Tradgardsgatan 20

Pa traffarna kommer vi att ha forslag pa olika teman att prata kring.

Traffarna ar for dig som har en fordalder som har kognitiv
svikt/demenssjukdom.

Trdffarna dr kostnadsfria!

Vialkommen!
Petra och Anette

Anhdérigsamordnare

Tel. 010-3524700

Om-anhorigstod@kalmar.se
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