
      Samtal mellan anhöriga 

Kom och träffa andra anhöriga och samtala om vardagen som anhörig. 

Dag och tid:  Onsdag 30 september 9-10.00 

Plats:    Mötesplatsen på Prästgatan 58, 

Östersund. 

Vi startar med att äta en enklare frukost tillsammans på 

restaurangen, Prästgatan 58, Östersund. 

Efter frukosten tittar vi på Demensförbundets webbinarium Att 

vara anhörig till person med demenssjukdom mellan 10.00-11.00 

Ingen anmälan, kom om du kan. 

Demensföreningen bjuder medlemmar på frukosten.  

Från Storsjöbygdens demensförening kommer Anette Svensson. 

Frågor: Kontakta Anette Svensson, Storsjöbygdens demensförening 

Tel: 070/36 11 934 eller på mejl: 

storsjobygdensdemensforening@gmail.com 

Varmt välkommen önskar styrelsen för Storsjöbygdens 

demensförening.  

Du kan också se webbinariet hemma, anmälan via länken nedan. 

https://spfseniorerna-

se.zoom.us/j/87487781343?pwd=Hwxi5J3iFLHvcnf6ZrXV6xOwKn2wzg.1 

Ps. På grund av vägarbete utanför Prästgatan 58 är det svårt med 

parkering så undvik bil. Ds  
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