TILLSAMMANS
BYGGER VI ETT MER

HJARNVANLIGT
SVERIGE!

Hjdrna Sverige ar en digital motesplats om kognition, demens och hjarnhdlsa - for
personer som lever med kognitiv sjukdom, anhdriga, vardpersonal, beslutsfattare
och alla som vill Iara sig mer. Har hittar du kunskap, foreldsningar, tips och stod -

helt digitalt och kostnadsfritt.

Plattformen ar 6ppen dret runt och under vara livedagar slapper vi nytt innehall
och du kan chatta direkt med Demensteamet. Valkommen till Hjarna Sverige!

o FORELASNINGAR & INTERVJUER
e TIPS, RAD OCH STOD
e KUNSKAP OCH INSPIRATION

21 SEPTEMBER

HJARNA SVERIGE

En digital massa om kognition

OCH HELT demens och hjarnhalsa

EEY KOSTNADSFRITT
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