Sjung i1 kor

Korsdng for dig som lever med demenssjukdom eller ar anhorig.

Valkommen till en stund med sang, musik och gemenskap. Vi sjunger valkdnda
sanger tillsammans i en lugn och trygg miljé. S&ngen kan vacka minnen, skapa
gladje och ge gemenskap.

Du behéver inte ha sjungit i kér tidigare — det viktigaste ar att vara med och
ha det fint tillsammans.
Vi traffas nio ganger under hésten. Kursen &r kostnadsfri.

Information

Startdatum: Onsdag 7 oktober kil 18.00-19.30

Plats: Korpralen, Arvika

Ledare: Ingela Henriksson

Anmalan: Demensforeningen Arvika/Eda 070 211 79 13 eller
Charlotte, SV Varmland, 054-540 01 41

Valkommen!
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