
 
ALZHEIMERDAGEN 

21/9 KL.13.00-15.00 

PÅ BORGHOLMSIDROTTSPLATS 

ÖLANDS DEMENSFÖRENING  
BJUDER IN TILL EN EFTERMIDDAG 

DÄR VI GÅR, ÅKER, SPRINGER,RULLAR RUNT 
IDROTTSPLATSEN I BORGHOLM 

ALLA FÅR DRICKA, BULLAR OCH MEDALJ 

ÖLANDS DEMENSFÖRENING VILL VISA PÅ VIKTEN AV MOTION 
OCH RÖRELSE,ALLA MÅR BRA AV ATT RÖRA PÅ SIG 

SPONSORER: SNÄCKAN LÖTTORP  


