
Program hösten 2026


 

Augusti 

27/8	 Surströmmingsskiva på Nya Arken, kl. 17:00, anmälan se nedan* 

	 Avgiftsfritt för medlem, icke medlem betalar fullt pris


September 

3/9	 Anhörigträff, kl. 10-12, med Siv Mattsson *


21/9	 Alzheimerdagen

- Föreläsning om palliativ vård, med Emilia Ådin o Lova Torstensson i 

samarbete med Seniortorg, Nordanå, kl. 13-14:30, med efterföljande fika 
för de som har behov av att prata om föreläsningens innehåll och de 
tankar det väcker.


Oktober 

1/10	 Anhörigträff, kl. 10-12, med Siv Mattsson*


v. 41, 5-11/10 Anhörigvecka

- Föreläsning om alternativ taktil behandling, med Lena Stenvall i samarbete 

med Seniortorg, Nordanå. 


November 

5/11	 Anhörigträff, kl. 10-12, med Siv Mattsson *


Vi arbetar för att få in ytterligare en aktivitet här i november, vi återkommer.


December 

3/12	 Anhörigträff, kl. 10-12, med Siv Mattsson*


3/12	 Julbord på Nya Arken, kl. 17:00, anmälan se nedan *

	 Avgiftsfritt för medlem, icke medlem betalar fullt pris


*= aktivitet som kräver anmälan senast en vecka i förväg, anmälan sker 

till Siv Mattsson på 070-3960014, telefontid tisdag, eftermiddag kl. 12-15 
och torsdag förmiddag kl. 9:30-12:00


