
DATUM: Måndag 14 september 
TID:  09.30-11.00 (insläpp från 09.00) 
PLATS: Bio Capitol, Sankt Eriksgatan 82, Stockholm 
Pris: 200 kr (då ingår kaffe och smörgås) 

F R U KO S T M E D  A L Z H E I M E R  L I F E  N O  1 9 

Varje år drabbas omkring 20 000 svenskar av en kognitiv sjukdom, varav Alzheimers 
sjukdom är den vanligaste. Beskedet slår undan fötterna för både den drabbade och de 

anhöriga. 
Men efter en tids chock och förvirring så går ju ändå livet vidare. Fast hur? Ska man vara 

helt öppen med sin sjukdom? Hur påverkas relationen till ens partner? Till vännerna? Sluta 
jobba och njuta? Förändra sin livsstil? Välkommen till höstens första frukost med Alzheimer 
Life och Demensförbundet, där vi försöker hitta ljuspunkter och strategier för att leva med 
sin sjukdom. Det här är en frukost för dig som vill förstå mer, och känna dig mindre ensam i 

tankarna. 

GÄSTER PÅ SCEN 14 SEPTEMBER: 

Samtalsledare: Johanna Hinteregger, Alzheimer Life. 
Frukostseminariet arrangeras i samarbete med Demensförbundet. 

Maria Stricker Lindroos, 52 år, har valt att åka till Finland 
för att med egna medel betala för de bromsande 
läkemedel som inte är godkända i svensk sjukvård. 

Peter Mosskin skriver en bok om att glida in i glömskans 
land. Och han är förbannad på politikerna som slänger 
honom och andra drabbade i det iskalla vattnet. 

Johanna Ekne har gått i tidig pension för att vara mycket 
med sin man Thorsten som fick Alzheimer bara 60 år 
gammal. 

Maria Farm, psykologen känd från TV-programmet Gift 
vid första ögonkastet, om hur relationen påverkas när 
krisen drabbar familjen. 

Livet med Alzheimers sjukdom! 


