
Senaste forskningen på temat:  
Utemiljöer och utevistelse vid dagverksamheter för personer  
med demenssjukdom och personal
Utevistelse medför positiva hälsoeffekter för så väl personer med demenssjukdom och 
personal vid dagverksamheter, därför bör utemiljöer säkerställas och användas på ett 
strategiskt sätt.  
 
I detta webbinariet får du ta del av senaste forskningen kring utemiljöer och utevistelse 
vid dagverksamheter. Du får även konkreta tips på hur du kan påbörja en utveckling mot 
mer dagverksamhet utomhus. 

Datum: 		 1 december, 2026
Tid: 		  Klockan 12.00–13.00
Plats: 		  Digitalt på ZOOM 

Föreläsare: 	 Susanna Nordin, sjuksköterska och lektor vid Högskolan Dalarna
		  Madeleine Liljegren, fysioterapeut och post doc vid Göteborgs universitet
 
Moderator: 	 Linda Lundberg, generalsekreterare Demensförbundet 

Digital föreläsning
Webbinariet hålls via Zoom, du behöver en dator, surfplatta eller
en smart telefon med internetåtkomst. 

Anmälan/registrering
Webbinariet är öppet för alla, men du behöver registrera dig genom att klicka på länken. 

När du har registrerat dig får du en bekräftelse via mejl där du hittar en länk till webbina-
riet. När det är dags för webbinariet klickar du på länken du fått i ditt mejl, alternativt den 
blå rutan Gå med i webbinarium. 

Varmt välkommen!

Inbjudan till webbinarium

https://us06web.zoom.us/webinar/register/WN_6VuJC7smTsS6EAgcjNwKeQ

