Foreningsbrev s,

Anmal ombud till extrakongressen

Som vi tidigare informerat om har Férbundsstyrelsen beslutat att kalla till en digital
extrakongress for fylinadsval till forbundsstyrelsen. Vid extrakongressen ska tre personer valjas
in i forbundsstyrelsen, daribland en ny férbundsordférande.

Sista dag for nominering till extrakongressen ar 8 juni.

Den digitala extrakongressen halls den 1 september 2026 i métesverktyget VotelT. Det erbjudas
tva utbildningstillfallen i det digitala motesverktyget den 27/8, kl.14.00-15.00 respektive k.
19.00-20.00, fér anmalda ombud

Till extrakongressen deltar ombud utsedda av féreningarna, forbundsstyrelsen, fortroendevalda
revisorer, valberedningen samt kansliets tjansteman.

Nu ar det dags att anmala ombud till extrakongressen!

Anmal ombud till extrakongressen och lds mer har!

Vad ar pa gang i er forening i host?

| var medlemstidning Leva med demens vill vi lyfta vad som hander runt om i féreningarna. Vi
lagger aven in kommande aktiviteter i forbundets kalendarium pa webben.

Sa skicka in en notis om vad ar pa gang i just er férening till: karin.bajlo@demensforbundet.se

Just nu efterlyser vi sarskilt aktiviteter som hander i host till nr 3 av tidningen!

Férbundets webbinarier m “;’


https://www.demensforbundet.se/extrakongress-2026/

Nu finns férbundets senaste webbinarium
Hjérnsmart mat efter 65 att se via var
Youtube-kanal. Dar hittar ni aven tidigare
inspelade webbinarier.

Till hdsten kommer nya webbinarier, bland
annat Att vara anhorig till en person med
demenssjukdom den 30 september som
genomfors i samarbete med SPF Seniorerna.
Se bifogad inbjudan. Fler webbinarier planeras
- sa hall utkik pa forbundets hemsida.

Olands Demensdag 24 september

Olands Demensdag blir en inspirerande heldag med foreldsningar, erfarenhetsutbyte
och utdelning av Demensfondens stipendium "Arets Demensteam 2026".

Demensforbundets vice ordférande Petra Tegman foreldser om palliativ vard, forhallningssatt och
begransningsatgarder.

Evenemanget riktar sig till yrkesverksamma inom vard och omsorg samt beslutsfattare, och
arrangeras i samarbete med Demensférbundet och Olands Demensforening.

Las mer har!

App med musik och bilder 6ppnar
dorrar till minnen och samtal

En bild, en doft, ett musikstycke. Slumrande
minnen och livserfarenheter kan plétsligt
komma upp till ytan nar vi anvander vara
sinnen. Appen Mat-Musik-Minnen innehaller
en mangd bilder, musikinslag och aktivitetstips
som fungerar som minnesvackare hos aldre
och personer med demenssjukdom eller
kognitiv svikt.

Nu nylanseras samtalsverktyget, som har
uppdaterats med mangkulturella inslag och
annu fler funktioner for att inspirera, vacka
gladje och 6ppna upp for samtal.

Demensférbundet har deltagit i projektets
referensgrupp och bidragit till framtagandet av
appen.

Las mer har!

Stockholms Demensdag 18/9 Skanska Demensdagen 25/9

Vald i nara relationer, demensfragor ur Arets Skanska demensdag satter fokus péa det
beredskapsperspektiv, verktyg for somlos vard som ar allra viktigast for personer med kognitiv
och omsorg i praktiken. Det ar nagra av sjukdom — livskvalitet.

programpunkterna fér Stockholms

Demensdag, som framst vander sig till Demensférbundet ar med som utstallare och
yrkespersoner inom vard och omsorg. pa plats finns aven representanter fran Malmos
Demensforbundet deltar som utstallare. demensforening.

Las mer har! Lias mer har!


https://www.youtube.com/channel/UCesPntwNxdl_CQNnFNbhSmg
https://www.demensforbundet.se/kalender/valkommen-till-olands-demensdag/
https://www.demensforbundet.se/nylansering-app-som-oppnar-dorrar-till-minnen-och-samtal/
https://www.demensforbundet.se/kalender/stockholms-demensdag-2/
https://www.demensforbundet.se/kalender/skanska-demensdagen/

Tack!

Vi pa forbundet vill skicka ett vamt tack till alla
foreningar for ett fint samarbete med
implementeringen av BankID i arcMember.
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