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Forvaltningsberiittelse
Allmiéint om verksamheten

Demensforbundet grundades 1984 av en grupp eldsjalar som i Brygghuset i Stockholm
startade RAR Riksforbundet for Aldersdementas Rittigheter som ir en ideell forening med
sate i Stockholm samt lokala foreningar med frivilligarbetare ute i landet.

Riksforbundet for Demenssjukas Rattigheter, eller i dagligt tal Demensforbundet.

Demensforbundet ar en riksomfattande intresseorganisation som arbetar tillsammans med
tillhorande foreningar. Forbundet ar en patient- och anhorigorganisation. Organisationen
har som dndamal att verka for att forbattra levnadsvillkoren f6r personer med
demenssjukdom, samt forbattra forhallandena for och stodja anhoriga och narstaende
Forbundet verkar for forskning och utveckling inom omrédet samt sprider till saval
allménhet och beslutsfattare. Forbundet ar partipolitiskt obundet och religiost neutralt.

Forbundets uppdrag ar att ge stod till vara medlemmar och tillgodose medlemmarnas
intressen, att bilda opinion och driva framgéangsrikt paverkansarbete, att sprida kunskap om
livet med demens. Demensforbundet erbjuder ocksé rad- och stodinsatser genom
samtalsgrupper, natverk, telefonradgivning, samt juridisk radgivning.

Demensforbundets vision &r att "Personer med demenssjukdom och deras anhoriga ska fa
leva ett vardigt liv i ett samhalle, dar medméanskliga relationer och delaktighet ar grunden for
tillhorighet och gemenskap”.

Demensforbundet bestar av vara medlemmar, en forbundsstyrelse, ett forbundskansli och 99
lokalféreningar runt om i Sverige. Lokalforeningarna beslutar lokalt om vilka aktiviteter de
ska anordna for sina medlemmar. De uppvaktar och paverkar lokala och regionala politiker
och tjansteman.

Forbundskongressen ar Demensforbundets hogsta beslutande organ och anordnas vart tredje
ar. Vid forbundskongressen beslutas om Demensforbundets strategiska inriktning och
prioriterade omraden for kommande mandatperiod, samt utses en forbundsstyrelse.

Forbundsstyrelsen ansvarar for att organisationen foljer stadgarna och genomfor
kongressens beslut. Forbundsstyrelsen ansvarar for att forbundets verksamhet bedrivs i
enlighet med forbundets andamal.

Forbundskansliet ansvarar for att det som beslutats i forbundets strategiska styrdokument
och prioriterade omraden genomfors. Det innebér opinions- och paverkansarbete,
informations-, rad-, och stodverksamhet, engagemangsfragor- och féreningsutveckling,
insamling, samt utveckling och forvaltning av organisationen som helhet.
Lokalforeningarna beslutar lokalt om vilka aktiviteter de ska anordna for sina medlemmar.
De uppvaktar och paverkar lokala och regionala politiker och tjansteman.

Demensforbundet ingér i olika samarbetsorganisationer och nitverk, dar vi samverkar for att
driva samhaillsutveckling och paverkansarbete for att tillgodose vara medlemmars intresse
och bedriva opinions- och paverkansarbete for att forbattra livsvillkoren for personer med
demenssjukdom och deras anhoriga, (t.ex. Alzheimer Europé, ADI och Nordiskt Mote — ett
natverk for de nordiska patient- och anhorigorganisationerna inom demensomradet).
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Visentliga hindelser under rikenskapsaret och frimjandet av éindamalet

Den 3-4 april arrangerades Kraftsamling for yngre med demenssjukdom av
Demensforbundet och samarbetspartners. Ett forum for kunskaps- och erfarenhetsutbyte for
yngre personer med demenssjukdom och deras anhoriga dit beslutsfattare och politiker
bjudits in for dialog.

Den 10-11 maj var det forbundskongress i Stockholm. P& forbundskongressen valdes ny
forbundsstyrelse for mandatperioden 2025-2028.

Den 15-16 maj deltog Demensforbundet pa Svenska Demensdagarna som utstillare.

Den 21-22 maj deltog representanter fran férbundsstyrelsen i Nordiskt méte i Helsingfors.
De nordiska demensorganisationerna traffades for att dela erfarenheter och sprida goda
exempel for utveckling av stod till personer med demensdiagnos och anhoriga. Temat for
motet var ” Nordiskt méte i Helsingfors 21-22 maj 2025: Fokus pa personer med
invandrarbakgrund och demenssjukdomar”.

Den 12-15 juni arrangerade Demensforbundet (med stod av Demensfonden) tillsammans
med Alzheimerfonden for andra aret i rad lager for "Familjer mitt i livet”. Ett lager dar en
foralder har en demensdiagnos i yrkesverksam alder. Under dagarna erbjods foreldsningar
och samtal uppdelade for personerna som sjilva lever med en demenssjukdom, deras
partner, syskon och barn. Ledare pa lagret erbjod dven maleri, tovning, motion, yoga mm.
Mycket uppskattade dagar diar manga vittnade om att de fatt ny forstéelse och kraft att
hantera en ny livssituation.

Den 7 - 9 september arrangerade Demensforbundet en rekreationshelg for par pa
Stiftsgarden i Rattvik. Helgen var for par dir en av partnern har en demenssjukdom. Ledare
frin Demensforbundet deltog och fanns till hands for stod och samtal. Dans och
kulturunderhéllning, fin miljo och god mat uppskattades stort. Aven har vittnade de
personer som deltog om att man nu fyllt pa energi for att orka ett tag till.

Den 21 september Internationella Alzheimerdagen uppmarksammades pa olika sitt bland
annat med ett webbinar for allmanheten om Alzheimers sjukdom. Lokala foreningar runt om
ilandet arrangerade olika event for att uppmarksamma dagen och sprida information.

Radgivning

Medlemmar och allménhet erbjuds stod genom vara radgivare som bemannar telefon och
mejl. De finns tillgdngliga méndag-fredag 10—20 och 16rdag 10—12. Vid behov finns mgjlighet
att konsultera expertis tex medicin och juridik. Radgivningsgruppen triffas regelbundet
digitalt for reflektion och tillsammans med forbundets ledning. Antal samtal och mejl som
inkom var 2400, dar merparten av kontakterna bestar av radgivning via telefon.

Juridisk information i enskilda drenden erbjuds medlemmar genom avtal med Institutet for
Medicinsk Ratt.

Kommunikation

Demensforbundet har i samarbete med lokala féreningar bjudit in allmanhet och
medlemmar till foreldsningar med tema hur kognitiva formégor paverkas vid
demenssjukdom, mojligheter for en positiv kommunikation och stod till anhoriga.
Foreldasningarna har skett pa f6ljande orter: Tibro, Skovde, Falkoping, Mariestad, Knivsta,
Ockelbo, Kallhill, Alingsas, Hasselby, Goteborg, Karlstad, Norrtilje, Gillivare, Norrkoping,
Gévle, Nykoping, Hogdalens vard- och omsorgsboende.
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Webbinar for allménheten har genomforts for information och utbildning. Tema under aret:

- Om Lewy body demens — viktigt att veta.

- Om Frontallobsdemens — typiska symtom och sjukdomsforlopp.
- Om Vaskulidr demens — vanliga orsaker och symtom.

- Om Alkoholrelaterad demens.

- Fran Empatitrotthet — till Empati Trygg.

- Arets Demensteam 2025 — Ume& Demensteam.

- SPF - Leva med demens.

Samtliga webbinar genomfors live med majlighet att stélla fragor. De spelas in och finns
tillgangliga for allménhet pa4 Demensforbundets YouTube kanal. Antal deltagare pa
livesdndningar har i snitt varit 100 personer och vara webbinar har hittills visats 392 000
ganger pa YouTube.

Under aret relanserades forbundets medlemstidning ” Leva med demens” med nytt namn
och innehall.

Ett led i att sprida kunskap och informera om det stod som finns genom Demensforbundet
har varit att delta pa méassor och konferenser. Under aret har Demensforbundet deltagit pa
Svenska Demensdagarna i Goteborg, Stockholms demensdag, Norrtaljes demensdag,
informationstraff med Socialtjansten i Goteborgs stad, dialogmoten med politiska partier.

Demensforbundet har traffat ett stort antal 8horare fran allménheten, men dven vard- och
omsorgspersonal, ideellt engagerade fran intresseorganisationer samt foretag och deras
anstallda.

Paverkansarbete

Under aret har Demensforbundet deltagit i ett flertal panelsamtal och dialogméten i arbetet
med underlag till ny demensstrategi med Socialstyrelsen och aldreministern.
Demensforbundet har ocksa bjudits in till dialogmoten med ansvariga ministrar i patientrad.

Representanter finns i forumen Likemedelsverkets patient och konsumentrad, Oppet forum
for psykisk hélsa samt Myndigheten for vérd- och omsorgsanalys nér det géller God och néra
vard, TLV Dialogforum, Aldreradet, IHE — Institutet f6r hilso- och sjukvardsekonomi.

Under aret publicerade forbundet en debattartikel i Sydsvenskan pa temat "Horselvard ar ett
kraftfullt sétt att forebygga demens” i samarbete med foreningen Audionomerna,
fackforbundet SRAT. En poddintervju i Svd pa temat demens, samt en intervju i Sveriges
radio publicerades.

Remisser under 2025:

DS 29024:24 Utokade registerkontroller vid anstallning i kommun.

SOU 2024:78 Om sprakrav for personal i dldreomsorgen

Dnr 4.1-3425/2025 Forslag till forfattningar som avser personuppgiftsbehandling i
halso- och sjukvarden och socialtjansten.

Dnr 3.1.1-2025-079464 Forslag till foreskrifter om dndring i Likemedelsverkets
foreskrifter (2017:74) om begransningar av forordnande och utlamnande av vissa
lakemedel.
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Ovriga aktiviteter
Under aret har natverkstraffar for vart Yngre natverk varit, samt regionala néatverkstraffar for
lokalforeningarna runt om i landet.

Under varen 2025 pagick ett omfattande arbete med att planera forbundskongressen i maj
manad. Infor forbundskongressen genomfordes bl.a. ett arbete med att revidera forbundets
stadgar. Stadgegruppen bjod in de lokala foreningarna till digitala traffar for information och
dialog.

Demensforbundet deltar i ett utvecklingsprojekt PREDEM med bidrag fran Vinnova, som vill
utveckla metoder for att hitta personer med h6g demensrisk. Personerna ska erbjudas
behandlingar och atgirder som minskar risken att utveckla demenssjukdom. Detta innebar
att diagnos ocksa stills i ett tidigare skede av sjukdomen. Demensférbundets roll i projektet
ar att utveckla tidigt stod for personer som nyligen har fatt en demensdiagnos och deras
anhoriga.

Var medlemstidning Demensforum genomgick en redesignprocess och fick ett nytt
namn “Leva med demens” och nytt innehéll. Leva med demens utkom med fyra nummer
2025. Byran A4 har fortsatt ansvar for att producera forbundets medlemstidning, under
ledning av forbundets redaktionsrad.

Demensforbundets foljare i sociala medier har fortsatt att 6ka markant under aret pa
samtliga plattformar. I slutet av 2025 hade Demensférbundet 80 000 foljare pa Facebook.

Under aret har lokalforeningar fran nedlagda organisationen Alzheimer Sveriges anslutit sig
till Demensférbundet.

Generalsekreteraren och ledamot i forbundsstyrelsen representerade forbundet pa Alzheimer
Europes konferens "The future of dementia care” 6-8 oktober i Bologna, Italien. Pa
konferensen deltog for forsta gangen dven forbundets representant i European Dementia
Carers Working Group (EDCWG).

Resultat och stillning

Arsredovisningen ir upprittad i SEK. Demensférbundet har under &ret erhallit

6 393 755 kronor i bidrag fran Socialstyrelsen. Andra intdkter kommer fran Demensfonden,
forsiljning av forbundets skrifter, medlemsintdkter och 6vriga gévor. Totala intakter ar for
aret 12 558 o86kronor.

Totala kostnader uppgar till 14 043 814kronor inklusive avskrivningar, bokslutsposter och
finansiella kostnader och utover det uppgar vara rantekostnader till 2 494 kronor.

Betraffande Demensforbundets resultat och stallning i 6vrigt hanvisas till efterfoljande
resultat och balansrakning samt noter.

Flerarsoversikt i tkr 2025 2024 2023 2022
Verksamhetensintikter 12558 11586 10 989 11 017
Verksamhetenskostnader -14 044  -13 113 -11047 -13 521
Verksamhetsresultat -1 486 -1527 -57  -2504
Finansiellt netto 772 262 706 963
Arets resultat 714 -1265 648  -1541
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Forslag till disposition av arets resultat
Styrelsen foreslar att arets resultat minus 713 698 kronor balanseras i ny rakning.

Placeringspolicy

Demensforbundet anlitar Formue som kapitalforvaltare. Forvaltning av medel hos Formue
sker genom diskretionar kapitalforvaltning och i enlighet med Demensforbundets faststillda
placeringspolicy.

Etiska aspekter ska beaktas vid investeringsbeslut. Ambitionen ar att placeringar inom ramen
for Demensforbundets placeringspolicy:

e Beaktar deklarationer och konventioner undertecknade av Sverige inom omradena
mainskliga rattigheter, arbetsratt och miljo,

e Undviker att placera i bolag vars huvudsakliga verksamhet dr inriktad pa produktion
och/eller forsiljning av varor och tjdnster inom kategorierna krigsmateriel, tobak,
alkohol och pornografi och spel.

Vid osékerhet av etiska skil ska investeringar avstas och har placering gjorts i vad som visar
sig strida mot Demensforbundets placeringspolicy skall innehavet siljas omgaende.

Medlemmar

Antalet medlemmar i vara foreningar 2025-12-31 var 8 005 stycken, vi har ocksa direkt
medlemmar till vart forbund 401 stycken. De flesta av Demensforbundets medlemmar ar
kvinnor.

3 nya foreningar har startats och 1 forening lades ner under 2025. Demensforbundet hade 99
lokala foreningar 2025-12-31

Framtida utveckling

Idag raknar man med att det finns cirka 150 000 personer med demenssjukdom i Sverige
(som lever med en demenssjukdom). Cirka 10 000 ir under 65 ar. Ar 2050 beriknar
Socialstyrelsen att antalet personer med en demensdiagnos har stigit till 230 000-270 000.
Framover star samhéllet dirmed infor stora utmaningar med anledning av den kommande
demografiska utvecklingen.

Demensforbundet ska fortsatt vara en motesplats for gemenskap, stod och kunskap for
personer med demenssjukdom och deras anhoriga. Vi ska fortsétta bryta stigmat kring
demenssjukdomar och na ut till fler i samhallet som berors av livet med demens.

Forbundet ska verka for riskreducering och forebyggande av demenssjukdom genom
informationsspridning och kunskapshdgjande aktiviteter.

Demensforbundet fortsitter att bedriva ett aktivt paverkansarbete gentemot politiker och
beslutsfattare pa nationell, regional, samt kommunal niva. Nedan f6ljer vara
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Tio steg for ett demensvianligt Sverige;

1. Demensforeningar i hela landet
e Utveckla och ha ett nira samarbete med lokala foreningar.
e Ge stod for utveckling av foreningslivet.
¢ Bidra till att framja samarbete mellan lokala foreningar och andra lokala
verksamheter med liknande malgrupp och inriktning.
e Involvera och tillvarata erfarenheter fran personer som lever med en
demenssjukdom och deras anhoriga.

2. Tidig utredning och diagnos
e Fortsitta paverka for majlighet till tidig utredning i hela landet.
e Paverka for tillgang till stod nar det giller forebyggande livsstilsfaktorer fran
diagnos och under hela sjukdomsférloppet.

3. Viagledning och stod for nydiagnostiserade
e Arbeta for att varje person som far en diagnos ska fa en
kontaktperson/koordinator direkt efter diagnostillfallet.
e Arbeta for att anhoriga far en kontaktperson som kan ge stod att hantera sin egen
och den nirstaendes situation.
Arbeta tillsammans med befintliga lokala féreningar for stodverksamhet.

e Verka for att fler lokala demensforeningar bildas.

4. Lika bra vard i hela landet
e Kravstilla kommunernas ansvar av Demensstrategins efterlevnad och
maluppfyllelse.
e Folja upp kommunernas riktlinjer for ej bistdindsbedémda insatser.

5. Regelbunden utvirdering av likemedelsbehandling
e Kréva systematisk ladkemedelsgenomgang under hela sjukdomsforloppet savil av
kommun som region.
e Krava okad kunskap hos forskrivande lakare om symtomlindrande lakemedel vid
demens och dess effekt pa BPSD-symtomen.

6. Fysisk aktivitet och stimulans
e Paverka kommuner att erbjuda oppna, lattillgangliga traffpunkter for att
uppratthalla saval fysiskt som social stimulans.
e Paverka kommuner att erbjuda dagverksamheter utifran individers behov i
alder och sjukdomsfas.
e Verka for en individuellt anpassad stimulans efter intresse och livserfarenhet
ska tillgodoses pa alla boende under hela livet.

7. Stod for anhoriga
e Paverka kommuners anhorigstod att bli mer anpassat efter de verkliga behoven
utifran livssituation.

e Samverka med lokala foreningar for att kunna erbjuda grupper och stod efter
behov.

8. Trygga demensboenden
e Paverka kommuner och regioner att bygga boenden for att kunna tillgodose
nuvarande och framtida behov.

Sida 7 av 20

Arsredovisningen signerades av hela styrelsen 2026-05-25 kl 11:38. Revisorspateckning adderades 2026-05-25 kl 13:05.
Signeringar via Accountec Byraportal.



1e4dd56¢7¢250900801¢1228d84855352afe86¢f8b5703bdbe8ff3cdf85abcda

Riksforbundet for Demenssjukas Rattigheter
Org.nr. 802011-2911

e Paverka att boenden byggs och inreds for att bevara sjalvstandighet, samvaro
och enkel mojlighet till utevistelse.

e Paverka att personal har ratt kompetens och far stéd fran arbetsledning for
fortsatt kompetensutveckling.

e [Isitt paverkansarbete speciellt kontakta Socialstyrelsen sé att nationella
riktlinjer gallande krav pa olycksfallsforsdkringar for sarskilda boenden i alla
kommuner kommer till stand.

9. Mer forskning
e Verka for en nationell langsiktig och kontinuerlig finansiering for
demensforskning enligt Helsingforsmanifestet.
¢ Genom Demensfonden sprida information om forskningens betydelse hos
allménheten med syfte att 6ka medel till forskning.
e Sprida forskningsresultat for att fler ska kunna arbeta utifran kunskap och
evidens.

10. Okad kunskap om demens i samhiille
e Fortsitta sprida kunskap genom forelasningar, webbinarier och hemsida.
¢ Genom initiativet med Demensvin fortsitta sprida information och kunskap.

Demensforbundet planerar att som tidigare finnas med p& missor och utstillningar dar
temat handlar om demenssjukdom. Samtalen till Demensférbundets telefonrddgivning har
fortsatt att 6ka kontinuerligt och vi ser ett stort behov av radgivning och stéd bland
allminheten och medlemmar och vi forutser att detta kommer att fortsitta att oka.

Demensforbundet arbetar kontinuerligt med att starta och stotta vara lokala
demensforeningar. Det gor vi genom vart arbete med foreningsutveckling och
engagemangsfragor.

Cafétraffar, samtalsgrupper, sociala aktiviteter, projektverksamhet, yngre natverkstraffar,
samt forbundskonferens ar ett urval av den verksamhet vi driver och har for avsikt att
utveckla vidare.

Demensforbundet fortsatter under 2026 sin satsning pa att erbjuda fler majligheten att delta
vid traffar och aktiviteter med yngre natverket. Yngre niatverket vander sig till partner till
personer med demenssjukdom som ar under 67 ar genom digitala och fysiska natverkstraffar.
Yngre individer som far en demensdiagnos hamnar i en sérskild utsatt situation och
forbundet fortsatter att satsa mer pa upplysning och utbildning bade for individen med
diagnos och anhoriga. Arbetet med erfarenhetspanel for personer med demensdiagnos
utvecklas vidare inom verksamheten.

Under 2025 deltog forbundet i tio forskningsprojekt och har for avsikt att ans6ka om medel
fran Allménna Arvsfonden for projekt inom anhérigstod.

Ett urval av pagiende projekt ar:

Dobra-kortleken 2.0, Samskapande av ett digitalt verktyg for att fraimja tidiga samtal om
onskemal infor livets slutskede och testning av ett digitalt verktyg, Luled Tekniska
universitet.

Mat, Musik, Minnen, Svenska Hushéllningssillskapet.

Dagverksamhet i lantgardsmiljo, Hogskolan Dalarna
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Nar samordningen brister — anhorigas organisatoriska omsorg, Stockholms universitet,
Forte.

Vi spelar ihop — Schack for hjarnan, Stockholms Schackforbund, Riotraffen, Stockholms stad.
Deltagande i projektet PREDEM, samt i omvardnadsprojekt med Sédertilje sjukhus.

Dromprojektet — Familjer mitt i livet, Alzheimerfonden.

Forbundets arbete med att kontinuerligt arbeta med medlemsrekrytering kommer fortsatt
vara viktigt da statsbidragets storlek styrs av antalet medlemmar och har en direkt paverkan
pa forbundets ekonomiska stabilitet.

Hallbarhetsupplysningar

Demensforbundet arbetar 16pande med att minska pappersanvandning och digitalisera
arbetet inom forbundet samt att utveckla den digitala kommunikationen med vara
medlemmar och var omvirld, for att jobba s miljoanpassat som mgjligt.

Forvaltning
Demensforbundets styrelse har haft 17 styrelseméten under 2025.

Styrelsen har fram till férbundskongressen 10-11 maj 2025 bestatt av:

Liselotte Bjork, ordforande, deltagit vid 9 sammantraden.
Johan Karlman, vice ordforande, deltagit vid 7 sammantraden.
Lena Kock, kassor, deltagit vid 9 sammantraden.

Peter Almroth, ledamot, deltagit vid 9 sammantraden.

Ulf Andersson, ledamot, deltagit vid 7 sammantraden.

Ulrika Fredh, ledamot, deltagit vid 9 sammantraden.

Noomi Hertzberg-Oberg, ledamot, deltagit vid 9 sammantriden.
Eva-Britt Johansson, ledamot, deltagit vid 8 sammantraden.

Styrelsen har efter forbundskongressen 10-11 maj 2025 bestétt av:

Lena Kock, ordférande, deltagit vid 8 sammantraden.

Peter Almroth, vice ordforande, deltagit vid 8 sammantraden.

Johan Karlman, kassor, deltagit vid 8 sammantraden.

Janni Ahlgren, ledamot, deltagit vid 8 ssmmantraden.

Birgitta Hedén, ledamot, deltagit vid 8 ssmmantréaden.

Noomi Hertzberg-Oberg, deltagit vid 6 sammantriden.

Fredrik Lilja, ledamot, deltagit vid 8 ssmmantraden.

Ewa Miller, ledamot, deltagit vid 8 sammantraden.

Petra Tegman, ledamot, deltagit vid 8 sammantraden.

Maria Holmstrom Mellberg, suppleant, deltagit vid 8 sammantraden.

Styrelsemoten har 6vervigande hallits digitalt med syfte att minska antal resor och for att
kunna arbeta effektivt.

Forbundskansli
Medelantalet anstillda pa kansliet, 8 kvinnor och 1 man.
Demensforbundet anlitar vid behov foretaget Responda for tjanster inom svarsservice.
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Valberedningen

Hans Strom, Gavle demensforening, sammankallande. Carola Nilsson, Kristianstad
demensforening, Ulrika Fredh Lerum demensforening, Eva Frykholm Gallivare
demensforening, Eva-Britt Johansson Lerum demensforening.

Revisor

Allians Revision & Redovisning AB, huvudansvarig Sofia Gunnarsson, Auktoriserad revisor.
Fortroendevald revisor ér, Bengt Adielsson/Stenungssund Orust Tjorn, Fortroendevald
revisor Anders Ohrling direktmedlem.

Ovrig information

Kontaktuppgifter till Demensforbundet, samt till forbundsstyrelsens ledamoter finns
publicerat pA www.demensforbundet.se

Material och information kan erhallas pa www.demensforbundet.se

Telefonradgivningen nés pa 010-175 50 60 eller via e-post radgivning@demensforbundet.se
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RESULTATRAKNING

Not 2025 2024
Verksamhetsintikter
Medlemsavgifter 374 725 399 900
Bidrag 2 12 014 545 10 945 877
Gavor 2 100 947 82774
Nettoomsattning 61231 151 115
Ovriga verksamhetsintikter 6 638 6 342
Summa verksambhetsintikter 12558086 11586 008
Verksamhetskostnader 3
Andamalskostnader -4 728 099 -3 702 202
Insamlingskostnader -2 638 651 -2 821989
Administrationskostnader -6 677 064 -6 588 406
Summa verksamhetskostnader -14 043 814 -13112 597
Verksamhetsresultat -1 485 728 -1526 589
Resultat fran finansiella investeringar
Resultat fran virdepapper som ar
anlaggningstillgangar 4 0 47 905
Rénteintikter och liknade resultatposter 774 524 214 137
Réntekostnader och liknade resultatposter -2494 -421
Summa resultat efter finansiella investeringar 772 030 261 621
Resultat efter finansiella poster -713 698 -1264 968
ARETS RESULTAT -713 698  -1264 968
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BALANSRAKNING Not 2025-12-31 2024-12-31

TILLGANGAR

Anlaggningstillgangar

Materiella anlaggningstillgangar

Inventarier 5 12 625 9 225

Finansiella anldggningstillgangar

Andra langfristiga

vardepappersinnehav 6 4 888 930 6 562 055

Summa anliaggningstillgangar 4 901 555 6 571 280

Omsittningstillgangar

Varulager mm

Handelsvaror 61362 49 519

61362 49 519

Kortfristiga fordringar

Kundfordringar 4 606 5 468

Ovriga fordringar 116 409 95 835

Forutbetalda kostnader och upplupna intdkter 867 882 443 267
988 897 544 570

Kassa och bank 908 326 600 399

Summa omsittningstillgangar 1958 585 1194 488

SUMMA TILLGANGAR 6 860 140 7765 768

EGET KAPITAL OCH SKULDER

Fritt eget kapital

Fond for disposition 2 835 349 4100 317

Fonderade medel 7 2567 854 2 567 854

Arets resultat -713 698 -1264 968

Summa eget kapital 4 689 505 5 403 203

Avsiattning forbundsmote 215 398 1135 000

Kortfristiga skulder

Leverantorsskulder 660 271 462 420

Kortfristiga skulder 626 410 99 737

Upplupna kostnader och forutbetalda intakter 668 555 665 408

Summa skulder 1955 236 1227 565

SUMMA EGET KAPITAL OCH SKULDER 6 860 139 7765 768
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Forandring av eget kapital

Fond for  Aretsresultat Fonderade Totalt eget kapital

disposition medel
Ingaende balans 4100 317 -1264968 2567854 5403 203
2025-01-01
Fonderade -1264 968 1264 968 8781 8 781
medel av givare
Utnyttjande av -8 781 -8 781
fonderade medel
Arets resultat -713 698 -713 698
Utgaende balans 2 835 349 -713698 2567854 4 689 505
2025-12-31

Not 1 Redovisnings och virderingsprinciper

Grunder for arsredovisningen

Demensforbundets redovisnings- och varderingsprinciper 6verensstimmer med
arsredovisningslagen. BFNAR2012:1(K3).

Principerna ar oférandrade jamfort med tidigare rakenskapsar.

Resultatrikning

Verksamhetsintikter

Endast det inflode av ekonomiska férdelar som Demensforbundet erhéllit eller kommer att
erhélla for egen rakning redovisas som intakt. Intdkter redovisas om inget sarskilt anges
nedan, till verkliga vardet av det som erhallits eller kommer att erhallas.

Gavor och bidrag

En transaktion i vilken Demensforbundet tar emot en tillgaing som har ett varde utan att ge
tillbaka motsvarande virde i utbyte ar en gava. Om tillgdngen erhélls darfor att
Demensforbundet uppfyllt eller kommer att uppfylla vissa villkor och om Demensforbundet
har en skyldighet att &terbetala till motparten om villkoren inte uppfylls, 4r det ett erhéllet
bidrag. Ar det inget bidrag ar det en géva.

Bidrag
Bidrag redovisas som intikt nir villkoren for att erhalla bidraget har uppfyllts. Erhallna
bidrag redovisas som skuld till dess villkoren for att erhélla bidragen uppfyllts.

Erhéllna bidrag varderas till det verkliga viardet av den tillgang som Demensforbundet fatt
eller kommer att fa.

Gavor

Som huvudregel redovisas gavor som intdkt néar de erhélls. En gava som intaktsforts
redovisas antingen som en tillgang eller en kostnad beroende pa om géavan forbrukas direkt
eller inte. G&vor som Demensforbundet avser att ha for stadigvarande bruka i verksamheten
redovisas som anldggningstillgangar. Ovriga gavor redovisas som omsattningstillgangar.
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Nettoomsittning
Intdkterna varderas till verkligt virde av det som erhaéllits eller kommer
att erhallas. Intdkterna intaktsfors nér prestationen genomforts.

Rénteintikter
Ranteintakter redovisas i takt med att de intjanas.

Verksamhetskostnader
Verksamhetskostnader delas in i f6ljande funktioner; andamals-, insamlings- och
administrationskostnader.

Andamalskostnader

Som dndamalskostnader klassificeras sidana kostnader som har direkt samband med att
uppfylla Demensforbundets stadgar. Kostnader for administration som uppstér som en
direkt foljd av en aktivitet eller projekt inom dndamalet riknas till indamalskostnader.

I andamalskostnader ingar bl a kostnaden for administrativ hantering av ansékningar och
information.

Insamlingskostnader

Insamlingskostnader ar de kostnader som varit nodvéandiga for att

samla in medel fran privatpersoner, hit rdknas saledes t ex kostnader for porto, telefoni,
personalkostnader samt kostnader for hantering av insamlade medel.

Administrationskostnader

Administrationskostnader ar sddana kostnader som behovs for att administrera
Demensfonden. Till dessa kostnader hor exempelvis kontorskostnader,
redovisningskostnader, personalkostnader och revision. Ett visst matt av allman
administration ar ett led i att sdkerstilla en god kvalitet pA Demensforbundets interna
kontroll och rapportering, savil externt som internt.

Leasing
Alla organisationens leasingavtal har klassificerats som operationella,
d v s leasingavgifterna redovisas linjart over leasingsperioden.

Ersittning till anstillda

Lopande ersattningar till anstillda i form av loner, sociala avgifter

och liknade kostnadsfors i takt med att de anstillda utfor tjanster. Alla pensionsforpliktelser
klassificeras som avgiftsbestamda, de redovisas som en kostnad det ar pensionen tjanas in.
Eventuellt obetalda premier redovisas som skuld.

Balansrikningen

Tillgangar och Skulder

Materiella anldggningstillgdngar virderas till anskaffningsvirde minskat med
avskrivningar enligt plan. Avskrivningar pa materiella anlaggningstillgdngarna baseras pa

beriknade ekonomiska livslangder.

Vid anskaffningstidpunkten varderas finansiella tillgdngar till anskaffningsvirde med tillagg
for direkta transaktionsutgifter.
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Efter det forsta redovisningstillfallet varderas kortfristiga placeringar enligt lagsta vardets
princip, d.v.s. till det lagsta av anskaffningsvardet och nettoforséljningsvirdet pa
balansdagen.

Kundfordringar varderas individuellt till det belopp som beraknas inflyta.

Efter forsta redovisningstillfallet varderas langfristiga finansiella tillgingar som inte ar
rantebdrande till anskaffningsviarde med avdrag for nedskrivning.

Alla tillgangar som innehas for riskspridning anses inga i en vardepappersportfolj och
betraktas dirmed som en post vid virdering enligt lagsta viardets princip respektive vid
nedskrivningsprévning.

Avsattningar

Som avsittning redovisas forpliktelser som ar hanforliga till rakenskapsaret eller tidigare
riakenskapsar som pa balansdagen &r sannolika eller sékra till sin forekomst men ovissa till
belopp. En avsittning ska motsvara den basta uppskattningen av det belopp som kommer att
kravas for att reglera forpliktelsen.

Varulager
Varulagrets varde ar berdaknat enligt kvarvarande antal * anskaffningspris vid inventering
31 december 2025.

Fonderade medel

I posten Fonderade medel i eget kapital redovisas dnnu inte forbrukade gavor till ett specifikt
andamal. Se dven eget kapital.
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Bidrag och gavor som redovisas i resultatrikningen 2025 2024
Socialstyrelsen, Handikappbidrag 4 643 755 4 056 959
Socialstyrelsen, Anhorigbidrag 1750 000 1700 000
Demensfonden Administration 5 520 000 5 040 000
Vinnova 100 790 148 918
Summa Bidrag 12 014 545 10 945 877
Gavor 100 947 82774
Summa bidrag och gavor 12 115 492 11 028 651
Not 3 Personal

2025 2024
Medelantalet anstéllda 8 7
Not 4 Resultat fran virdepapper

2025 2024
Utdelningar - 47 905
Realisationsresultat 772 965 209129
Summa 772 965 257 034
Not 5 Inventarier

2025 2024
Ingdende anskaffningsvirde 257 835 258 344
Arets inkdp 10 504 6 675
Arets utrangering -21044 -7184
Utgaende ackumulerat anskaffningsvarde 247 295 257 835
Ingaende ackumulerade avskrivningar -248 610 -251 841
Arets avskrivningar 7104 -3953
Arets utrangering 21 044 7184
Utgéende ackumulerade avskrivningar -234 670 -248 610
Redovisat virde vid aretsslut 12 625 9 225
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Not 6 andra langsiktiga
virdepappersinnehav Bokfort virde Marknadsvirde
Aktier, Svenska
Carnegie Sverigefond A 38,10 117 633 210 655
Lannebo Smébolag 601,19 54 264 110 234
171 897 320 889
Aktier, Globala
BlackRock Asia Pacific Equity
Index 562,99 50 559 59 052
BlackRock Europé Equity Index 1192,29 107 771 127 234
BlackRock North America Equity
Index 4 883,82 369 202 511195
527 532 697 481

Aktier, Globala marknader
BlackRock Global Unconstrained

Equity 122,03 104 040 125 398

Dodge and Cox Worlwide Global

Stock SEK 1 076,60 89 778 105 755
193 818 231153

Aktier, Tillvixtmarknader
ManSystematic Emerging Markets

Equity 598,55 56 706 71 012
Schroder ISF Emerging Markets 402,38 35 250 47 398
91 956 118 410
Obligationer, Svenska
AMF Rantefond Lang 946,69 137 088 149 852
Norron Sicav Sustainable Premium
IC 223,60 26 786 32126
Lannebo FRN A 286,72 36 659 36 981
200 533 218 959

Obligationer, Globala
BlackRock Corporate Bond Index

SEK 1188,08 113 745 122 472
Global High Yield C 303,34 30 748 30584
144 493 153 056
High Yield, utléiindska
obligationer
Barings Global High Yield Bond
Fund B 67,91 6 621 7131
Bluebay Global High Yield Bond
Fund 11,60 11 516 12 360
Wellington Global High Yield Bond 66,93 6 567 7127
24 704 26 618
Tillvixtmarknader, utlaindska obligationer
Capital Group Emerging Markets 69,76 8 901 9 406
Pimco Emerging Markets Bond 87,16 8 646 9631
17 547 19 037
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Globala marknader
PGM Global Corporate Bond 9,87 9 279 9585
Robeco Global Credits 98,58 9308 9573
18 587 19 158
Hedgefonder
Multistrategy Hedge C 6 577,45 840 344 1059 233
840344 1059 233
Fastigheter
Real Estate 2015B SEK 320,34 39 080 73 267
Real Estate 2016B SEK 850,08 85 029 96 697
Real Estate 2017B SEK 1113,34 109 174 98 830
Real Estate 2019B SEK 2 410,14 246 266 215 030
Real Estate 2021 B SEK 2 527,39 256 699 222 851
Real Estate 2022 B SEK 2 079,18 203 145 181 187
WPO Real Estate 2013 & 2014 83,00 12 772 14 194
952 165 902 056
Private Equitv
FO Priv Eq 2011AS 604,00 165 070 52 329
FO Priv Eq2012&2013 AB 10,00 4 806 21 266
FO Priv Eq 2013&2014AB 10,00 4936 51233
Priv Eq 2014&2015B 355,15 35 312 74 119
Priv Eq 2015&2016 B 753,61 76 576 253 170
Priv Eq 2016-2017B 1106,93 116 647 223 423
Priv Eq 2020-2021 B 3 487,76 440 954 549 218
Private Eq 2022-2023 B 2 331,78 234 143 238 614
1078 444 1463 372
Formue 4 262 020 5229 422
SEB PB Aktiv 75 2 614,85 264 976 638 712
SEB 264 976 638 712
Swedbank Robur Réanta kort 120,96 15 113 16 648
Swedbank Rantefond Flexibel 3 004,59 346 821 372 566
Swedbank 361934 389 214
Totalt vardepapper
4 888 930 6 257 348
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Not 7 Fonderade medel

Utvecklingsfond

Fondens dndamal ar att framja angeldgna projekt 2025 2024
Ingaende varde 306 593 306 593
Gavor under aret 8 781 14 149
I ansprakstagande -8 781 -14 149
Utgaende viarde 306 593 306 593
Rittighetsfond

Fondens andamal ar att ge medlemmar rad

och stod i juridiska fragor 2025 2024
Ingaende varde 165 118 165 118
Gavor under aret 0 0]
I ansprakstagande 0 0]
Utgaende viarde 165 118 165 118
Julie Mellqvist fond

Fondens syfte ar att frimja verksamheten

inom Demensforbundet 2025 2024
Ingaende viarde 718 425 718 425
Gavor under aret 0 0
I ansprakstagande 0 0
Utgaende virde 718 425 718 425

Bror Martenssons gava

2025 2024

Ingaende virde 1377719 1377719

Gavor under aret 0 0

I ansprakstagande 0 0

Utgaende virde 1377719 1377719
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Not 8 Viisentliga hindelser efter rikenskapsaret

e Under 2026 lanseras tre nya filmer med fokus pa marknadsforing och né ut till fler
malgrupper genom engagerande och visuellt tilltalande innehall.

e 13—14 april 2026 deltar Demensférbundet i det Nordiska Métet pa Faroarna
tillsammans med de nordiska landernas demensorganisationer.

e Under sommaren 2026 arrangeras ligerverksamhet inom ramen fér Dromprojektet —
Familjer mitt i livet i samarbete med Alzheimerfonden.

e Under varen kommer Demensforbundet hélla konserter med projektet ” En kvill att
minnas” med artisterna Nina &Kim i samarbete med Sweta Records Production/May
Music AB, da vara lokalféreningar erbjuds mdjlighet att delta. Projektet med
konserterna har inledningsvis varit kostsamt for forbundet och orsaken har varit 1agt
intresse med hoga uppstartskostnader, nagot nya styrelsen arbetar med att minska.

e Extra kongress.

Det har under en tid funnits olika uppfattningar kring Demensforbundets styrning
och arbetsformer i férbundsstyrelsen. Demensforbundets ordf6rande meddelade
styrelsen att hon viljer att avga. Under varen 2026 valde tva ledamoter att bli
entledigade fran sitt uppdrag i férbundsstyrelsen pa grund av hilsoskil. Styrelsen
beslutade att kalla till extra kongress i september méanad for fyllnadsval till
forbundsstyrelsen.

Arsredovisningen har beslutats 2026-05-22

Den dag som framgar av vara digitala underskrifter

Petra Tegman, Vice ordforande
Johan Karlman, Kassor

Janni Ahlgren, Ledamot

Birgitta Hedén, Ledamot

Maria Holmstrom Mellberg, Ledamot
Fredrik Lilja, Ledamot

Ewa Miller, Ledamot

Var revisionsberittelse har avgivits den dag som framgar av vara digitala underskrifter.

Allians Revision & Redovisning AB, huvudansvarig Sofia Gunnarsson, Auktoriserad revisor
Bengt Adielsson, Fortroendevald revisor, Anders Ohrling, Fortroendevald revisor.
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Revisionsberittelse

Till foreningsstimman i Riksforbundet for Demenssjukas Riittigheter
Org.nr 8020112911

Rapport om arsredovisningen

Uttalande
Vi har utfort en revision av arsredovisningen for Riksforbundet for Demenssjukas Rittigheter for rdkenskapsaret 2025.

Enligt var uppfattning har arsredovisningen upprittats i enlighet med arsredovisningslagen och ger en i alla vésentliga
avseenden rittvisande bild av Riksférbundet for Demenssjukas Réttigheters finansiella stéllning per den 2025-12-31
och av dess finansiella resultat for aret enligt &rsredovisningslagen. Forvaltningsberéttelsen dr forenlig med
arsredovisningens ovriga delar.

Grund for uttalande

Vi har utfort revisionen enligt International Standards on Auditing (ISA) och god revisionssed i Sverige. Revisorernas
ansvar enligt denna sed beskrivs ndrmare i avsnitten Den auktoriserade revisorns ansvar samt Den icke-kvalificerade
revisorns ansvar. Vi dr oberoende i férhéllande till foreningen enligt god revisorssed i Sverige.

Jag som auktoriserad revisor har fullgjort mitt yrkesetiska ansvar enligt dessa krav.

Vi anser att de revisionsbevis vi har inhdmtat &r tillrackliga och &ndamélsenliga som grund for vért uttalande.

Styrelsens ansvar

Det &r styrelsen som har ansvaret for att arsredovisningen upprittas och att den ger en réttvisande bild enligt
arsredovisningslagen. Styrelsen ansvarar dven for den interna kontroll som den bedomer 4r nddvindig for att uppritta
en arsredovisning som inte innehaller nagra vasentliga felaktigheter, vare sig dessa beror pa oegentligheter eller
misstag.

Vid upprittandet av &rsredovisningen ansvarar styrelsen for bedomningen av foreningens forméga att fortsétta
verksamheten. Den upplyser, ndr sé dr tillimpligt, om forhéllanden som kan paverka formagan att fortsétta
verksamheten och att anvénda antagandet om fortsatt drift. Antagandet om fortsatt drift tillampas dock inte om styrelsen
avser att likvidera Demensforbundet, upphora med verksamheten eller inte har négot realistiskt alternativ till att gora
nagot av detta.

Den auktoriserade revisorns ansvar

Véra mal &r att uppna en rimlig grad av sdkerhet om huruvida arsredovisningen som helhet inte innehaller nigra
vésentliga felaktigheter, vare sig dessa beror pa oegentligheter eller misstag, och att 1imna en revisionsberittelse som
innehéller véra uttalanden. Rimlig sdkerhet dr en hog grad av sdkerhet, men &r ingen garanti for att en revision som
utfors enligt ISA och god revisionssed i Sverige alltid kommer att upptécka en vésentlig felaktighet om en sddan finns.
Felaktigheter kan uppsté pé grund av oegentligheter eller misstag och anses vara vésentliga om de enskilt eller
tillsammans rimligen kan forvintas paverka de ekonomiska beslut som anvéndare fattar med grund i arsredovisningen.

Som del av en revision enligt ISA anvinder vi professionellt omdome och har en professionellt skeptisk instéllning
under hela revisionen. Dessutom:

- identifierar och bedomer vi riskerna for vésentliga felaktigheter i rsredovisningen, vare sig dessa beror pa
oegentligheter eller misstag, utformar och utfor granskningsatgérder bland annat utifran dessa risker och inhdmtar
revisionsbevis som ér tillrdckliga och dndamaélsenliga for att utgora en grund for véra uttalanden. Risken for att inte
upptécka en vésentlig felaktighet till f61jd av oegentligheter &r hogre &n for en vésentlig felaktighet som beror pé

misstag, eftersom oegentligheter kan innefatta agerande i maskopi, forfalskning, avsiktliga utelimnanden, felaktig
information eller asidoséttande av intern kontroll.

Riksforbundet f6r Demenssjukas Rittigheter, Org.nr 802011-2911
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- skaffar vi oss en forstaelse av den del av Demensforbundets interna kontroll som har betydelse for vér revision for att
utforma granskningsatgérder som dr lampliga med hénsyn till omstédndigheterna, men inte for att uttala oss om
effektiviteten i den interna kontrollen.

- utvérderar vi ldmpligheten i de redovisningsprinciper som anvénds och rimligheten i styrelsens uppskattningar i
redovisningen och tillhdrande upplysningar.

- drar vi en slutsats om lampligheten i att styrelsen anvinder antagandet om fortsatt drift vid upprittandet av
arsredovisningen. Vi drar ocksé en slutsats, med grund i de inhdmtade revisionsbevisen, om huruvida det finns ndgon
vésentlig osdkerhetsfaktor som avser sddana hindelser eller forhallanden som kan leda till betydande tvivel om
foreningens formaga att fortsitta verksamheten. Om vi drar slutsatsen att det finns en vésentlig osékerhetsfaktor, maste
vi i revisionsberittelsen fdsta uppmirksamheten pé upplysningarna i arsredovisningen om den visentliga
osdkerhetsfaktorn eller, om saddana upplysningar &r otillrdckliga, modifiera uttalandet om arsredovisningen. Véra
slutsatser baseras pé de revisionsbevis som inhdmtas fram till datumet for revisionsberéttelsen. Dock kan framtida
hindelser eller forhallanden gora att en forening inte ldngre kan fortsétta verksamheten.

- utvdrderar vi den dvergripande presentationen, strukturen och innehallet i &rsredovisningen, ddribland upplysningarna,
och om érsredovisningen aterger de underliggande transaktionerna och héndelserna pa ett sétt som ger en rittvisande
bild.

Vi maste informera styrelsen om bland annat revisionens planerade omfattning och inriktning samt tidpunkten for den.
Vi maste ocksa informera om betydelsefulla iakttagelser under revisionen, dédribland de eventuella betydande brister i
den interna kontrollen som vi identifierat.

Den icke-kvalificerade revisorns ansvar
Jag har att utfora en revision enligt revisionslagen och didrmed enligt god revisionssed i Sverige. Mitt mal &r att uppné

en rimlig grad av sdkerhet om huruvida &rsredovisningen har uppréttats i enlighet med arsredovisningslagen och om
arsredovisningen ger en rittvisande bild av foreningens resultat och stéllning.

Rapport om andra krav enligt lagar och andra forfattningar

Uttalande
Utover var revision av arsredovisningen har vi dven utfort en revision av styrelsens forvaltning for Riksforbundet for
Demenssjukas Rittigheter for rdkenskapséret 2025.

Vi tillstyrker att féreningsstimman beviljar styrelsens ledaméter ansvarsfrihet for rakenskapsaret.

Grund for uttalande

Vi har utfort revisionen enligt god revisionssed i Sverige. Vart ansvar enligt denna beskrivs ndrmare i avsnittet
Revisorns ansvar. Vi dr oberoende i férhallande till Riksforbundet for Demenssjukas Rittigheter enligt god revisorssed

i Sverige och har i 6vrigt fullgjort vart yrkesetiska ansvar enligt dessa krav.

Vi anser att de revisionsbevis vi har inhdmtat ar tillréckliga och &ndamalsenliga som grund for vart uttalande.

Riksforbundet f6r Demenssjukas Rittigheter, Org.nr 802011-2911

Dokumentet signerades av alla parter 2026-05-25 kl 13:05 via Accountec Byraportal.



116a4ee5ae16ec34dbf0c788e8f6e3b94f0ee631fca14bbd9afb273a752f225¢

Allian

REVISION & REDOVISNING

30

Styrelsens ansvar
Det &r styrelsen som har ansvaret for forvaltningen.

Revisorns ansvar

Vart mal betréffande revisionen av forvaltningen, och ddarmed vart uttalande om ansvarsfrihet, ar att inhdmta
revisionsbevis for att med en rimlig grad av sdkerhet kunna bedoma om néagon styrelseledamot i nadgot vasentligt
avseende foretagit ndgon atgérd eller gjort sig skyldig till ndgon férsummelse som kan féranleda ersittningsskyldighet
mot féreningen.

Rimlig sékerhet &r en hog grad av sdkerhet, men ingen garanti for att en revision som utfors enligt god revisionssed i
Sverige alltid kommer att upptécka atgérder eller forsummelser som kan foranleda erséttningsskyldighet mot
Demensforbundet.

Som en del av en revision enligt god revisionssed i Sverige anvénder vi professionellt omdéme och har en professionellt
skeptisk instillning under hela revisionen. Granskningen av férvaltningen grundar sig frémst pé revisionen av
rakenskaperna. Vilka tillkommande granskningsétgérder som utférs baseras pa var professionella bedémning med
utgangspunkt i risk och visentlighet. Det innebir att vi fokuserar granskningen pa sédana atgérder, omraden och
forhallanden som 4r vésentliga for verksamheten och dar avsteg och dvertrddelser skulle ha sérskild betydelse for
Demensforbundets situation. Vi gér igenom och provar fattade beslut, beslutsunderlag, vidtagna atgérder och andra
forhéllanden som é&r relevanta for vart uttalande om ansvarsfrihet.

Stockholm, dag som framgar av elektronisk signatur

Allians Revision & Redovisning AB

Sofia Gunnarsson
Auktoriserad revisor

Bengt Adielsson Anders Ohrling
Fortroendevald revisor Fortroendevald revisor
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