Gavle demensfdrening
— EN DEL AV DEMENSFORBUNDET

Dagordning vid Gavle Demensforenings arsmote 2026

Forteckning 6ver antalet narvarande och réstberattigade medlemmar
ska finnas innan arsmoétet formellt 6ppnas.

. Arsmétet dppnas.

. Faststallande av réstlangd.

. Val av motesordférande och sekreterare.

. Val av tva protokolljusterare som aven ar réstraknare.

1
2
3
4
5. Fraga om arsmotet har kallats enligt stadgarna.
6. Faststallande av féredragningslista.

7. Behandling av verksamhetsberattelsen.

8. Behandling av ekonomisk redovisning.

9. Behandling av revisionsberattelsen.

10. Beslut om ansvarsfrihet.

11. Regler for kostnadsersattningar till styrelsen och dvriga funktionéarer.
12. Beslut om arlig medlemsavgift for nastkommande ar.

13. Behandling av Verksamhetsplan och Budget fér kommande ar.

14. Beslut om antal ledamodter och suppleanter i styrelsen.

15. Val av ordférande.

16. Val av ledamdter och ev. suppleanter.

17. Val av revisor och revisorssuppleant.

18. Val av valberedning.

19. Behandling av forslag fran medlemmar.

20. Ovriga fragor.

21. Arsmotet avslutas.



Demensférbundet

AEAVLES DEMENSPHREERING

Givle Demensforenings verksamhetsberittelse 2025

Organisationsnummer: 802441 - 6292
Postgiro: 69 87 86-1

Styrelsen har hallit 11 stycken protokollférda styrelsemten och ett Arsmote tillsammans med
medlemmarna. Alla styrelsemétena har genomforts fysiskt och alla r protokollférda och justerade,

Styrelsen har bestdtt av:

Ordférande: Agneta Brinne Styrelsemedlemmar:

Ordinarie: Karin Andersson, kasstr, Birgitta Andersson, Lena Oberg, Lena Holm, Elisabeth Bergstrim
ach Weine Johansson

Suppleanter: Sonja Sjsberg och Hans Strém

Revisarer: Cecilia Edvinsson och Hikan Berglin

Adjungerade till styrelsen har varit: Marie Bengtsson vid Vilfdrd Givle

Antal medlemmar: 2025 var vid drets slut 253 stycken

Facebooksidan uppdateras kontinuerligt www facebook com/gaviedemensforening /timeline ach
ﬁil‘&l‘lil‘lﬂﬁl‘l har aven en egen hemsida via Demensférbundet www,demensforbundet, se

Gévle demensférening har flyttat med Anhérigcenter till deras nya lokaler. Dir har vi har fortfarande
en egen bokhylla med referenslitteratur, littidst mm. for utldning pd, som standigt kompletteras.

Givle Demensfdrenings medlemsregister ir en del | Demensfarbundet centrala register ach
Demenstidningen utskickas dérifran 4 gnger/ar och | samband med att tidningen kommer gérs ett
medlemsutskick, med post och via mejl till de som har en mejladress, frin Givle Demensférening
med information och aktuella aktiviteter. Frin och med 2024 deltar Givle demensfirening som
testpiloter for att kunna gira medlemsutskick via medlemsregistret Arc Member och paminnelser via
SMS.

Medlemsavgiften har dven i ar att varit 175:-/ &r fér medlem och 50:-/4r f&r familjemedlem

P3 Givle Demensférenings hemsida och Demensférbundets hemsida har lépande inbjudningar till
aktiviteter och digitala méten lagts ut,

Gavle demensférenings aktiviteter under dret:

Under 2025 har alla Givle Demensfireningens aktiviteter kunnat genomforas fysiski. Givie

demensfdrening r medlem | Fonus och detta medftir att medlemmarna fir en rabatt om man anlitar

Fonus, se Gavle Demensfbrenings hemsida hitp./fwww demensforbundet.se f Gévle demensfarening ?§\
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Demensférbundet

GAVLES DEM EXSPORENING

Aret 2025 har varit ova nligt aktivt, Gavle demensférening har sokt och ftt stora bidrag fér att kunna
skapa trivsel och utveckling fir vira medlemmar. | alla vira aktiviteter har vi varit noga med att skapa
trivsel och farhindra ofrivillig ensamhet. Vi har vid de alira flesta aktiviteterna skapat majlighet il
gemenskap och samtal. Alla wira aktiviteter r gratis fér vira medlemmar.

* Iden 28 januari genomfirde vi en medlemstriff pd Café Limhillen, vi startade med en
riksmargds och direfter lyssnade vi pd 50 - 60talsmusik, samtalade och en del dansade.

*  Den 13 februari bestkte vi Agnes Kulturhus och fick en guidad visning och fika
*  I'mars samlades vi och titta pa nir Brynds métte HV71 pa Monitor ERP arena

* Den & mars genomfGrde vi Gavle demensfarenings drsmaéte tillsammans med medlemmanna
och it smérgastarta och bubbel. Dérefter genomférdes konstituering av styrelsen

*  Den 25 - 26 mars medverkade Gavle Demensféreningen i en Demensmissa, anordnad av
Region Gavleborg

*  Den 8 april fick bjods 60 medlemmar p bio p3 Bio 7an och reflekterade vi dver filmen och
efterdt bjids pa lunch ech mijlighet tll samtal

*  Den 22 - 23 april  Lisas” folkmusik pd tvd boenden varje dag

*  Den10- 11 maj deltog Gavle demensfirening i Demensférbundets kongress med tvi
representanter

*  Den 13 maj bjod vi pd bio p Bio7-an med reflektioner efter bion och méjlighet till samtal
under lunchen

¢ Den 16 och 18 juni underhélls med musik | Bergby och Hedesunda virdboende

* Den 17 juni genomfardes virresan till Wij tradgardar med Gauidad tur och lunch med
méjlighet fér samtal

*  Den 27 augusti var vi pd besdk, bangolf, tipsrunda ach lunch med musikunderh&lining p3
Engeltofta

* Den5-7 september genomférdes av Demensfdrbundet fér anhdrigvardare och nirstiende
en rekreationshelg i Rittvik,

*  Den 19 september deltog 3 personer frin Givle Demensférening i Stockholms demensdag
* Den 21 september hall Kim Kirnfalk fareldsning pd Agnes kulturhus
* Den 26 september deltog 3 personer fran styrelsen i “Alzheimers summit” arrangerad av

Vilfard Gévle

* Den 8 oktober bjéds pd 6ppen repetition men Gavle symfoniorkester och efterit lunch med
mdjlighet till samtal

*  Den 19 oktober Bjdds pd musikunderhilining med Litstugan pd Gévle konserthus %M

* Den 21 oktober, 4 november, och 11 november bjéds pa Bio 7an med efterféljande lunch och /%
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Demensfarbundet

GAVLES DEMENSPORENIRG

*  Den 25 novermnber bjads pd filmvisning pd Agnes kulturhus med efterféljande reflektioner och
lunch med samtal

* Den 4 december genomftirdes bussresa far arets jullunch pd Forsbacka Virdshus, dar
Demensférbundets ordférande, Lena Kock deltog

*  Under varen och hiisten har Givle demensférening erbjudit gratis Cirkelgym fér vira
medlemmar

*  Under varen och hsten var “malartraffar for vira medlemmar fullbokade

*  Under histen bestkte en vardhund med matte ett virdboende vid tre tillfallen

*  Delar av demensfireningens styrelse deltog i ett seminarium om demenssjukdamar,
anordnat av Demensférbundet i Stockholm.

*  Givle demensférening har deltagit tillsammans med Vardyrkeshégskolan | arbetet med att
utforma en specialistutbildning f&r underskéterskor inom dldre /demenssjuka

*  Gavle demensforening har, vid ett flertal tllifdllen, varit stéd vid anhdrigtriffar pd
vardboenden i Gavle

*  Géavle Demensibrening samarbetar med Traffpunkt Hjdrnkontakt pd Kaplansgatan 10. De har
dppet hus tvd ganger i veckan med samtal ach kaffe.

«  Maten har fortsatt med omvardnadsnamndens presidiem. Vi triffas 2 ggr / termin och tar
upp de fragor vi har drivit i flera ar. En gang for alla behdver ritt lagrum (L55) efterféljas vid
bistindsbedémning fér yngre demenssjuka personer under 65 &r med diagnosen Alzheimers
sjukdom. De ska fa ett for gruppen avsett LSS-boende, samt hur samarbetet med Region
Gavleborg fortsatter for en sammanhdller virdked|a fér personer med kognitiv svikt,

o Gavle kommunen startar ett arbete med att utveckla en demensstrategi for Givle
kommun, dir ett Demensteam med ldmplig kompetens enligt Socialstyrelsens
direktiv, finns som en del. Givle Demensférening har erbjudits majlighet att
medverka i arbetet men inte blivit inbjudna mer 8n som remissinstans.

Arsmite: Den 13/3 genomfirdes drsmétet och styrelsen fick ansvarsfrihet far 2024 4rs verksamhet,

Davids cirkus:

Cirkus med David Hammarberg har besdkt boenden vid flera tillfillen och visat akrobatik och
jonglering pd hig niva.

Virva nya medlemmar:

Givie demensfirening sdljer "Restaurangchansen® fir att f3 in pengar, samt erbjuder alla som varvat
en ny medlem till f&reningen en Trisslott ndr medlemsavgiften 3r inbetald

Tack: -
Vii styrelsen for Gavie Demensfrening &r sa glada att vi kunnat triffas och genomfara si minga i;é 2 l\;

roliga och nyttiga aktiviteter.
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Demensforbundet

EAVLES HEMENSFRERING

Vi tackar vara medlemmar som lamnat bidrag till vdr verksamhet och tack till Stiftelsen Grapes Minne,
Giévle kommun och Socialstyrelsen fér de bidrag vi fatt och som vi anvidnt for att hoja kunskapsnivan
inom Kognitiva sjukdomar samt genomfdra roliga aktiviteter fér vara medlemmar,

Givle Demensfiéreping den 26 februari 2026 g
e Sitiaarss i Ond Vs57)

Agneta Brinne, ordférande Karin Hjort- Andersson, Kassor
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2025 KASSAREDOGORELSE OVER GAVLE DEMENSFORENINGS RAKENSKAPER — ORG.NR: BO2441-6202

INGAENDE SALDON

Fastrantekonto NB 1162 3001218 190.636:14

Plusgiro 69 &7 86-1 103.678:20 294.314:34

INKOMSTER

Medlemsavgifter *** 41,425

Gavor 1.301:--

Lotteri, RC, Annonshidrag 10.978:48

Bidrag Gavle kommun, Grapes, Socialstyrelsen 180.000:--

Rénteinkomster 3.982:52 237.687:--

532.001:34

UTGIFTER

Parton & kuvert 21.281:-

Medlemsmiten 223.270:20

PG & swisch-avgifter 2.338:70

Avg. Demensfdrbundet 8.560:--

Ovrigt 25.593:- 281.042:90

UTGAENDE SALDON

Fastrantekonto 200.000:--

Sparkonto NB 1162 3001218 16.818:66

Plusgiro 69 87 86-1 3413978 250.958:44
532.001:34

*** 253 medlemmar 2025

Saldobesked Fonus 251231 1.000:--

Friin Valbo Képcentrum presentkort pa 5.000:--
Forskottsbetalning 11.000:- avser Bryn4s-Régle 260226

Givle 260204 ey Cﬂ’fﬁﬂ- J&Lfi’f}m

Karin Andersson, Kassor i Gavle Demensfarening



2025 RESULTAT OCH BALANSRAKNING FOR GAVLE DEMENSFORENING — ORG.NR: 802441-6292

RESULTATRAKNING

INTAKTER

Medlemsavgifter 41.425:--
Bidrag Grapes, kommun & Socialstyrelsen 180.000:--
Gavor 1.301:--
Lotteri, RC, annonsbidrag 10.978:48
Ranteintakter 3.982:52
Totalt 237.687:--
KOSTHADER

Avg. Demensfirbundet 8.560:-
PG-avgifter & swish 2.338:70
Parton & kuvert 211.281:-
Miten 223.270:20
Owrigt 25.593:--
Totalt 281.042:90
RESULTAT - 43.355:90

BALANSRAKNING

TILLGANGAR INGAENDE BALANS
Plusgiro 103.678:20
Fastrantekonto 190.636:14
Sparkontot =

Totalt 294.314:34

ARETS RESULTAT

Gavle 260204 %(/;‘r’l / Z;'ij.‘} (ZE’;.{I; "7:7)

Karin Anderssan, kassor | Gavle Demensfarening

UTGAENDE BALAN §
34.139:78
200.000:--
16.818:66
250.958:44
-43.355:90



Till 2026 arsmate fir Gavle Demensfirening, org.nr: 802441 - 6292

Hevisionsberdttelse fr verksamhetsdeet 2025

Den av drsmétet 2025 utsedd revisor Cecilia Edvinsson har inte kunnat delta i revisionen pd grund av
sjukdom. Revisionen dr utfard av Hakan Berglin.

Jag. av Gavle Demensforening utsedd revisor, har granskat fareningens rakenskaper fér
verksamheatsaret 2025,

I mitt uppdrag har ingdtt att granska bokfdringen och dvriga handlingar, som &r av vikt fisr
drsbokslutet.

Vidare har styrelsens férvaltning granskats i relation till fareningens stadgar.

Revisionen har utfirts | enlighet med god revisionssed i Sverige, och innefattar i huvudsak att granska
ett urval av underlagen fér belopp, att stadgeenliga beslut styrker farvaltningen och utforts enligt
féreningens stadgar ach svensk lagstiftning, samt annan vasentlig information |
rakenskapshandlingarna.

| revisionen ingdr ocksd att priva redovisningsprinciperna och styrelsens tillampning av dem, samt att
bedoma den samlade infarmationen | §rsbokslutet,

lag har granskat visentliga beslut, atgarder och farhdllanden i féreningen for att bedéma om
styrelsen i sin helhet, eller enskild styrelseledamot har handlat i strid med fareningens stadgar eller
drsmitesbeslut. Jag anser att min revision ger en rimlig grund fir att tillstyrka att Arsmitet:

= Faststiller styrelsens resultat- och balansrikning for 2025.

* Beslutar att disponera drets resultat enligt styrelsens forslag i
verksamhetsherdttelsen.

® 5amt besluta att bevilja styrelsen ansvarsfrihet far den tid verksamhetsberittelsen
omfattar.

Gavle 2026-02-17



Demensforbundet
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Verksamhetsplan for Givle Demensfirening 2026

Gévle Demensfirening hoppas att &r 2026 kunna genomfira lika mainga aktiviteter som 2025, att
aktiviteterna ska uppskattas av 58 manga som mdjligt och att vissa aktiviteter hijer den allménna
kunskapsnivan om kognitiva sjukdomar.

Vi hoppas att under 2026 lyckas paverka Gavle kemmuns bdde politiska och administrativa ledningar
att falja upp kvallteten Inom demensverksamheten ur den sjukes- och den narstiendes perspektiv.

irt drsmite &r planerat till den 18 mars klockan 18 | Anhdrigeentrums nya lokaler och darefter
genomfar vi ett konstituerande styrelsemite samma dag.

Var ambition 3r att:

*  Fortsatta att vara ett stod och genomféra gladjande aktiviteter fér demenssjuka och deras
anhiriga. Vi ska fortsdtta att pd alla tinkbara séitt synliggora vara krav pa kvalitet och
kvalitetsuppfélning samt driva viktiga frdgor fGr demenssjuka och deras anhiriga mot
fartroendevalda och tjdnstemdn, inom Givie kommun och Reglon Givieborg.

*  Viska fortsdtta att kontakta och bjuda in kunniga och intressanta personer for att Gka var och den
alim3nna kompetensen om Kognitiva sjukdomar genom fireldsningar.

*  Fortsdtta att aktivt arbeta fior att samverkan mellan Valfird Givie och Region Givieborg utvecklas
sd att de gemensamt kan etablera en sammanhdllen virdprocess for de kognitivt sjuka

*  Vivill bidra till att stimulera utvecklingen och en god kvalitet pa vira dagverksamheter och
dldreboenden. Foreningen kommer att fortsétta att driva frigan om att Givle kommun startar ett
L55-boende for demenssjuka under 65 &r, denna friga har vi drivit i flera &r men Snnu inte nétt
fram.

+  Demensforeningen kommer att fortsdtta driva fragan om att Alzheimersjuka personer under 65 ar
ska bistdndsbedbmmas inom ritt lagrum, LSS., Sven denna friga har hangt med i flera &r och
drivs nu dven pd nationell nivé av Demensférbundet.

+ At efterfraga resultat av strukturerad kvalitetsuppfélining ur Individens - och nirstiendes
perspektly, inom dldrecmsorgen. Uppféljningen skall vara i samklang med lagen om samverkan
vid utskrivning frdn sjukhus och en beskrivning av hur utvecklingen av en “personcentrerad”
fortskrider

*  Vikommer att strava efter att 3 medverka i att utveckla en demensstrategi inom Vilfard Gavle
och att strategin emfattar ett Demensteam som uppfyller natianella riktlinjer | kompetens och
arbetssitt.

*  Gavle demensfdrening har under 2025 varit testpiloter for att Inom Demensforbundets
miedlemsregister kunna, via Demensférbundets medlemsregister, gra egna post-utskick, e-mall
och grupp-5MS, Vi tror att flera nds av paminnelser och sena informationer med SMS.

= Gavle demensfdrening kommer att medverka i projektet “Triffpunkt Hjdmkontakt™ pé

Kaplansgatan 7 O{p\
IZH 4 ot

Vi ska fortsitta att utveckla vir goda samverkan med:
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Demensfarbundet
CHVLES MOMENEFTHRE I

*  Anharigcenter
»  Studiefarbundet Vuxenskolan och Kulturhuset

*  Wiska fortsdtta att trdffa presidiet | Omvdrdnadsnimnden och diskutera gamla och nva aktuella
fragar

*  Region Givleborg

*  Funktionsritt Gévle

* Wi ska fortsdtta var volontdrmedverkan vid Anhorigeenter som stid till Demenssjuka och deras
anhibriga

Vi har redan nu manga firdigplanerade aktiviteter f&r viren:

* Vi ska fortsdtta var matesverksamhet, att bjuda vira medlemmar pd minst en aktivitet per
rmdnad, ¢n resa pad fdrsommaren och en julfest fore jul.
* Vi kommer att underhdlla med cirkus, musik och virdhund p3 virdboenden,
= Vikommer att bjuda pa ishockeymatch, bio tvl ginger med efterfiljande lunch, Demenstemadag
pd Tullbomsgarden, konsert med Kim Kirnfalk (Nina och Kim)
*  Viska anordna flera maten utanfér Anhtrigeenter under dret,
*  Mikommer att redovisa vart Medborgarftrslag i Regionfullmaktige angende etablering av en HC
med fokus pd demenssjukdomar.
*  Wiska bjuda in till Gppna fdreldsningar for att dka kompetensen inom kognitiva slukdomar ach f3
ta del av nya forskningsresultat
*  Wiska fortsdtta att utveckla vira kommunikationsformer o Utveckla vira digitala
kommunikationssitt med medlemmar och allminhet fér att Ska farstielsen fir demenssjukdom
o Utweckla var hemsida och wir Face-Book sida samt utskicksformerna via
Demensfirbundets medlemsregister o Finnas som en resurs vid
informationsmiten pd Kaplansgatan 10 o Ta hjilp av massmedia far att bredda
infarmationen am hur kvaliteten dr pd virdboenden | Givie kommun.
*  Viska samverka med Regionens Demensfireningar kring unga anhariga och avrig verksamhet,
Inbjudan sker via var hemsida som 18nkas till dem.

j/mh (fo/?{;’ ’)ﬂ:v—}.

A&nj: Brinne, ordférande Karin Hjort- Anderssoen, kassar
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2026 BUDGET FOR GAVLE DEMENSFORENING — ORG.NR: B02441-6292

INGAENDE SALDON

Fastrinteplacering NB 1162 30 01218

Plusgiro &9 87 86-1

Sparkontot

INKOMSTER
Medlemsavgifter
Gavor

Bidrag

Rantar

UTGIFTER

Porto & kuvert

Maten

Avgift Demensforbundet
H50-avgift

Utbildning & studiebesdk
Ovrigt

UTGAENDE SALDON
Fastrdnteplacering

Plusgiro & Sparkantot

200.000:--

34.139:78
16.818:66

45,000:-
5.000:--
150.000:--

4.000:---

20.000:--
200.000;--
10.120:--

10.000:--
25.000;-

160.000:--
29.238:44

Gavle 260204 g’pﬁi i / ﬁqp} [fﬁﬂﬁf}f}?

Karin Andersson, kassor i Givle Demensfarening

250.958:44

204.000:--
454.958:44

265.720;--

189.238:44

454.958:44



