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"Vi har det i familjen ...” Om en foralder eller nira slakting far en demenssjukdom ar
det litt att undra om det 4r jag som star nast pa tur. Ar det jag sjilv som ar sjuk kan
det innebara en stor oro for att mina egna barn i framtiden ocksa kommer drabbas.
Men hur stor betydelse har egentligen arvet och hur mycket kan jag sjilv paverka?

Valkommen till arets forsta frukost med Alzhiemer Life och Demensférbundet dar vi borrar
oss ner i arftligheten for den vanligaste minnessjukdomen - Alzheimers sjukdom. Nar finns
det skal till oro och nar kan man kanna sig lugnare? Det har ar en frukost for dig som vill
forsta mer - och kdnna dig mindre ensam i tankarna.

GASTER PA SCEN 2 MARS:

Caroline Graff: professor i medicinsk neurogenetik
vid Karolinska Institutet och Sveriges framsta fors-
kare pa arftligheten vid Alzheimers sjukdom.

Maria Cavalli: anhorig och grundare av kunskaps-
portalerna En bra plats, Demenslotsen Alzheimer-
guiden och Lewyguiden. Marias pappa blev sjuk i
alzheimer nar hon bara var femton ar. Nu har hennes
syster ocksa diagnosen. Sjalv har Maria valt att inte
ta reda pa mer om sitt arv. Varfor da?

Karin Hallsten: journalist som gjort radiodokumen-
taren "Du som brukade vara min mamma”, dar vi far
félja Karin och hennes mamma nér hon insjuknar i
alzheimer. Karin vill veta allt om sitt arv. Men vad
hander om hon, som star mitt i livet, far veta att hon
ocksa kommer bli sjuk?

Charlotte Magnusson: tidigare byggnadsingenjor
som fick en alzheimerdiagnos nar hon var 56 ar. Nu
bygger hon ett sommarhus pa Gotland, har skaffat
hund och vill leva livet, sa lange hon bara kan.
Charlotte ar orolig for sina vuxna barn. Kommer dven
de att fa sjukdomen?

Samtalsledare: Johanna Hinteregger, sjalv anhérig och orolig.

TID: Mandag 2 mars 2026,

09.30 - 11.00 (inslapp fr. 09.15)

PLATS: Bio Capitol, Sankt Eriksgatan 82,
Stockholm

BILJETT: 200 kr (i priset ingar kaffe och
smorgas) kops pa www.capitolbio.se

Kopt biljett aterlses ej. Biljetten ar inte
personlig och kan ges bort till en van eller
sédljas vidare pa egen hand vid férhinder.
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