Foreningsbrev s

En kvéll som kanns i hjartat

Nu narmar sig datumet for varens forsta
konsert med Nina & Kim. Fortsatt garna hjalpa
oss att sprida konserterna och om du inte har
sakrat din plats ar det hog tid att kdpa biljett
nu.

13 februari - Kulturhuset tio14 i Falun
26 februari - Scalateatern i Karlstad
18 april - Eskilstuna teater

25 april - Centralteatern i Gavle

16 maj - Vaxjo Teater i Vaxjo

Genom att kdpa biljetter stddjer du
Demensforbundets viktiga arbete for personer
som pa olika satt berdrs av demenssjukdom.

Las mer och boka biljetter har!

En kvéll som kénns i hjartat med sangerskoma frén Friends
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13/2 FALUN, KULTURHUSET TIO 14
26/2 KARLSTAD, SCALATEATERN
18/4 ESKILSTUNA TEATER

25/4 GAVLE, CENTRALTEATERN
16/5 VAXIO TEATER

Mer information om konserterna hittar du pa:
www.demensforbundet.se

%@ Demensforbundet

Varva & Vinn

Det gar fortfarande att tavla och vinna biljetter
till konserterna i Eskilstuna, Gavle och Vaxjé.



https://www.demensforbundet.se/demensforbundet-presenterar-nina-kim-en-kvall-som-kanns-i-hjartat/

Tag chansen att fa uppleva denna oférglomliga
kvall tillsammans med oss. Det ar goda
vinstchanser!

Lds mer om tavlingen har!

Varens webbinarier

Vi far mycket positiv aterkoppling pa de
webbinarier som sands fran forbundet. Nasta
webbinarium arrangeras den 4 mars i
samarbete med IMR och tar upp de juridiska
aspekterna av demenssjukdom. Vi bjuder in en
jurist fran IMR Institutet for Medicinsk Ratt.

Senare i var bjuder vi in till ett
lunchwebbinarium med Danone om demens
och nutrition och i april arrangerar vi ett
webbinarium tillsammans med SPF
Seniorerna om anhdrigskapet.

Du kan valja att se webbinarierna live eller i
efterhand pa var YouTube-kanal. Samla garna
medlemmar och titta pa ett webbinarium
tillsammans. Klicka har for att ldsa om
varens webbinarier.

Forbundets kalendarium

Pa forbundets webbplats finns ett kalendarium
dar vi lagger upp kommande aktiviteter som
arrangeras av forbundet, externa aktorer och
de lokala féreningarna. Hjalp oss att fylla
kalendariet fér 2026 och skicka in aktiviteter
som er férening bjuder in till. Skicka ett mejl
med datum och en kort text till
karin.bajlo@demensforbundet.se

Klicka har for att komma till kalendariet.

Nya 6ppettider

Fran och med 1 februari har vi nya 6ppettider for var telefonservice:

Demensfondens Givarservice 08-658 99 26. Man—fre 9.00-16.00, lunchstangt 12.00—13.00.
Demensférbundets kanslitelefon 08-658 99 20. Man—fre 9.00-16.00, lunchstangt 12.00-13.00.
Telefonradgivningen 010-175 50 56 har oférandrade 6ppettider: man—fre 10.00—20.00, 16r 10.00—
12.00.

Paminnelse:

Forbundsavgift

Forbundsavgift pa 40 kr/medlem betalas till Demensforbundets bankgiro 5502-8849 senast 28
februari. Pa inbetalningen uppger ni féreningens namn och antal medlemmar som féreningen
hade registrerad i arcMember den 31/12-25. Samma antal medlemmar skriver ni i
verksamhetsberattelsen.

Ta del av utbildningar for att stiarka bade dig sjalv och er férening

Studieférbundet Vuxenskolans Foreningsakademi ar ett kostnadsfritt erbjudande for dig som ar
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aktiv i en férening som samarbetar med SV. Har kan du som styrelseledamot, fortroendevald eller
medlem ta del av utbildningar for att starka bade dig sjalv och er férening.

Utbildningarna:

o Under varen erbjuds utbildning for ordférande och kassor. Till hdsten erbjuds utbildning for
valberedare samt 3 fristdende férelasningar, som presenteras senare.

e De ar upplagda enligt SV:s folkbildningskoncept “Lokalt — Digitalt” — det innebar att ni
deltar tillsammans i en grupp, framforallt lokalt i en studiecirkel pa plats via SVs lokala
avdelning. Den amneskunnige férelasaren deltar digitalt. Det finns aven mgjlighet att delta
helt digitalt.

Foreningsakademin vander sig till alla engagerade i foreningslivet hos SV:s samverkande
foéreningar — oavsett om du ar ny i din roll eller vill férdjupa dina kunskaper.

Anmalan till utbildningar gors direkt via din lokala SV-avdelning, alternativt via SV:s gemensamma
system. Kontakta din narmaste SV-kontakt for mer information om tider och innehall.

Genom Foreningsakademin far du:

e Utveckla kompetens i styrelsearbete
e Stdd i demokratiska processer och féreningsrutiner
e Bygga natverk med andra féreningsaktiva runt om i landet

Mer info finns har
Kommande utbildningar

Fortydliganden fran kongressen — sa fungerar de nya stadgarna

Det har efter kongressen i maj inkommit fragor till férbundet gallande de nya stadgarna. Har
nedan har vi sammanstallt fragorna samt besvarat dem:

Nar borjar de nya stadgarna att géalla for den lokala demensféreningen?
De nya stadgarna borjar gélla efter att lokalféreningen har antagit stadgarna pa sitt arsméte.

Behover vi kalla till ett extra arsmote?
Nej, stadgarna kan antas pa nasta ordinarie arsmote.

Men punkten “Anta nya stadgar” saknas i dagordningen?
Det gar anda bra. Beslutet kan tas under punkt 6: Faststallande av féredragningslista.

Firmateckning — vad betyder ”tva i forening”?

Att firman tecknas tva i forening betyder att tva personer tillsammans skriver under vid viktiga
beslut, till exempel: nar féreningen byter bank, nar avtal skrivs under. Syftet med tva
firmatecknare ar att skydda féreningen mot ekonomiska oegentligheter.

Maste tva personer godkanna alla betalningar?
Nej. Kassoren kan fortsatta att betala fakturor och skdta ekonomin som tidigare. Kravet pa tva
firmatecknare vid vanliga betalningar beslutar féreningen sjalv om.

Hur manga firmatecknare kan féreningen ha?
Enligt de nya stadgarna ska tva personer tillsammans teckna féreningens firma.

Arsmétet — kallelse och beslut
Kallelse till arsmotet ska skickas ut senast fyra veckor fore motet, pa det satt som forra
arsmotet bestdmde.

Men var beslutas hur kallelsen ska ske?
Det tas upp under punkten 6vriga frdgor pa arsmotet.

Styrelsen — vad hander om ingen styrelse kan viljas?

Normalt ska en styrelse bestd av minst tre personer, men om arsmétet av ndgon anledning inte
kan vélja en styrelse (eller ersattare), kan féreningen: tillfalligt utse en kontaktperson och anmala
denna person till Demensférbundet.

Medlemskap — nar upphor det?

Det finns olika situationer:

1. Uttrade

Om en medlem inte har betalat medlemsavgiften fore 31 maj, raknas det som att personen sjalv
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har valt att lAmna féreningen.
2. Uteslutning (§ 14)

En medlem kan uteslutas av andra skal, till exempel om stadgarna bryts eller medlem skadar
féreningens verksamhet, detta regleras sarskilt i paragraf 14.

De nya Stadgar for lokalférening inom Demensférbundet hittar ni pé intranétet. De bifogas &ven
detta nyhetsbrev.

Demensforbundet
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