
 

   

2025 års Verksamhetsberättelse för Demensföreningen i Linköping 

Styrelsens                          Ordförande:       Ulla Faleij​
sammansättning:       ​  Ledamöter:  ​      Eva-Lena Lundberg      ​
             ​ ​ ​ ​ ​       Kristina Ramstedt​
  ​ ​ ​ ​ ​ ​       Nina Eriksson​
                                                                       Lotta Granath​
                                                                       Suppleant Maria Kappling​
​ ​ ​ ​ Revisor:              Christer Wallhagen ​
​ ​ ​                                                                                                        
​ ​       ​                                                                                   
Medlemmar: Vid årsskiftet hade föreningen 233 medlemmar, 235 år 2024.​
​
Medlemsavgift: 180 kronor.  

Sammanträden: Styrelsen har under verksamhetsåret haft 11 styrelsemöten.   

Café Förgätmigej: En mötesplats för personer med kognitiv sjukdom/ demenssjukdom, 
närstående (behöver inte vara medlem). Under året har 8 Caféträffar genomförts på 
Hagdalska huset (varav 1 tillfälle på Fontänen). Föreningen bjuder på föreläsare, musik, 
kaffe och smörgås. Mötesplatsen, ett samarbete mellan Studieförbundet Vuxenskolan 
och Resurspoolen. Planeringsträffar 2 per år med Café Förgätmigejs volontärer.​
​
Årsmöte: Vid årsmötet den 10 mars deltog 31  personer. Val förrättades och övriga 
stadgeenliga ärenden behandlades. Nominerade Nina Eriksson och Lotta Granath till 
ledamöter i styrelsen, valdes. Deltagarna bjöds på kaffe och smörgåstårta.                                 
                                                                                                                                                              
Demensförbundet: Kongress i maj där Lena Kock valdes som ny förbundsordförande, 
föreningen deltog 2 ombud. På nätverksträffen den 25 oktober i Sala deltog 3 från 
föreningen. Webbinarier har anordnats av Demensförbundet via länkar på förbundets 
hemsida. ​
 
Vård-och äldreomsorgsnämnd: Styrelsen har haft flera möten med politiker i 
nämnden under året. Samtal med politiker tex om yngre och äldre personers situation 
och behov. Föreningen har skrivit ett Linköpingsförslag om att skapa en tillgänglig 
parkyta i Trädgårdsföreningen.  
 
Föreningsbidrag: Demensföreningen har sökt och mottagit föreningsbidrag från 
Vård-och äldreomsorgsnämnd. Ansökt om bidrag från Socialstyrelsen.  
 
Samarbete: Demensföreningen har deltagit på Demenscenters informationsträff för 
personer med kognitiv sjukdom/demenssjukdom och anhöriga. Föreläsning 
“Hjärnhälsa”,  tillsammans med Demenscenter, den 1 april, för “Ett demensvänligt 
samhälle”, Demensföreningen stod för annonsering i Corren.  

Scoutgården i Gammalkil: 20 maj bjöd vi  in ca 40 medlemmar och anhöriga till en 
dag med lunch, sång och musik vid “lägerelden” och eftermiddagskaffe.  

”Sommar med Mathias”, trubaduren Mathias Brandin Beltramo har sjungit och 
spelat på 5 äldreboenden och Hagdahlska seniorhuset i Linköpings kommun. 
Föreningen stod för kostnaden.  

 



 

Vårdnäs Stiftsgård : Vi bjöd ca 30 medlemmar och anhöriga på lunch, dikter och 
sånger i kapellet. Den trevliga dagen avslutades med eftermiddagskaffe.  

Nationella Alzheimerdagen 21 september uppmärksammades den 15 september 
med en föreläsning av läkare Katarina Fällman som presenterade sin forskning om 
äldre och bilkörning. Föreningen bjöd på kaffe, smörgås och kaka.  

Anhörigstöd: Styrelsen har under året tagit emot telefonsamtal från medlemmar och 
andra som har behov av råd och stöd. Förmedlar och bevakar frågor från medlemmar 
till kommunens beslutsfattare.  

Stöd till yngre personer med kognitiv/demenssjukdom: Mötesplats Ung Anhörig. 
I november hade vi en träff med yngre personer med kognitiv/demenssjukdom och 
närstående.  

Övrigt: Upplevelsedagen i maj i Gamla Linköping. Demensföreningen deltog på 
Seniordagen den 8 oktober med informationsbord. Vi deltar i forskningsprojektet 
Appeal, “Hot och våld i nära relationer”.​
Demensföreningen fortsätter att vara medlem i Funktionsrätt i Linköping, deltar på 
inbjudningar från Idéburen sektor, samarbete mellan Regionen och civilsamhället och 
även träffar med kommunen och civilsamhället.​                                    

Föreningens ekonomi  ​ Kassan 2025-01-01 ​  99 097,41 kr​
2025:                              ​ Inkomster                           ​ 69 481,00  kr​
​ ​ ​ ​ ​ ​ ​           168 578,41 kr                      

Utgifter                           ​  67 108,99 kr​
​ Behållning 2025-12-31      101 469,42 kr ​
​ ​ ​ ​           168 578,41 kr ​
 

På https://www.demensforbundet.se/linkoping kan du läsa om föreningens aktiviteter.​
Du kan nå föreningen på demensforeningen.linkoping@gmail.com eller till 
ordförande Ulla Faleij på telefonnummer 070-522 71 28​
 

                     Demensföreningen i Linköpings styrelse  januari 2026.   

 

                         ​
           Ulla Faleij, ordförande ​ ​           Eva-Lena Lundberg, kassör​ ​
​ ​ ​ ​ ​
 

           Kristina Ramstedt, sekreterare​
​
 

           Nina Eriksson, ledamot​
 

​
          Lotta Granath, ledamot​ ​
​ ​ ​ ​ ​                
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