Demensférbundet Uddevalla 7 augusti 2025
Demensforeningen i Uddevalla

Till medlemmarna i Demensféreningen i Uddevalla

Efter denna fantastiska sommar ser vi fram emot att traffas och erbjuda viktig
och matnyttig information. Allt i samarbete med Ryttarens cafe’o
aktivitetscenter och Studieférbundet Vuxenskolan.

Onsdagar klockan 13-15

24 september. Senaste rénen gdllande demensvdrden. Regeringens nya
uppdrag till Primarvard och Kommun. Var ordférande Britt Johansson forklarar
vad som ar pa gang.

22 oktober. Vikten av god munhdilsa vid kognitiv sjukdom. Representant fran
Folktandvarden informerar om hur vi ska skota vara tander for att motverka
ohalsa.

19 november. Rehabilitering i hemmet. Vardcentralen Familjeldkarna berattar
om hur de arbetar med patienter i sin hemmiljo.

Fritt intrade!
Plats: Ryttarens café och aktivitetscentrum

Anmalan till aktivitetcenterryttaren@uddevalla.se

eller tel: 0522-695103

"Tanke-caféet”, fortsatter i host, sista torsdagen i manaden, mellan kl.12.30-
14.00, med start 28/8. Da finns representanter fran var férening pa plats, for
social samvaro och utbyte av tankar. Samma plats som ovan. Ingen anmalan!

Alla Valkomna!

Vdra program hittar man ocksa pd Uddevalla kommuns hemsida under Ryttarens cafe’ o
aktivitetscenter.
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