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FOLKKAMPANJEN ”JAG VILL LEVATILLS JAG DOR” BILDAS | SUNDSVALL
MANDAGEN DEN 22 SEPTEMBER

Nar Mikael Wiehe den 13 augusti slutade sitt ”Sommar i P1” med att beratta att han
hade fatt diagnosen Alzheimer, inte langt efter det att Bjorn Skifs berattat samma sak,
sa valde han att avsluta programmet med sin lat ”Jag tanker leva tills jag dor”.

”Jag tanker leva tills jag dor” ar ocksd namnet pa den folkkampanj som drarigang i
samband med det 6ppna mote som Sundsvalls Demensforening arrangerar den
22 september pa Sveateatern kl 18.

Gaster ar Mats och Pia Klockljung, som vid det har laget ar valkdnda inom
alzheimervarlden. Pia ar anhorig till Mats som vid 71 ars alder fick sin alzheimerdiagnos.

Sedan dess har han startat tva facebooksidor, ”Alzheimer och jag” och ”Alzheimer och
vi”, bloggar regelbundet pa Stiftelsen ”"Alzheimer Lifes” sida och berattar, tillsammans
med Pia, om deras alzheimerresa pa moten hos demensforeningar runt om i landet, i
tidningsartiklar och i radio.

- Vart budskap ar att forsoka fortsatta med det lustfyllda i livet och garna borja det
som man inte hunnit med forut eller kanske inte ens tankt pa, sager Mats.

- Jagarinte min sjukdom - och det ar viktigt att inte heller mina anhdriga eller
omgivningen ser pd mig sa. Och inte minst: att inte glomma skrattet och
karleken!

Motet den 22 september kl 18 pa Sveateatern i Sundsvall blir ocksé startskottet for
”Folkkampanjen Jag tdnker leva tills jag dor”
som Mats hoppas kan bli landsomfattande.

100 000 svenskar har diagnosen Alzheimer, mangdubbelt fler &r anhoriga eller pa annat
satt berérda. Demens- och alzheimerféreningar finns i manga av landets kommuner.

- Med folkkampanjen vill vi sprida hopp och gladje i en tillvaro som latt domineras
av sorg. Men framfor allt att alla ska se sina egna resurser och att starka
varandra.

Motet kommer naturligtvis att avslutas med ”Jag tanker leva tills jag dor” som allsang
med demensféreningens tidigare ordforande K-G Norberg pa gitarr.

- Nufortsatter vi att leva, sager Mats Klockljung. Tillsammans!
Kontakt: Sundsvalls Demensférening nar du gm Inger Enheim, mobil 073 275 36 00

Mats och Pia Klockljung nar du pa 070-313 52 06 eller 070-374 64 47 Intervjuer kan
goras under mandagen den 22 september eller efter verenskommelse.



