Sommarbrev

Styrelsen i Stockholms Demensférening vill tacka fér det forsta halvaret 2024 och énska alla medlemmar en
skon sommar!

Anhoriggrupper, samtalsgrupper och andra aktiviteter har rundats av for sommaruppehall men satter igang till hosten igen.
Planeringen av hdsten och arbetet med att utveckla féreningen pagar for fullt. Styrelsen hade sitt sista styrelsemote for
terminen den 24 juni och nasta mote dger rum den 24 augusti. Vi aterkommer med mer information da.

Torsdag den 15 augusti dr du varmt valkommen till Gamla stans bokhandel, Stora Nygatan 7, for ett forfattarsamtal med
Lotta Fang. Forfattaren samtalar med Lotta Olofsson, arbetsteerapeut och projektanstilld pa Demensférbundet, under
ledning av KG Hammar. Det blir ocksa mingel och boksignering. Representanter fran Stockholms Demensférening kommer
att finnas pa plats under kvallen.

Fredag den 20 september dger Stockholms demensdag rum. Du kan ldasa mer och anmadla dig har Kalender
Demenscentrum. | samma kalender finns ocksa manga andra arrangemang som kan vara vérda att ta sig en titt pa.

Lordag den 21 september uppmarksammar vi Internationella Alzheimerdagen med en lunchkryssning fran
Stadshuskajen till Drottningholms slott fér medlemmarna i Stockholms Demensférening. Mer detaljer kommer i augusti och
forst da oppnar vi platsbokningen. Du kan férstas redan nu notera utflykten i din kalender.

Vi dr nu mitt i hdgsommaren men vill 4nda dela med oss av en férsommardikt.

Né&r sommaren atervdnder fran sin vinterdvala, kldr naturen sig i blommor och grént.
Nu dr sommarn har till fréjd fér gamla och unga.
Sommaren grénskar under himlen den bla, solens stralar virmer sa sként sa.
Sommaren har kommit fér att stanna kvar.Vill att den sa ska vara i manga skéna dar.
av Stephan Hoffstrém
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