
HISINGENS DEMENSFÖRENING 

VERKSAMHETSBERÄTTELSE 

Verksamhetsberättelse för år 2024 

 

Antalet medlemmar var 2024-12-31  37 st 

Styrelsen har bestått av följande medlemmar: 

Ordförande  Mona Brown 
Kassör  Lennart Andersson 
Sekreterare   Linnea Karlsson 
Ledamot  Ulla Josefsson 
Suppleant  Gunvor Wahlström 
Ledamot  Barbro Döbrösi 
Suppleant  Eva Eldh 

 

Styrelsen har under året haft 8 protokollförda sammanträden och ett konstituerande styrelsemöte. 

 

Verksamhet 

Föreningsverksamhet 

Medlemstidningen Demensforum har utkommit med 4 nummer och skickats direkt från tryckeriet till 
medlemmarna. Vid olika sammankomster delas tidningen ut. 

 

Föreningen har haft 8 medlemsmöten under året. Det sista mötet för året hölls på restaurang Palace 
3/12 där 24 medlemmar bjöds på lunch. 

Även i år har vi har hållit både medlemsmöten och styrelsemöten på Sehlstedts Vård och 
omsorgsboende på Sehlstedtsgatan 12.Lokalerna passar väldigt bra för vår verksamhet. 
Medlemsmötena hålls kl 17. Det har varit mellan 16 till 23 medlemmar på mötena. 7 nya medlemmar 
har tillkommit. 

Årets träffar har bjudit på följande program: 

Våren 

30 januari Michael Schöll, forskare, höll ett mycket intressant föredrag om det senaste inom 
demensforskningen. Det gavs även tid för frågor från oss. Efter föredraget  bjöds det  
på smörgåsar och kaka.  

 

27 februari Årsmöte. Det kom 20 medlemmar på årsmötet. Eva Eldh blev invald i styrelsen, och 
Elsy Tengsand tackade för sig efter många års styrelsearbete. Efter mötet bjöds det på 
landgångar och tårta från Almondy. 

 



 

26 mars Nu var det filmvisning. Vi såg på en intressant film med Moa Wibom och ett föredtag 
av Demensförbundets ordförande Liselotte Björk. Efter detta var det smörgås och kaffe 
med kaka. Kristina Matsdotter från kommunen var med på detta möte. 

 

23 april Idag var det frågesport. Linnea hade knåpat ihop 12 frågor som man fick gå runt i 
lokalerna och besvara. Mona hade ordnat med priser till bästa svar, och sedan bjöds 
det på hembakt, både smörgåsar och kaka till kaffet. 

 

13 maj Nu var det dags för årets resa. 20 medlemmar samlades på morgonen för avresa med 
buss till Varnhems kyrka och Katas grav. Vi hade intressanta guider på båda ställen som 
berättade om historien bakom. Det åts lunch på en närliggande restaurang, och vi 
hade fikapaus på vägen hem. Mona skrev en mycket bra artikel om vår resa som kom 
med i höstens tidning Demensforum. Alla deltagare var mycket nöjda med dagen. 

 

Hösten 

10 september Ulla berättade hur det var att jobba inom demensvården på 70-talet när hon började, 
jämfört med hur det blev senare. Mycket intressant. Medlemmarna bjöds på 
smörgåsar och kaffe med sockerkaka efter detta. 

 

8 oktober Nu hade vi besök av 2 mycket trevliga områdespoliser från Hisingen. Dom berättade bl 
a om hur det går till vid äldrebedrägerier. Det gavs utrymme för många frågor från 
medlemmarna, och vi fick titta på och hålla i en äkta polisbricka. Det bjöds på smörgås 
och äpplepaj. 

 

5 november Michael Schöll kom till oss igen. Intressant att höra att det hänt en hel del inom 
altzheimerforskningen sedan han var hos oss senast. Efter detta blev det 
tunnbrödsrullar och kaffe och kaka. Det var en mycket uppskattad kväll. 

 

3 december Mötet hölls på restaurang Palace där vi intog en god lunch. 

 

Lokal verksamhet 

7 maj Västsvenska träffen i Floda. Ulla och Linnea var där. Intressant med en nätverksträff 
med deltagare från olika föreningar. Föredrag och samtal med deltagarna från de 
andra föreningarna. 

 

22 maj Svenska Demensdagarna på Svenska mässan. Det hölls en öppen föreläsning med bla 
Moa Wibom. Ulla, Linnea och Eva deltog. Vi hade ett litet bord med vårt infomaterial 
och fick delat ut en hel del och informerade om vår förening. 



16 september  Mona, Lennart och Linnea var inbjudna av kommunen på Selmas Torg för att sprida 
information om oss. Dessvärre var intresset tämligen svalt. 

 

21 september Världsaltzheimerdagen. Mona och Linnea fanns på Lundby bibliotek i år också med 
information om vår verksamhet. Tyvärr var det även en Pettson och Findusdag så det 
var mest yngre personer som passerade. Vi lyckades ändå få till samtal med några och 
troligen en blivande medlem. 

 

22 oktober Ula och Linnea var i Toleredskyrkan. Ulla berättade om sitt måleri, och Linnea pratade 
om Hisingens demensförening, och vad den betytt för henne. 

 

 

Slutord 

Året har varit bra med aktiviteter i vår förening. Det är trivsamma möten med mycket prat och skratt. 
 
Styrelsen tackar för det gångna verksamhetsåret och ser fram mot ett givande och intressant 2025. 

 

 

Göteborg 25 februari 2025 

 

 

_________________________ _________________________ 

Mona Brown  Lennart Andersson 

 

 

_________________________ _________________________ 

Linnea Karlsson Gunvor Wahlström 

 

 

_________________________ _________________________ 

Barbro Döbrösi Eva Eldh 

 

 

_________________________ 

Ulla Josefsson 


