HISINGENS DEMENSFORENING
VERKSAMHETSBERATTELSE

Verksamhetsberittelse for ar 2024

Antalet medlemmar var 2024-12-31 37 st

Styrelsen har bestatt av foljande medlemmar:

Ordférande Mona Brown
Kassor Lennart Andersson
Sekreterare Linnea Karlsson
Ledamot Ulla Josefsson
Suppleant Gunvor Wahlstrom
Ledamot Barbro Dobrosi
Suppleant Eva Eldh

Styrelsen har under aret haft 8 protokollférda sammantrdaden och ett konstituerande styrelsemote.

Verksamhet
Foéreningsverksamhet

Medlemstidningen Demensforum har utkommit med 4 nummer och skickats direkt fran tryckeriet till
medlemmarna. Vid olika sammankomster delas tidningen ut.

Foreningen har haft 8 medlemsmadten under aret. Det sista motet for aret holls pa restaurang Palace
3/12 dér 24 medlemmar bjods pa lunch.

Aven i &r har vi har hallit bdde medlemsméten och styrelseméten pd Sehlstedts Vard och
omsorgsboende pa Sehlstedtsgatan 12.Lokalerna passar valdigt bra for var verksamhet.
Medlemsmotena halls kl 17. Det har varit mellan 16 till 23 medlemmar pa métena. 7 nya medlemmar
har tillkommit.

Arets traffar har bjudit pa foljande program:

Varen

30 januari Michael Scholl, forskare, holl ett mycket intressant foredrag om det senaste inom
demensforskningen. Det gavs dven tid for fragor fran oss. Efter foredraget bjods det
pa smorgasar och kaka.

27 februari  Arsmote. Det kom 20 medlemmar pa arsmotet. Eva Eldh blev invald i styrelsen, och
Elsy Tengsand tackade for sig efter manga ars styrelsearbete. Efter motet bjods det pa
landgangar och tarta fran Almondy.



26 mars

23 april

13 maj

Hosten

Nu var det filmvisning. Vi sag pa en intressant film med Moa Wibom och ett foredtag
av Demensforbundets ordforande Liselotte Bjork. Efter detta var det smorgas och kaffe
med kaka. Kristina Matsdotter fran kommunen var med pa detta mote.

Idag var det fragesport. Linnea hade knapat ihop 12 fragor som man fick ga runt i
lokalerna och besvara. Mona hade ordnat med priser till basta svar, och sedan bjéds
det pa hembakt, bade smorgasar och kaka till kaffet.

Nu var det dags for arets resa. 20 medlemmar samlades pa morgonen for avresa med
buss till Varnhems kyrka och Katas grav. Vi hade intressanta guider pa bada stéllen som
berattade om historien bakom. Det ats lunch pa en narliggande restaurang, och vi
hade fikapaus pa vagen hem. Mona skrev en mycket bra artikel om var resa som kom
med i hostens tidning Demensforum. Alla deltagare var mycket ndjda med dagen.

10 september Ulla berattade hur det var att jobba inom demensvarden pa 70-talet nar hon borjade,

8 oktober

5 november

3 december

jamfort med hur det blev senare. Mycket intressant. Medlemmarna bjods pa
smorgasar och kaffe med sockerkaka efter detta.

Nu hade vi besdk av 2 mycket trevliga omradespoliser fran Hisingen. Dom beréattade bl
a om hur det gar till vid dldrebedrégerier. Det gavs utrymme fér manga fragor fran
medlemmarna, och vi fick titta pa och halla i en akta polisbricka. Det bjods pa smoérgas
och applepa;j.

Michael Scholl kom till oss igen. Intressant att hora att det hant en hel del inom
altzheimerforskningen sedan han var hos oss senast. Efter detta blev det
tunnbrodsrullar och kaffe och kaka. Det var en mycket uppskattad kvall.

Métet holls pa restaurang Palace dar vi intog en god lunch.

Lokal verksamhet

7 maj

22 maj

Vastsvenska traffen i Floda. Ulla och Linnea var dar. Intressant med en natverkstraff
med deltagare fran olika féreningar. Féredrag och samtal med deltagarna fran de
andra foreningarna.

Svenska Demensdagarna pa Svenska méassan. Det holls en 6ppen foreldsning med bla
Moa Wibom. Ulla, Linnea och Eva deltog. Vi hade ett litet bord med vart infomaterial
och fick delat ut en hel del och informerade om var forening.



16 september Mona, Lennart och Linnea var inbjudna av kommunen pa Selmas Torg for att sprida
information om oss. Dessvarre var intresset tamligen svalt.

21 september Varldsaltzheimerdagen. Mona och Linnea fanns pa Lundby bibliotek i ar ocksa med
information om var verksamhet. Tyvarr var det dven en Pettson och Findusdag sa det
var mest yngre personer som passerade. Vi lyckades anda fa till samtal med nagra och
troligen en blivande medlem.

22 oktober  Ula och Linnea var i Toleredskyrkan. Ulla berdttade om sitt maleri, och Linnea pratade
om Hisingens demensforening, och vad den betytt for henne.

Slutord

Aret har varit bra med aktiviteter i var férening. Det &r trivsamma moten med mycket prat och skratt.

Styrelsen tackar fér det gangna verksamhetsaret och ser fram mot ett givande och intressant 2025.

Goteborg 25 februari 2025

Mona Brown Lennart Andersson
Linnea Karlsson Gunvor Wahlstrom
Barbro D6brosi Eva Eldh

Ulla Josefsson



