Uppsala demensférening
— EN DEL AV DEMENSFORBUNDET

Inbjudan till medlemsaktivitet Uppsala demensforening.

Lordagen den 24 maj 2025 kl 14.00 pa Storgatan 11.

Direkt efter arsmotet kommer Nathalie Ekholm, demenssjukskoterska, att lata oss leka
och spela rorelsebingo tillsammans. Det heter DuttNgo och ar skapat av Skelleftea
kommun. Nathalie leder oss genom rorelsen och uppmarksamheten.

Varmt valkomna att prova nagot nytt dar vi kombinerar en social aktivitet med bingo och
rorelser. Pris utlovas till vinnaren.

Efter lite rorelse vill vi i styrelsen garna veta vad ni vill att vi ska arbeta med detta
verksamhetsar. Kom och gor din rost hord.

Ni har sakert olika undringar som vi kanske kan hjalpa er med.

Lat fantasin floda.

Vi berattar ocksa lite om vad vi har tankt att ta upp detta ar.

Hjartligt Valkomna.

Styrelsen for Uppsala Demensforening





