
Föreningsbrev  14 februari

Vinterhälsningar från förbundet 

Idag på Alla Hjärtans Dag och under hela vänliga veckan har förbundet, på sina sociala medier, gett
enkla råd om hur man kan sprida vänlighet och bidra till ett demensvänligare samhälle. Gå gärna in
och dela inläggen. 

Vi kan glädjande konstatera att trenden fortsätter där Demensförbundet efterfrågas mer och mer i
media och av beslutsfatttare. Man vill komma i kontakt med oss och våra lokalföreningar både när det
gäller samarbeten för att uveckla vård och omsorg, men också för att ta del av den kunskap och
erfarenhet som finns i hela organisationen.

Vi får också mycket återkoppling på att de webbinarier som sänds från förbundet är till nytta både för
allmänheten, men också för professionen. Nästa webbinarium arrangeras den 13 mars i samarbete
med SPF Seniorerna och handlar om livet med demens. Du kan välja att se webbinarierna live eller i
efterhand på vår YouTube-kanal. Samla gärna medlemmar och titta på ett webbinarium tillsammans,
till exempel på ett medlemsmöte. Klicka här för att läsa om vårens alla webbinarier

Nu arbetar vi alla på inför den stundande kongressen i maj där vi kommer att få utbyta erfarenheter och
blicka framåt tillsammans. Mer om kongressen längre ner. 

Har du missat något Föreningsbrev? På intranätet kan du ta del av alla tidigare utskick

Vi önskar er en varm och kärleksfull Alla Hjärtans Dag! 

Träffar i Yngrenätverket

Yngrenätverken är till för den som är medlem i
Demensförbundet, under 67 år och partner till en
person med en demenssjukdom. Nätverket
erbjuder stöd, råd och gemenskap och bjuder in
till träffar några gånger om året för att möta andra
anhöriga som befinner sig i en liknande
situation.

VÅRENS TRÄFFAR
Norra Sverige: Lördag 29 mars i Mellansel
Mellansverige: Lördag 8 mars i Rättvik
Södra Sverige: Lördag 29 mars i Alvesta

Klicka här för mer information och anmälan

https://www.demensforbundet.se/varens-webbinarier/
https://www.demensforbundet.se/intranat/foreningsbrev/
https://www.demensforbundet.se/vart-uppdrag/yngrenatverket/


Regionala nätverksträffar

Under vårens träffar kommer förbundsordförande
Liselotte Björk medverka på länk och presentera
förbundet. Vi får information om att söka medel till
föreningen och det blir även tid för
erfarenhetsutbyte samt föreningsutveckling. Läs
mer på intranätet!

VÅRENS TRÄFFAR
Område 1 träffas den 3 April i Luleå
Område 2 träffas den 5 april i Lycksele
Område 3 träffas den 6 mars i Rättvik
Område 4 träffas den 20 mars i Arvika
Område 7 träffas den 2 april i Dals Ed
Område 9 träffas den 22 mars i Kristianstad

Nätverksträffar för område 5, 6 och 8 kommer
att ske i höst.

Förbundskongressen 2025

På förbundets webbplats har vi samlat allt du
behöver veta inför kongressen den 10–11 maj.
Här hittar du information om anmälan,
motioner, nomineringar, vikiga datum och vi
lagt upp en ordlista som tar upp de vanligaste
begreppen runt en kongress.

Dags att motionera!

Nu är det hög tid att skicka in motioner till
kongressen. På förbundets webbplats hittar du
all information du behöver om hur det går till att
skriva en motion. Här lägger vi även upp alla
inkomna motioner. Vi har också tagit fram en ny
informationsfilm som tydligt beskriver
motionsförfarandet. Senast den 9 mars ska
motionerna kommit in till förbundet.  Klicka här för
att läsa mer om motioner till kongressen.

Dags att nominera!

Vid kongressen ska val till de olika
förtroendeuppdragen göras och då kan du till
exempel nominera personer till uppdrag i
Demensförbundets förbundsstyrelse.
Nomineringsförslagen ska vara valberedningen
tillhanda senast 9 mars 2025, via vanlig post
eller inscannad med underskrift via e-post.
Klicka här för att läsa mer om
nomineringsförfarandet.  

Hålldatum för kongressen!

9 mars
Sista datum för inlämnande av nomineringar till valberedningen från lokalförening och enskild medlem
till förtroendeuppdrag. Förbundets mall för nomineringar ska användas.

9 mars
Motioner ska vara förbundskansliet tillhanda senast 9 mars klockan 23.59. Förbundets mall för motion
till kongressen ska användas.

10 mars
Valberedningen inkommer med skriftligt förslag till val.

1 april
Sista dag för lokalförening att meddela förbundskansliet vilket/vilka ombud som utsetts att
representera lokalföreningen på kongressen. Anmälan av ombud, samt logi och måltider görs via
särskild anmälningslänk.

https://www.demensforbundet.se/intranat/natverksomradestraffar/
https://www.demensforbundet.se/forbundskongress-2025/
https://www.demensforbundet.se/ordlista-fran-a-v-infor-kongressen/
https://www.demensforbundet.se/wp-content/uploads/2025/02/Film_HurSkriverManEnMotion-1.mp4
https://www.demensforbundet.se/motioner/
http://www.demensforbundet.se/nomineringsforfarandet/


10 april
Förbundsstyrelsen lämnar yttrande över inlämnade motioner, samt presenterar förslag till beslut.
Kongresshandlingarna publiceras på förbundets webbplats.

10-11 maj
Demensförbundets Förbundskongress.

NYHETER    FÖRBUNDET I MEDIA    INTRANÄT
(Inloggning intranät: Hem22sida, Hjärn23hälsa)

https://www.demensforbundet.se/category/nyheter/
https://www.demensforbundet.se/vart-uppdrag/press/forbundet-i-media/
https://www.demensforbundet.se/intranat/
https://www.arcmember.se

