NYKÖPING-OXELÖSUNDS DEMENSFÖRENING

VÅRPROGRAM 2025  
Vi träffas alltid måndagar kl 14 i lokalen på Repslagareg. 43A för ”Samtal vid kaffebordet” om inget annat  framgår . Föranmälan - endast om särskilt anges

JANUARI
13/1 Samtal vid kaffebordet - även enskilt kan erbjudas

20/1 ”Nyfiken på en politiker” Vård&Omsorgs ordf. Carina Wallin berättar om aktuella frågor

27/1 Samtal vid kaffebordet - även enskilt 

FEBRUARI
3/2 Samtal vid kaffebordet – även enskilt 

10/2 ”Har du rätt försäkring ?”  Vad gäller för ”särskilt boende?” - aktuell information 

7/2  Årsmöte kl 18  med Lennart Johanssons musik-qwiss vid bjudfikat  

24/2 Samtal vid kaffebordet - även enskilt 

MARS
3/3 Samtal vid kaffebordet - även enskilt 

10/3 Samtalsprogram i Oxelösund på plats som annonseras under Föreningsnytt

17/3 Samtal vid kaffebordet - även enskilt 

24/3 ”Resan med Hurtigrutten” Göran Forsmark visar bilder och berättar från en NORGERESA

31/3 Samtal vid kaffebordet - även enskilt 

APRIL
7/4 Samtal vid kaffebordet - även enskilt 

14/4  ”Nyfiken på en aktivitetssamordnare”  Lena Thun - med erfarenhet från Myntans äldreboende berättar hur hon tog sig an den arbetsuppgiften 

28/4 Samtal vid kaffebordet	- även enskilt 

MAJ 
5/5	Samtal vid kaffebordet - även enskilt 

12/5	Samtal vid kaffebordet - även enskilt 

19/5	Samtalsprogram i Oxelösund på plats som annonseras under Föreningsnytt

26/5	Våravslutning med en resa som erbjuder upplevelser och god förtäring ! Anmälan på tel.
	070/2989920  eller på  - nyoxdemensforening@gmail.com
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