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Från styrelsen
Hej alla våra medlemmar,
Vi har haft en lång sommar med både sol, värme och även ibland ösregn. 
Vi fortsätter att ha en bra kontakt med våra förtroendevalda politiker. Demensförening har nu träffat omvårdnadsnämndens presidium en gång under våren och en träff till är nu planerad till nästa vecka. Det känns mycket bra och vi arbetar med frågor om uppföljning av de kvalitetsbrister som uppdagades under förra året och som det har varit mycket oklart med vilka åtgärder som vidtagits och kommer att vidtagas. Gävle demensförening kommer även att delta vid Gävle kommunfullmäktiges stund för öppna frågor.
Vi kommer att ställa 3 frågor på Kommunfullmäktiges öppna frågestund den 23 september:
· Vad är syftet med kommunens värdighetsgaranti inom äldreomsorgen?
· PÅ vilket sätt ansvarar verkställande chefer inom Välfärd Gävle för att politiskt fattade beslut genomförs och efterlevs? Vilka konsekvenser blir det om misstag begås och inte åtgärdas trots påpekanden från IVO och det externa konsultbolaget KPMG?
· Hur kan det vara så att anställda som inte behärskar svenska språket i tal och skrift får avbryta sin svenskundervisning och ändå arbeta kvar?

Aktiviteter under hösten:

·  Den 16 september kl: 18:30-19:30 genomförs ett webbinar som 1,6 miljoner klubben arrangerar och inbjudan finns på vår hemsida och i Facebook, anmälan via länk - Livsstil och läkemedel - det senaste inom demensforskningen

· 21 september Nätverk för yngre demenssjuka i Västerås, inbjudan finns på Gävle Demensförenings hemsida.
· 24 september (tisdag) kl: 11.00-16:00 kommer Gävle Demensförening att ha info om demens på Valbo Köpcentrum, Lena Holm och Elisabet Bergström ansvarar.
· 25 september lunchföreläsning kl 12-13 av GERA -solutions som arrangerar en webbdesignad portal: www.minnesmottagningen.se 
·  9 oktober (onsdag) klockan 14:00 studiebesök på Järnvägsmuseum, vi bjuder på fika, anmälan senast 7 oktober till Karin Andersson mob: 073-052 92 01 och mailadressen  karin.hjort.andersson@hotmail.com. 
· 24 oktober (torsdag) kl: 15:30 bjuder vi på fika och kl: 16:00-17:30 blir det en föreläsning med Therese Christiansson, Kristina Larsson och Gunnel Darmell, där de beskriver hur man kan underlätta livsmiljön, i en familj med en demenssjuk person, med praktiska tips och hjälpmedel.
Plats: Träffpunkten 59, på Brunnsgatan 59, anmälan senast 21 oktober till KA (se ovan)
· November, (vi återkommer med datum och plats) via sms och mail samt hemsida & Facebook, Familjens jurist Helena Solum föreläser om framtidsfullmakt och andra fullmakter. Anmälan till KA (se ovan
· 11 december (onsdag) 18:00 Julmiddag på restaurang Kvarnen, anmälan till KA ( se ovan) senast 9 december
· www.minnesmottagningen.se här kan du göra en digital minnesutredning själv eller tillsammans med anhörig/vän, kostnad: 300:--, kort väntetid. Det är genom Gera Solutions AB.
Anmälan till alla aktiviteterna kan göras till karin.hjort.andersson@hotmail.com eller 
telefon: 073 052 92 01. Om du inte får en bekräftelse från Karin om du mejlar så ring istället!

Missa inte höstens Webbinarier på Demensförbundets hemsida:
18/9	Om Alzheimers sjukdom kl: 18.00-18.45
15/10	Bra mat för hjärnan kl: 12.00-12.45
30/10	 Samtal om döden handlar om att prata om livet kl: 18.00-18.45
19/11	Årets Demensteam-presentation kl: 12.00-12-45
4/12	Det utmanade anhörigskapet-stresshantering och hur man undviker att drabbas av 
utmattning


[bookmark: _Hlk176193393]Jag upprepar från tidigare brev:
Från och med 2024 kommer vi att få hjälp med utskick via post av Demensförbundet. Det blir både billigare porto och sparar mycket arbete när det skickas ifrån centralt håll. Gävle Demensförening kommer att vara en testförening med att skicka snabba informationer och påminnelser via SMS på telefonen. Vi tror att fler läser digitala meddelanden via telefonen än de som öppnar mejl. Vi kan se att det är bara hälften av alla som vi skickar mejl till som öppnar dem.
Nu är det mycket viktigt att vi har rätt telefonnummer och mejladresser. Så kolla noga om det är rätt telefonnummer och rätt mejladress som ni anmält till oss och som ni använder. Det är också viktigt att ni tittar i ”skräpposten” i mejlboxen, för att ibland gör våra ”virusskydd” på datorn att det sorterar bort mejl från Demensförbundet.
 Vi tycker att det är så roligt att så många valt att stödja vår förening, vi är för närvarande nästan 200 medlemmar och om du vet någon som är intresserad och/ eller kanske behöver hjälp och stöd så finns vi här. Telefonnumret till vår kassör, Karin Andersson är 073-052 92 01 och mailadressen är karin.hjort.andersson@hotmail.com. Det går även bra att bli medlem genom att betala medlemsavgiften direkt till vårt konto: plusgiro 69 87 86-1 eller via Swish: 1232486330
Medlemsavgiften för 2024 är 175kr/år och är 50kr för familjemedlem. Ni som betalade sent 2023 har även betalat för 2024
Har du frågor eller vill vara delaktig i föreningens arbete kan du kontakta vår ordförande Agneta Brinne telefon: 070 642 94 98 eller via e-post agneta.brinne@outlook.com
Om du går in på Demensförbundets hemsida och klickar ner till Gävle Demensförening så kan ni välja mellan och se olika Webbmöten som sänds och som berör Demenssjukdom se ovan. Där kan du även se våra uppdateringar och tillkomna aktiviteter.
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Välkomna till alla våra aktiviteter!
Styrelsen i Gävle Demensförening / Agneta Brinne, ordförande
image2.jpeg




image1.jpeg




image3.jpg
Demensforbundet

GAVLE DEMENSFORENING




