Central reglering av konshormoner och Alzheimers sjukdom

Behandling med manligt konshormon (testosteron) pd grund av aldersrelaterad markerad
sankning av testosteron dr relativt vanligt forekommande. Manga av dessa mén kommer att ha
testosteronbehandling nir de ar 1 de tidiga, kliniskt inte detekterbara faserna av Alzheimers
sjukdom. Det &r emellertid inte kdnt hur sddan testosteronbehandling paverkar kognitiv
funktion. Eftersom laboratoriemetoder med tillrackligt hog kénslighet och specificitet har
saknats sa har det inte heller varit mojligt att mita testosteron i ryggvétska

(cerebrospinalvitska, CSF), varfor regleringen av testosteron i centrala nervsystemet ar
okédnd.

I Projekt 1 sé kommer det att undersdkas om testosteron och andra konshormoner i serum ar
associerade med kognitiv funktion hos mén (SCAPIS Gothenburg Pilot: alla kognitiva
doméner; SCAPIS Gothenburg: uppmérksamhetsfunktioner och exekutiv funktion). I Projekt
2, 1 Gothenburg MCI study, s& mits testosteron och andra konshormoner béade i serum och
CSF med en nyutvecklad metod som anvénder mass-spektrometri. Det undersoks sedan i
Gothenburg MCI study om nivéerna av testosteron och andra konshormoner ér férandrade hos
mén med mild kognitiv nedséttning (mild cognitive impairment, MCI) respektive Alzheimers
sjukdom jamfort med kognitivt friska kontroller. Dessutom s& undersoks 1 Gothenburg MCI
study om nivaerna av testosteron korrelerar med regionala hjarnvolymer inklusive
hippocampus métt med magnetrontgen och om nivéerna av konshormoner kan prediktera
risken for overgang frdn MCI till Alzheimers sjukdom.

Det aktuella projektet kommer att kartligga sambanden mellan testosteron, kognitiv funktion
och risken for Alzheimers sjukdom hos min. Resultaten kommer potentiellt att paverka
anvindningen av testosteronbehandling hos dldre mén och resultaten kan ocksa vara av
betydelse for prevention och behandling av Alzheimers sjukdom.



