


NYKÖPING-OXELÖSUNDS DEMENSFÖRENING 
Reviderat VÅRPROGRAM 2024

Vi träffas alltid måndagar kl 14 i lokalen på Repslagareg. 43A för ”Samtal vid kaffebordet” om inget annat framgår av detta program. Föranmälan endast om särskilt anges.

JANUARI  - genomfört
FEBRUARI 
5/2	 Samling vid kaffebordet  och besök i Visningslägenheten  ”Smarta hemmet”
12/2	ÅRSMÖTE – kl 18 
19/2	Samtal vid kaffebordet
26/2	program i OXELÖSUND –  Lennart Wantzin  spelar och sjunger - annonseras separat

MARS
4/3	Besök av Marcus Göthberg från Digitala hjälpen
11/3	Musikunderhållning med Lasse Lindberg 

Tisdagen den 19 mars kl 15 – 17 i Scandic/Stora Hotellet Brunnsgatan 31
Information  ”Att bli mamma till sin egen mamma” om barn/unga med förälder med diagnos  Medverkande: Alzheimerambassadören Geeta Karlsson i samarbete med och Resursteamet Demens och Studieförbundet Vuxenskolan

APRIL
8/4	Samtal vid kaffebordet
15/4	Gunilla Ogenborg / Minnesmottagningen berättar : ”hur det går till” 
22/4	Samtal vid kaffebordet
29/4	program i OXELÖSUND – Bilder från Oxelösund – det var då!  

MAJ 
6/5	Nyfiken på Landshövdingen – Vi har bjudit in Beatrice Ask 
13/5	Samtal vid kaffebordet
20/5	Samtal vid kaffebordet
25/5	Medlemsresa till ”Miniature Kingdom” i Kungsör

JUNI / JULI / AUGUSTI – Sommarträffar varannan vecka 4 ggr med början v. 24
10/6	Prosten Pihls
1/7	Bygdegården Oxelösund
29/7	Ängstugan
12/8	Tovastugan
SEPTEMBER
9/9	HÖSTUPPTAKT  i föreningslokalen 
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