
 

 

 

  

Välkommen till  
Demensföreningen i 

Robertsfors  

 

 

 

 

Om Demensförbundet 

 

Bildades 1984 och är en ideell organisation som arbetar för 

att förbättra förhållandena för personer med 

demenssjukdomar och deras anhöriga.                                          

I landet finns ca 106 lokala demensföreningar och 

Demensföreningen i Robertsfors är en av dem.  

 

Läs mer på www.demensforbundet.se  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Vi ger information, råd och stöd till personer med 

demenssjukdom och deras anhöriga.  

Demensföreningen i Robertsfors bildades 2001.    

 

 

 

 

http://www.demensforbundet.se/


 

 

 

 

Demensföreningen i Robertsfors vill: 

* Vara ett forum och en mötesplats för anhöriga till personer med 

demenssjukdom.  

* Verka för att personer med demenssjukdom får god omsorg och 

vård i kommunen.  

* Sprida information och kunskap till allmänheten.  

* Samverka med kommun, region och andra organisationer. 

Som medlem i Demensföreningen i 

Robertsfors får du:  
*Medlemsmöten i form av föreläsning, julfest, information mm. 

*Låna böcker om demens ur föreningens referensbibliotek. 

*Tidningen Demensforum 4 gånger/år.  

*Anhörigboken - med information och praktiska råd. 

* Rikstäckande telefonrådgivning - telefon 010-175 50 56 

och juridisk rådgivning för medlemmar.  

Välkommen att bli medlem hos oss.  

Medlemsavgiften enskild 100 kronor/år. Familj 150 kronor/år.  

Betalas till föreningens bankgiro 5121–1191  

eller swish 123 085 42 81. Uppge namn, adress, telefonnummer  

och ev. mailadress.  

Ordförande: Sophia Jatkola. Mobil 076-348 64 90 
Vice ordförande: Ann-Christin Johansson. Mobil 070-510 31 18 

Föreningens mejl:    demens.robertsfors@gmail.com  

 

 

 

Vad är demens? 

Demens är ett samlingsnamn för olika sjukdomar i hjärnan. 

 

Demens är inget naturligt åldrande. Det är vanligast med 

demenssjukdom bland äldre men även yngre personer kan få 

sjukdomen. 

Några demenssjukdomar: 

-Alzheimers sjukdom 

- Vaskulär demens  

-Frontallobsdemens  

-Lewy Body Demens  

Demenssjukdom kan påverka minnesfunktion, 

orienteringsförmåga, tidsuppfattning och kommunikation.  

Det är vanligt att personer med demenssjukdom får svårigheter 

att klara av vardagen.  

Personer med demenssjukdom kan få olika symptom. Det kan 

vara humörsvängningar, sömnstörningar, vanföreställningar 

aggressivitet, irritation, ångest och hallucinationer.  För individen 

och anhöriga kan det bli påfrestande och kan leda till ensamhet 

nedstämdhet och isolering. 

Demensföreningen kan ge råd, stöd, information och 

gemenskap. 

Du är inte ensam.   

Om Demensföreningen i Robertsfors. 

Föreningen samverkar med Studieförbundet Vuxenskolan.  

Vi tar tacksamt emot minnesgåvor.  

Du hittar oss på Facebook - Demensföreningen i Robertsfors.  

 

mailto:demens.robertsfors@gmail.com

