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Bestallningslista for allmanheten

Bocker och skrifter Pris Antal

Anhorigboken 150 kr
Vi som ar anhoriga. Vad har vi ratt till? Vad innebar en bra
vard? En bok med information kring demens och
demenshandikappet och praktiska rad.

Att handleda 120 kr
Hur personal kan anvanda “den jagstodjande metoden” i motet
med personer som har demenssjukdom och kognitiv svikt.

Att slippa gora resa ensam 120 kr
En studie/cirkelmaterial for samtalsgrupper med personer i
yrkesverksam alder som nyligen fatt sin demensdiagnos.

Berittelsen om Morbror H 120 kr
Berattelsen om Morbror H vander sig till barn mellan 9 och 12
ar och beskriver pa ett rakt och enkelt sétt vad en
demenssjukdom ar.

Den lilla boken om demens 80 kr
For dig som anhorig, narstdende eller arbetar med demens.

Du ar inte ensam 10 kr
En bok for barn och unga med en demenssjuk foralder.

Elsas bok 50 kr
Elsa Anderssons bilder och tankar om sina upplevelser och
kanslor, hur det ar att vara Alzheimersjuk. Ett utmarkt
material att anvinda i olika sammanhang t.ex. som
diskussions- och studiematerial.

Emilio och glomskan 150 kr
En fin bok om demenssjukdom i serieformat.

En gammal och demenssjuk mamma 30 kr
En anhorigs upplevelse av att tampas med myndigheten.

Ett annorlunda liv, Broschyr 2 kr
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Familjekonceptet 180 kr
Familjekonceptet gar ut pa att stotta den demenssjuke,
anhoriga, samt barn och ungdomar som har en demenssjuk
foralder. I familje-konceptet ingar tre bocker som bland annat
anvands i samtalsgrupper.

Fraga pa 70 kr
Diskussions- och studiematerial kring demensfragor.

Forsvinner och stannar kvar 120 kr
Jenny Eriksson var 10 ar nar hennes pappa fick en
demenssjukdom. Det hir ar hennes berittelse om hur livet kan
bli nir hjarnan inte fungerar. Om &ngest, utmattningssyndrom
och Alzheimers sjukdom. Detta dr Jennys sjalvbiografiska
debutroman.

Innan man vet 100 kr
En gripande berattelse om Elisabets man Mats som drabbades
av ALS och frontallobsdemens.

I slutet av minnet finns ett annat séitt att leva 130 kr
Agneta Ingberg om sitt liv med Alzheimers sjukdom.

Kravspecifikation 500 kr
Personcentrerad Vard och Omsorg for demenssjuka.
Kunskapsnyckeln - praktiska rad infor flytt till 5 kr
demensboende.

Lex Katarina 120 kr

Katarina ar strax under fyrtio, chef, fru och trebarnsmamma
nar hennes mamma drabbas av en demenssjukdom. Hon lever
i sandwichgenerationen, klamd av krav bade uppifran och
nedifran.

Lovis Ansjovis och glomskan 80 kr
Nir Lovis farfar fyller ar och hela sldkten tar baten ut till 6n
forstar Lovis att nagot inte ar som vanligt. Farfar har blivit
vimsig och péa kalaset gar det mesta fel. Han sdger konstiga
saker, tartan blir en katastrof och bade farfar och hans
glasogon forsvinner. Vad ar det egentligen som har hant? En
fin barnbok som beskriver demens ur ett litet barns perspektiv.
For barn 3-6 ar.

Maria vill fara hem 100 kr
Forfattaren om boken: Det hir ar en bok om
demenssjukdomen, en bok om Maria och mig, om vara sista
svara ar om var forvirrade vandring genom "demensskogen",
men ocksd om de glantor dir vi pa nytt fann varandra och
karleken.
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Mitt 6nskeboende 100 kr
Forfattaren om boken: Detta ar en inspirationsbok som
handlar om hur det ideala demensboendet skulle kunna se ut.
Jag har arbetat i 40 ar inom dldrevarden och har alltid haft
som mal att de boende ska kianna trygghet, bli sedda,
respekterade och stimulerande pa olika satt. De ska kdnna
gladje. I denna bok vill jag dela med mig av mina egna
erfarenheter och funderingar.

Morfar som ir helt borta 50 kr
Barns syn pa aldrande.

Som far ditt hjarta att sjunga 100 kr
En bok om det vackra, det skona, det sanna och det roliga pa en
demensavdelning, varvat med tankar och funderingar kring
sadant som fungerar och inte fungerar. Om kirlek och
kreativitet som arbetsredskap. For alla som jobbar i varden, ar
nirstdende eller pa annat satt kommer i kontakt med en person
som har en demenssjukdom.

Sa liange jag kan vill jag beriitta 25 kr
I Agneta Ingbergs andra bok far vi f6lja henne ldngre fram i
hennes Alzheimersjukdom.

Triadgard — en mojlighet i all vard 90 kr
Hur man kan skapa tillganglig och stimulerande utemiljé inom
varden.

Triasse-Skorna 220 kr
En bok om hur det &r att vara anhorig till nagon som far en
demens-diagnos mitt i livet.

Vilse i verkligheten 200 kr
Boken beskriver det snabba sjukdomsforloppet for Frank, en
aktiv medeldlders man som fatt diagnosen vaskular demens.

Filmer och CD-skivor

Anhorigboken som ljudbok DVD 150 kr
Vi som ar anhoriga. Vad har vi ratt till? Vad innebar en bra
vard? En bok med information kring demens och
demenshandikappet och praktiska rad.

Det var en gang en melodi DVD 100 kr
en dokumentiar om demens och musik, i form av en clown som
underhaller och sjunger med de demenssjuka inom
dldrevarden.
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Aktivitetsmaterial

Pussel 200 kr
Pusslen ar 19 x 29 cm och gjorda av 5 mm tjock skiva av plast
och ar mycket taliga och hallbara. De finns som 4-bitars.

Identitetskort och Anhorigkort

Informationskort ”ID-kort” 20 kr/
Ett kort som den demenssjuke har i sin portmonna dar det star | 10 st
”Jag har en demenssjuk” ... Jag kan behova hjilp. For kontakt
l4s pa kortet. Priset ar 20 kr for 10 kort.

Anhorigvardarkort 20 kr/
Kort som anhoriga har i planboken som talar om att de haren | 10 st
demenssjuk anhorig hemma som behover hjalp, om det skulle
hénda den anhorige ndgot t.ex. en olycka. Priset dr 20 kr for 10
kort.

Profilprodukter

Se utbudet i var webbshop www.demensforbundet.se/butik

Bestillningen skickas till:

Demensforbundet, Lundagatan 42 A, 117 27 Stockholm
Eller bestilles via butiken pd Demensforbundet hemsida:
www.demensforbundet.se, 08-658 99 20
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