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Verksamhetsberattelse 2022

Demensféreningen Lerum ar en lokalférening inom Demensférbundet.
Forbundet liksom var lokalforening verkar for att forbattra forhallandena for
personer med demenssjukdom, och fér deras anhériga, samt bevaka dessa
gruppers rattigheter i samhallet. Féreningen som bildades 2002, vill 6ka
medvetandet och kunskapen om demenssjukdomarna i narsamhallet, for att pa
sa satt motverka stigmatisering. Alla som har eller berdrs av demenssjukdom kan
vara medlemmar.

Styrelsens ledamoter

under 2022, efter arsmotet 2022-03-23:

Evabritt Johansson, ordférande sedan 2020

Barbro Sérensen, vice ordférande sedan 2021
Lennart Stalarm, kassér, styrelseledamot sedan 2010
Brita Eklund, sekreterare sedan 2021

Gittan Vatsoy, ordinarie ledamot sedan 2021
Margareta Collin, ordinarie ledamot sedan 2021
Reine Johansson, styrelsesuppleant sedan 2022
Alessandra Bérjesson, styrelsesuppleant sedan 2022

Bevisorer
Ake Knutsson sedan 2002
Bengt Arenhag sedan 2022

Verksamhet

Styrelsearbete

Utdver arsmote och konstituerande méte har 10 styrelseméten genomférts
fysiskt eller digitalt. Styrelsen har ocksa haft 1 heldag for utveckling av
styrelsearbete.

Informationsspridning

4 utgavor av férbundets tidning "Demensforum” har delats ut till sarskitda
boenden, dagverksamheter, kommunens dppna traffpunkter,
demenssjukskoterska, anhorigkonsulent, vardcentraler, Folktandvarden,
biblioteken, Bistandsenheten, diakoner Svenska kyrkan och Equmeniakyrkan och
till kommunalraden.

4 nyhetsbrev gallande féreningens verksamhet har skickats ut via mail eller post
till medlemmar, sektorchefen for Stoéd § omsorg, verksamhetscheferna for
sarskilda boenden och hemtjanst, enhetschefer sarskilda boenden,
demenssjukskoéterska, anhorigkonsulent, samordnare for kommunens 6ppna
verksamheter, biblioteken, enhetschef Bistandsenhet aldre, diakoner enligt ovan,
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verksamhetschefer for vardcentraler, politiker enligt ovan, PRO, SPF, HRF och
SRF.

Information om féreningen vid 8 anhorigtraffar pa sarskilda boenden och
dagverksamheter.

6 informationstillfallen om demenssjukdomar och om féreningen till deltagarna
vid kommunens éppna traffpunkter.

2 forelasningar om demenssjukdomar pa Internationella Alzheimerdagen - for
personal inom sektor Stéd & omsorg och for allmanheten.

3 informations-/utbildningstillfallen i Lerum och Ale pa temat "Vaga prata om
demens’.

Deltagit kontinuerligt pa av Férebyggandeenheten anordnad traffpunkt (1
dag/vecka) for personer i tidigt skede av demenssjukdom

Initierat att teaterforestallningen "Var ar min man” bjéds in till Lerum fér en
forestallning pa Dergardsteatern.

Deltagit som utstallare pa av GR-regionen anordnad utbildningsdag om demens.
Artikel Demensforum

Artiklar Lokalpressen, 2 st.

Aktiviteter riktade till medlemmarna och till andra berérda personer

13 samtalstraffar fér anhoériga har genomforts (fysiska eller digitala) i samarbete
med anhérigkonsulent.

Cafe Forgatmigej - en motesplats for alla som har eller berérs av
demenssjukdom - har anordnats vid g tillfallen, i samarbete med
Foérebyggandeenheten och Humana. 2022 ars sista café uppmarksammades
féreningens 20-ars-jubileum med musik och mat.

Traffar har anordnats for en etablerad grupp anhériga som traffats sporadiskt.

Promenadgrupp har traffats, med nagra veckors uppehall under sommaren och
vid jultid, pa olika platser i kommunen fér promenad varje tisdag.

Enskilda méten och mobilsamtal med medlemmar och dvriga medborgare i
demens- och anhérigfragor.
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Samverkans- och kunskapspartner
Dialogméten med vastra halso- och sjukvardsnamnden i regionen, 3 st.

Deltagit i av kommunpolitiker anordnade samradsméten fér pensionarsféreningar
och funktionshinderféreningar.

Deltagit med staende punkt pa agendan i 2 SAMLA-moten (samverkan Lerums
och Alingsas kommuner samt VG-regionen)

Tillsammans med HRF arrangerat férelasare och férelasning med temat
"Horselnedsattning och demens’”.

Infor valet utskick av Demensforbundets fragor till region- och kommunpolitiker
och darefter informerat medlemmarna om svaren.

Mbte med foretradare for tva politiska partier i kommunen, for information och
samtal om det demensvanliga samhallet

Anordnat och deltagit i 3 natverkstraffar for 5 omkringliggande demensforeningar.

Medverkat i utvardering av skriftliga anbud for drift av Riddarstensgarden, samt
medverkat i intervjuer och beddmning av anbudsgivare till driften av
Riddarstensgarden.

Egen kunskapsutveckling
Cirkelledarutbildning féor samtalsgrupp for personer som nyligen fatt

demensdiagnos, uppfoljning.

Medlemmar

Féreningens medlemmar ar personer med demenssjukdom, anhériga och
personer som ar berdrda av demenssjukdom. Medlemsavgiften har under de
senaste aren varit 200 kr/ar. Antal medlemmar i december 2022 var drygt 70
personer. Féreningen tappade 34 medlemmar 2022, 13 nya medlemmar tillkom.
Féreningen kommunicerar med sina medlemmar via ett digitalt medlemsregister,
har en hemsida via forbundet samt ett Facebook-konto,
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