Demensforbundet

e o ders Valkommen till

e Bevakar demenssjukas och anhorigas rattigheter

Kopings Demensforening

e Sprider kunskap om demenssjukdom

e Informerar och paverkar politiker och tjansteman

e Samverkar med kommun, landsting och andra
organisationer

e Stoder forskning och utveckling

e Har nitverk for unga anhoriga

e Har juridisk radgivning

e Har rikstackande radgivning tel. 010-175 50 56,

radgivning@demensforbundet.se

Demensforbundet ar Sveriges storsta organisation for
demenssjuka och deras anhoriga.
www.demensforbundet.se

Kontakta Kopings Demensforening

Ray Mattsson ordforande tel: 070-542 21 66
Agneta Soderman sekreterare tel: 070-335 72 56
www.demensforbundet.se/koping

Képings demensférening
- EN DEL AV DEMENSFORBUNDET
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Vad ar demens?

Demens ar sjukliga forandringar i hjairnan som paverkar minnes-
och tankeformagor. Demens orsakas alltid av sjukdom och ar inte
en normal aldersforandring. Vid demens paverkas flera av
hjarnans funktioner och enbart minnesforlust racker inte for att
kunna stélla diagnosen. Andra funktioner som brukar drabbas ar:
formaga att tdnka, att planera och skapa 6verblick, att hitta i
miljon, att tala och forsta spréket, att ta egna initiativ, att uppleva
kanslor som forut och att kontrollera sina kanslor. Den vanligaste
demenssjukdomen dr Alzheimers sjukdom.

Demens i siffror

130 000-150 000 ménniskor i Sverige lider av en
demenssjukdom. 10 000 av dem ar under 65 ar. Tillsammans
med anhoriga och néarstadende berdrs narmare 1 miljon
manniskor. Man riaknar med att cirka 25 000 personer insjuknar
varje ar. Enligt Socialstyrelsen kommer s ménga som 270 000
personer att vara drabbade av en demenssjukdom ar 2030.

Demensforeningen i Koping ir en av landets ca 110 lokala
demensforeningar som tillsammans utgor Demensforbundet.
Kopings demensforening ir en ideell forening som arbetar for
att forbattra forhéallandena for demenssjuka och deras anhoriga.
Vi verkar ocksa for att sprida kunskap om demenssjukdomar och
stotta vara medlemmar lokalt. Foreningen ar politiskt och
religiost obunden.

Kopings Demensforening

Ar du anhérig/nirstaende, personal eller intresserad av
fragor om demenssjuka och de anhorigas situation?
Valkommen som medlem hos oss.

Som medlem far du:

e Anhorigboken med information och praktiska rad
och tips

e Tidningen Demensforum 4 nummer/ar

e RAad, stod och hjalp

Medlemsavgift
225 kr/ar, familj 300 kr/ar. Satts in pa bankgiro 252-0617
med ditt namn, adress och mailadress.

Vi har vara moten i Koping pa Virgatan 7, "Motesplats
Tunadal” eller i Studieférbundet Vuxenskolans lokaler med
ingang fran Tradgardsgatan 14 A. Dar har vi ocksa
forelasningar, medlemstraffar och dar kan vi utbyta tankar
och erfarenheter.



