Alzheimers sjukdom (AD) &r en global borda, med éver 50 miljoner berérda manniskor vérlden éver.
Aven om de flesta kan diagnostiseras via kliniska symptom i form av minnesproblem kan sjukdomen
endast verifieras postmortem. AD kan uppkomma bade sporadiskt eller utav genetiska faktorer, dar
Downs syndrom (DS) &r den vanligaste genetiska orsaken. DS 4r en form av aneuploidi vilket &r orsakat
av trisomi-21 och detta leder till att manniskor med DS brukar utveckla AD tidigare dn euploida
manniskor. Att forsta det biologiska sambandet mellan dessa tva tillstand ar viktigt snabbare utveckling
av bade diagnostisering och behandling av AD. Férandringar pa grund av patologisk AD kan féljas med
hjalp av biomarkérer fran spinalvatska (CSF) eller neuroradiologi. Nya rén indikerar att bade diagnos
och mdjligheten att forutspa AD kan foérbattras via nya p-tau markorer i blod vilka likt p-tau markarer
i CSF ar mer precisa an AB42/40, total-tau eller neurofilament lighti plasma. Analysresultat av p-tau181
fran plasma i kohorter innehéllande asymtomatisk DS, prodrom AD och demens AD visade en
signifikant skillnad mellan AD grupper men kunde inte visa nagon skillnad mellan euploida kontroller
och DS. Vetenskaplig data indikerar att utokad fosforylering utav p-tau212 kan vara en mer noggrann
biomarkdr och link mellan AD och DS. Analyser utav hjarnvavnad fran AD-DS man visade en signifikant
okning av p-tau212 men for t-tau kunde ingen skillnad pavisas. Detta resultat okar troligheten utav p-
tau212sinvolvering i ett tidigt skede av AD for manniskor med DS. Ut6ver detta kan denna biomarkor
dven forbattra differentieringen mellan kontrollgrupper och AD-grupper.





