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Rutinerade advoka-
tens rid: skriven
framtidsfullmakt.
Foto: Henrik Mont-
gomery/TT

Utse ndgon du litar p4 —{6r den dag
du behover hjialp med ekonomin

Vem tar hand om min ekonomi da jag inte lingre klarar att gora det
sjalv? Par Rahmstrém, advokat och ordférande i Demensférbundet
ger radet: skriv en framtidsfullmakt. Men det giller att tinka bide pa
formalia och eventuella familjekonflikter.

Anna Asker
anna.asker@svd.se

Gér det att forsiikra sig om att
ens ekonomi skots pa ett sé-
kert séitt den dagen man inte
klarar av att skta sina in- och
utbetalningar liingre?

—Det dr svart att skapa ett sys-
tem som fungerar i alla ligen. De
problem som uppstir beror pa
oss manniskor, siger PAr Rahm-
strom, ordforande i Demensfor-
bundet.

Men han rider indd minni-
skor att skriva en sa kallad fram-
tidsfullmakt.

Pér Rahmstrém har tidigare
arbetat som advokat med ekono-
misk familjerdtt i 30 ar. Férutom
att vara Demensférbundets ord-
forande svarar han ocksi pa
Demensférbundets juridiska rid-
givning.

—Jag har nog hort det mesta
om hur mycket tvister det kan bli
om bagateller.

Sedan tidigare finns majlighet
att fi en god man eller forvaltare
om man inte klarar av att skota
sin ekonomi. 2017 &ppnades
ocksa méjligheten att fi anhdrig-

Piir Rahmstrom, ordférande
i Demensfirbundet och tidigare
advokat. Foto: Rosie Alm

behdrighet for att skota en nér-
stdendes vardagsekonomi. Men
det gar ocksé att skriva en fram-
tidsfullmakt for att ge barn eller
en vin, som man litar pd, méj-
lighet att skdta ens ekonomi den
dag man inte klarar av det sjalv.

Lagen &r ny och 4nnu har det
inte gjorts nagon utvirdering av
hur den fungerar.

Niir ska man skriva en fram-
tidsfullmakt?

Par Rahmstrém rekommende-
rar alla att gor det - och att gora
detitid.

-Det behdver inte utgdra ett
hinder om man redan har fatt
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en demensdiagnos. Men man far
inte ha forlorat beslutsformagan.
DA #r det for sent.

Tanken med en framtidsfull-
makt dr att den ska vara ett alter-
nativ till god man eller férvaltare.
Fullmakten bérjar gélla om och
nir du blir beslutsoférmégen,
det vill siga om du pa grund av
fysisk sjukdom, psykisk ohilsa
eller liknande inte klarar att be-
tala rikningar eller skota en for-
siljning. Den person som du har
utsett till fullmaktsinnehavare
blir din stillféretridare i de an-
geldgenheter som du bestimt att
fullmakten ska omfatta.

—~Innan man skriver framtids-
fullmakt ska man forsoka liisa pd,
inte bara printa ut en mall och be
nagon bevittna utan ta sig en fun-
derare pé vad dr det jag vill? Den
dagen kommer nir man kanske
inte kan dndra nigot och da sit-
ter man i kldm, sager Pir Rahm-
strém.

Om jag har tre barn, ér det bra
att ge alla tre en framtidsfull-
makt?

—Det blir vildigt komplicerat
om flera personer har en fram-
tidsfullmakt. Det dr inget som

hindrar det, men om de tycker
olika kan det bli en lasning, siger
Pir Rahmstrém.

—Nir jag svarar pa radgivning-
en och ndgon har problem &r det
inte siillan syskonkonflikter. Man
tycker olika och kan bli osams.
"Mamma har alltid tinkt mer pa
dig @n pa mig och du har fétt sa
mycket.” Det dar dr vildigt vanligt.

Det gér #ven att ge olika perso-
ner olika uppdrag, en kan skéta
vardagsekonomin och en annan
deklaration och virdepapper.
Yuterligare ett alternativ ar att du
later ett barn vara framtidsfull-
maktsinnehavare, ett annat vara
reserv och ett tredje granskare.

Vem bestimmer niir den som
stiillt ut framtidsfullmakten &r
beslutsoférmigen?

Det ar personen som har full-
makten som avgor nir den bérjar
gilla. Den som har en demens-
sjukdom kan pendla mellan klara
stunder och férvirring. Om full-
maktsinnehavaren kiinner sig
osiker pA om personen verkligen
#r beslutsoférmdogen gir det att
be om en prévning i domstol.
I sidana fall begér domstolen in
ett likarutlatande.

Det gar ocks att skriva in i full-
makten att frigan om personen
ar beslutsoférmagen ska prévas
av domstol.

Hur vet jag att fullmakten
fungerar nir det dr dags?

~Vi fir en del klagomal om att
man har problem att anviinda sig
av anhorigbehorighet och fram-
tidsfullmakter pd banken. Vért
rad &r att kontakta den bank dir
personen ér kund fér att héra hur
du kan g till viiga rent praktiskt,
séiger Eva Lindstrém, jurist pd
Konsumenternas bank- och
finansbyra.

Ytterligare en svarighet ir att
den som féatt anhérigbehérighet
eller framtidsfullmakt inte far
tillgdng till personens internet-
bank utan far skdta drenden via
blanketter och besok pa banken.

-Om man beséker banken vid
ett tillfille si kanske man kan
ta det via telefon sedan. Man far
acceptera de rutiner banken er-
bjuder och de kan féréindras éver
tid, séiger Eva Lindstrom.

Finns det nagon som granskar
att den som har framtidsfull-
makt skiter sig?

Nej, det dr ett privat system
som bygger pa att framtidsfull-
makten ges till nAgon man litar
pé och dr inte understilld en sa-
dan granskning som gode min
dr. Men man kan utse en gran-
skare nir man skriver framtids-
fullmakten.

Om néigon misstinker att full-
maktstagaren utnyttjar situa-
tionen for egen vinning gar det
ocksé att anmiila det till 6verfor-
myndarmyndighet som inleder
en granskning. m
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