Minnesanteckningar till natverkstriffen 28 april i Hiassleholm

Lisen hilsar oss vialkomna.

Péar Rahmstrom var forsenad péd grund av signalfel med taget frdn Stockholm och hamnade i

Almhult. Han kom lite forsenad till tréffen precis som foreningen fran Perstorp.

Margareta Svensson inleder darfor och kastar om i dagens program. Vi borjar med en

presentation av foreningarna och utbyter erfarenheter med varandra.

Vellinge inleder. De har bra samarbete med politiker och kommunen. De har dragit igdng ett
projekt med telefonradgivning 2 timmar per vecka, méndagar. Projektet kom till {or att det
inte finns nagot stdd till den enskilde pd grund av att det inte ldngre finns nagon
demenssjukskéterska i kommunen. Aven kommunen har borjat med ndgon liknande projekt

med telefonrddgivning, intressant....

Karlshamn berittar att de har borjat med anhoriggrupp pa kvillstid 1 gdng per ménad. De har
sin Caféverksamhet pd SABO (Sirskilt Boende), 12 olika 4ldreboende i kommunen 2 ginger
om aret, april och december. Medlemstriffar, "sittande stadsvandring” och till hdsten en

“Hemlig tur”.

Solvesborg berittar att de borjat med “Fredagscafé” som dr mycket vilbesokt och populért.
Claes berittar om hur de byggde upp foreningen i S6lvesborg. De har haft méte med
politikerna och enhetscheferna om hur varden ar i Solvesborg. Nytt uppfoljningsmote i

september.
Kristianstad bjuder politikerna pa Paneldebatt! Nigra av de frgor de stéllde &r:

-platssituationen i kommunen, -nya boende, -Attendo byggt nytt boende, men fick inte
upphandlingen, nu star det tomt, -personalsituationen for arbetsterapeut, sjukgymnast,

underskdterskor och enhetschefer, -mat, -bemdtandefragor, -kosten.

Perstorp berdttar om att de fatt flera miljoner till ett projekt i kommunen for att Digitalisera
vérden i kommunen”. 3 personer fran foreningen ska vara med och bistd med deras kunskap.
Han beréttar vidare om att Perstorps kommun tagit bort demenssjukskoterskan pa 50% 1

inledningen av projektet!!

Horbys forening har méten 1 géng per manad. De anvander héftet “Fréga pd” pd deras

medlemstraffar. Diakonissan har varit och foreldst. De har bra samarbete med



anhorigkonsulenten bl a ”’promenader”. De har ett Trygghetsrdd som innefattar ca 20
foreningar. Kunskapscentrum i Malmo bdorjar en utbildning i bemétande, Demensviénligt
samhiille for underskdterskor i SABO. Kris ingdr i Yngres nitverk i demensforbundet. Kris

och Kristina dr med och tar fram ny broschyr for Yngres natverk, ”Du &r inte ensam”.

Hassleholm inleder forst med Helen fd Silviasyster, hon arbetar nu i en vikariebank i Malmé
kommun sedan hon slutat i Hassleholm. Ann-Christin héller i stickcafé i foreningen. Hon
visade ocksa prov pa fin och vélsydda véskor for rullatorer! Hassleholm har detta nitverkets
storsta forening, 204 medlemma!! Dar har de anhdrigecafé, samtalsgrupper, anhdrigceirklar,
foreldsare bade matnyttigt och roliga foreldsningar, hattparad, landskapsbilder med
information och smakupplevelser. De har mycket bra samtal med politiker. De har

ménadsmoten vixelvis sondagar-tisdagar. De har fatt stiftelsepengar till olika projekt.

Pir Rahmstrom anlédnder och ger sig direkt in i frigan "Personuppgiftslagen”, hur gor vi 1
foreningarna? Forbundet héller pé att gé igenom hur vi pa bista sétt ska 16sa detta. Férbundet

skickar ut ingaende utforlig information och direktiv nér de har behandlat fragan fardigt.

Pér pratar om hur viktigt det ar att skriva en Framtidsfullmakt. — Nir borjar en

framtidsfullmakt att gélla? Beslutsformiga? Vem avgor nir den ska gélla?
Nér man inte sjélv har forméga att besluta och sorja over sig sjdlv i olika fragor.

Framtidsfullmakten ska bevittnas av 2 vittnen som samtidigt dr ndrvarande. Inga
familjemedlemmar far vittna. Fullmakten gor att man bla kan ansdka om boende, LSS, gora
bankérende, ge gdvor. Men man kan EJ fatta beslut om vard. Fullmakten faller om man fér en

”god man”.

Socialtjanstlagen dr under utredning och dar sitter Demensférbundet med och bevakar. ”Vad

ar en skalig levnadsniva?

Valet 2018 Har politikerna 1 de olika kommunerna svarat pa fragorna som skickats ut? Dar

verkar det som att det var endast ett faital kommuner som varat 1 vér region.

Paminnelse om att foreningsblanketten ska fyllas i omgaende, har ni den inte finns den att

hédmta pa Intranétet.

Kongress 14-15 september i Sollentuna.



Anhorigboken ska tryckas om och fornyas. Det ér bla lagar for omarbetning och nya lagar.

Vi kan trycka ut och ldgga i extra blad i de gamla bdckerna tills de nya bockerna kommer.

Tips och goda rad for ”Polis och ordningsvakt” finns att bestilla pa

svensktdemenscentrum.se.

Broschyr som informerar om “Nationella ldger for unga anhoriga”. Nésta lager ska dga rum i

Ystad.

Demensviin, ga in pa demensvén.se och se en film som sprider kunskap om vér
”folksjukdom” och fa information hur man pa bésta sétt bemoter en demenssjuk person. Det
ar inget medlemskap, utan endast information och sa far man en bok och pin som visar att

man ir en “demensvin”’.

Nista natverkstraff i Hissleholm 27 oktober 2018

Anette Dahlqvist



