Minnesanteckningar vid nätverksträff i Nybro den 12 april 2014

Närvarande föreningar: Emmaboda, Ljungby, Nybro, Torsås, Västervik, Växjö, Öland
Margareta Svensson förbundskonsulent från Demensförbundet var också närvarande.

Nybros ordförande Anita Andersson hälsade alla välkomna och berättade lite om Nybro Demens- och Anhörigförening.
Anhörigsamordnare Lenitha Petersson, Nybro berättade hur hon arbetar med stöd till anhöriga i kommunen. Hon gav exempel på aktiviteter som ordnas (ofta efter önskemål): studiecirklar, månadsmöte, anhörigcafe´, samtal, utflykter, föreläsningar, besök på loppis, gökotta, cruising med raggar bilar.
Aktivitetsledare på Jutegården Elin Ingvarsson presenterade Jutegården. Samlingspunkten byggdes 1986 och det är ca 80 personer som besöker den varje dag. Ca 20 personer  jobbar ideellt där och man samarbetar med 25 föreningar. Elin upplyste om att de frivilliga är försäkrade genom kommunen. De frivilliga, som motsvarar fyra heltidstjänster / år, får lite ”bonus” genom en julfest och en bussutflykt. Elin visade vårprogrammet  för Jutegården.
Förbundskonsulent Margareta Svensson informerade från förbundet:
· Torsås och Öland är omstartade föreningar i området.
· Viktigt att alla skickar in verksamhetsberättelse och balansräkning till förbundet.
· Firande under året: Västervik och Växjö 25 år, Emmaboda och Nybro 20 år, Ljungby 15 år. Föreningarna får en summa från förbundet till firandet.
· Den 9 april gick 2,5 miljoner från förbundet till forskningsprojekt.
· Demensvården fortsätter att försämras, platser försvinner. Betonade minimibemanningen som träder i kraft jan. 2015.
· 2/3 av geriatriska platser har försvunnit.
· Viktigt med utbildning till personal och närvarande chefer.
· Demensförbundet kommer att finnas med under Almedalsveckan i sommar.
· Uppmärksamma unga anhöriga; t.ex. med Jenny Erikssons bok.
· Viktigt att synas inför valet. Ställ politiker mot väggen!
· Förbundets kongress 2015 blir i Umeå. Roger Möller i valberedningen tar emot förslag till nomineringar till förbundsstyrelsen.
·  Under hösten kommer en liten grupp från förbundet till Småland för  en                      ” minikampanj”. Flera av deltagande föreningar hälsade kampanjgruppen välkommen. Under våren är gruppen i norra Sverige.
· Visade material som vi bör ha. ”Att slippa göra resan ensam” är nytt material för studiecirklar. Kunskapsnyckeln kostar två kronor att köpa in och kan sedan säljas för fem kronor.
· Fortsättning med lotter från förbundet för nya medlemmar.
· Medlemsavgiften bör vara 150 kr.

Meningsutbyte mellan föreningarna. 
· Demensplatser som försvinner, demensboende som blir ”blandat”
· Av statliga pengar till kommunerna kommer bara en del till äldrevården
· Demenssköterska tas bort på en del ställen
· Lokal saknas för någon
· Någon upplevde dålig uppslutning på träffar
· Flera hade projekt ”Läskraft”
· Någon förening informerade på sjukhuset vid Alzheimerdagen och delade ut Demensforum
· Trivselaktiviteter: anhörigmiddag före jul, musik på boenden, vårsupe´ för anhöriga och deras sjuka, Luciakaffe på äldreboende, grillkväll på sommaren

Ljungby Demensförening bjuder in till nätverksträff nästa år.
Förslag på föreläsare vill vi gärna läsa om på förbundets hemsida. Några tips som vi gav varandra: 
Kristina Bengtsson, Silviasyster från Öland
Gun Arnemyr
Ola Polme´r
Hans-Inge Lindeskov, sjuksköterska från Trosa
Jenny Eriksson, ung anhörig från Gävle
Erik Stomrud, läkare från Emmaboda som forskar kring demenssjukdomar
Edna Alsterlund, boxaren Ingos fru
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