Minnesanteckningar fran Demensférbundets Vastsvenska traff pa Seniortraffen i Furulund,
Partille den 15 maj 2019.

Anna Anteryd fran SV Regionforbund Vastra Gétaland, Annelie Brattfors fran SV Goteborgsregion
sydost i Partille och Margareta Svensson, forbundskonsulent i sddra Sverige, inledde dagen och
valkomnade oss.

Dagens gasttalare Annelie Franzén, enhetschef pa Kullegardens dldreboende som nu sagt upp sig,
talade kring sin vision om god palliativ vard och vikten av meningsfulla och personligt inriktade
aktiviteter. Arbetet styrs bl.a. av demensriktlinjerna, BPSD-registrets verktyg for battre demensvard
och 0-visionen att inte lasas in. Utbyte av erfarenheter och personal inom Japanskt dldreomsorg har
skett och Annelie har fatt stipendium for Gott ledarskap i demensvdrden av foreningen med samma
namn. Vi fick olika exempel pa vad som hant och provats under aren fran 2013 da Annelie arbetat pa
Kullegarden. Personalen har fatt testa dldredrakt som innebar tyngder pa olika delar av kroppen och
exempelvis olika glaségon, allt for att man skall fa en kénsla av olika funktionshinder, alder och
synnedsattningar. Boende har fatt testa gungfatolj, gangrobot, musikkudde och musikvast som
triggas av rorelser, fran foretaget Joyvest som ocksa visades av féretagsrepresentanten Isak Unfors.
Tfn: 0737681070 isak.unfors@joyvest.me

Man anvander dammsugarrobot for att ha mer tid for de boende och helautomatiska duschstolar vid
behov. Anhorigmingel med representanter fran nattpersonalen, PartilleRehab, Demensteam,
Anhérigstdd, politiken och ledning inom Aldreomsorgen anordnas ddr man dven far smaka av
Kullegardens goda mat och foretag har fatt visa sina intressanta produkter.

Anna Anterud beskrev vad Studieforbundet Vuxenskolan kan bidraga med — och redan gor:
utbildning utifran vara egna behov; studiecirklar for att stotta foreningarna med ledare och material
och inte minst kunskap kring att varva fler medlemmar och utveckla arbetet i styrelserna. Ett
exempel ar Dialogduken, med processinriktat arbetsséatt, som vi fick studera. Vi maste visa vad vi gor:
skapa hemsidor, synas pa anslagstavlor etc! ”I vilken arstid befinner sig foreningen i?”; var befinner vi
0ss? Socialstyrelsens riktlinjer kan studeras en stund vid varje mote, eller varfor inte prata kring
nagot tema i riktlinjerna vid nagot medlemsmote.

Exempel pa vad man kan arbeta med i en férening ar “Att inte gora resan ensam” for anhériga och
narstaende samtidigt, men med olika ledare for olika samtal; ofta gléms den demenssjuke bort och
far inget stod efter diagnos ute i kommunerna. En god anledning for att samarbeta med kommunen
kring materialet ar att fanga upp personerna och forbereda infor dagverksamhet. Litteratur, féorutom
studiecirkelhaftet, kan vara En bok fér dig med demenssjukdom.

Margareta Svensson uppmanade oss att se till s3 den ekonomiska redovisningen och
verksamhetsberattelsen kommer in till férbundet snarast, liksom att vi sander in reserakningarna.
De gamla férbundsstadgarna skall bytas ut i de gra parmarna och vi uppmanades att regelbundet ldsa
foreningsbrev och annat nytt pa hemsidan/intranatet. T.ex. dndras bestéllnings- och boklistor
regelbundet och den nya anhorigboken kan nu bestéllas till nya medlemmar och vart
referensbibliotek.

Utanpa det nyligen introducerade "kuvertet” kan man garna stampla eller klistra den egna
foreningens uppgifter, plus inuti pa férbundets A4-ark. Lagg ocksa i egna broschyren innan ni lamnar
over kuverten till Idkare pa mottagningar, skolkurator och demensteam etc. Gl6m inte ldmna vara
kontaktuppgifter till dem vi lagger kuverten hos sa vi latt kan nas nar kuverten tar slut. Anpassa
innehallet beroende pa presumtiva mottagare! Man kan ocksa ldgga i hopvikbara kontaktkort med
plats for frimarke om man vill nd oss per brev.


mailto:isak.unfors@joyvest.me

Christina Hansson, styrelseledamot och kassor i forbundet, informerade om styrelsens arbete, bl.a.
att man gatt en kurs i styrelsearbete efter det Christina kom med 2017.

Smatt o gott:

Tva adjungerade medlemmar finns nu i styrelsen efter att tva har slutat.

Man véantar pa att fa komma med i Postkodstiftelsen med Demensvdn (nu 6000 anslutna)
eftersom tva likartade féreningar ej kan vara med.

21/9 ar det Alzheimerdagen, glom inte att féreningarna kan fa 4000 kr i annonsbidrag, se
foreningsbrev om detta. Apoteket © ar samarbetspartner.

Demensférbundet ingar i en arbetsgrupp for hos Socialstyrelsen angaende tandvard.
Uppdatera hemsidorna innan ny plattform kommer efter sommaren, Carina Rejmus skoter
"flytten”!

64 av 94 forskare som ansokt om stipendier, far dela pa 6 miljoner kronor senaste
omgangen. Mycket arbete som kan behdva dndras till att géras vartannat ar i fortsattningen.
Stipendiaterna utses i samrad med Demensfondens medicinska rad som bestar av:
Ingvar Karlsson Docent, 6verlakare vid Neuropsykiatri
SahlgrenskasUniversitetssjukhus Moélndal

Anna-Karin Edberg Professor i omvardnad vid hdgskolan i Kristianstad

Yngve Gustafson Professor i geriatrik, Umea universitetssjukhus

Hostens konferens ligger nu uppe pa natet for anmalan och kommer att ske vid tva
likadana tillfallen: 6-7/9 och 4-5/10. Boende och konferens pa Sheraton i Stockholm.
Tips: Se garna pa Kommunals filmer med Yngve Gustafson och Yngve Wahlunds film
pa Youtube eller Apoteket®’s pod via férbundets hemsida.

Vid avslag i ansdkan kontakta Par Rahmstrom!

Bokmassan: anmal dig vid intresse att sta i 3-timmarspass i Goteborg 26-29/9.

Tips pa olika aktiviteter och forelasare:

O O O O O O O O

o O

Digital utveckling

Studiecirkel via Studieférbundet Vuxenskolan

Att inte gbra resan ensam

Korverksamhet, film finns om Minneskoéren i V:a Frolunda
Bjud in andra féreningar och férsamlingar

Beata Terzis uppdrag@gothiafortbildning.se tfn:08-462 26 70
Marianne Melkersson nas via Gott ledarskap i demensvarden
Annelie Franzén nas via Gott ledarskap i demensvarden(?)

Lasombud, hoglasning pa boenden exempelvis.
Mat och musik fran olika lander --

Tack alla for en trevlig dag!

Vid penna och tangentbord
Mait Bengtsson Partille demensforening
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