Motesanteckningar vid Vastsvenska Traffen 2018-04-09

Deltagarna halsades valkomna av Anna Anteryd fran Studieférbundet
Vuxenskolan som anordnat traffen tillsammans med Demensforbundet. Ett
speciellt valkomnande riktades till den nybildade foreningen i Partille. Darefter
fortsatte Ovriga foreningars representanter fran Varberg, Falkenberg, Lerum,
Goteborg, Kungalv, Uddevalla, Hisingen, Kungsbacka, Molndal-Harryda,
Stenungsund-Tjorn-Orust att presentera sig. Dessutom deltog tva
anhorigmedlemmar.

Par Rahmstrom inledde med att informera om framtidsfullmakten och varfor
den har framtagits. Tidigare fullmakter, enkel fullmakt resp. generalfullmakt,
kunde aterkallas av fullmaktsgivaren. Problem kunde da uppsta om
fullmaktsgivaren blir dement eller far annan sjukdom och inte har kvar sin
beslutsformaga. Enligt lagstiftaren var detta inte acceptabelt och darfor antogs
en framtidsfullmakt att galla fr.o.m. 2017-07-01. Den som ar fullmaktstagare ar
den som avgor nar fullmakten ska trada i kraft.

For framtidsfullmakten galler:

- Den ska bevittnas av tva, samtidigt narvarande, vittnen
- Vittnena ska vara ojaviga, d.v.s. inte narstaende eller anhoriga

- Man ska helst inte ge framtidsfullmakten till tva personer. Forslagsvis kan man
skriva ”Vid forhinder for NN trader XX in i hennes/hans stalle”.

- Framtidsfullmakten maste upprattas medan man har kvar sin beslutsférmaga.
- Framtidsfullmakten upphor inte per automatik nar fullmaktsgivaren dor.

- Fullmaktsgivaren kan skriva in att domstol ska avgora nar fullmakten ska trada
i kraft. D& maste man ha ldkarintyg, vilket kan vara svart om man inte ar
utredd. Darfor ar det viktigt att uppratta framtidsfullmakten i tid.

- Fullmaktsgivaren kan utse en granskare vars uppgift ar att granska
fullmaktshavarens verksamhet.

- Fullmaktshavaren far inte fatta beslut i vardfragor.



- Framtidsfullmakten upphor om fullmaktshavaren avlider.
- Nar framtidsfullmakten trader i kraft forfaller andra fullmakter.

- Par gav radet att forvara framtidsfullmakten pa sakert stalle och ta nagra
kopior, som ska vidimeras.

- Mallar for framtids- och generalfullmakterna finns i Foreningsguiden, flik 7,
dar aven ytterligare information om fullmakterna finns. Det gar ocksa att soka
information pa intranatet om framtidsfullmakten.

Anhorigbehorighet

Darefter informerade Par om den nya lagen om anhorigbehorighet. Den
innebar att anhoriga har ratt att foretrada anhorig som inte langre kan ta hand
om sin ekonomi p.g.a. varaktig sjukdom. Anhoérigbehdrigheten galler endast
den enskildes vardagliga ekonomiska angeldgenheter. Behorig ar make/sambo,
barn, barnbarn, foraldrar, syskon, syskonbarn. Den anhorige behéver inte ha
fullmakt. Problem kan uppsta att bevisa slaktskapet. Lagen galler fr.o.m.
2017-07-01.

Paminnelser
Foreningarna uppmanades att skicka in verksamhetsberattelsen (paskrivna av
hela styrelsen), arsredovisningen och arsmotesprotokollet.

Dessutom pamindes foreningarna att betala kr 10:-/medlem per 2017-12-31.

Foreningsblanketterna ska skickas in och dar anges hur manga tidningar som
onskas.

Kongressen
Till kongressen den 14-15 september i Sollentuna far varje forening med

mindre an 100 medlemmar skicka ett ombud. Féreningar med 6ver 100
medlemmar far skicka tva ombud. Ingen kostnad for féreningarna for forsta
ombudet.

Nya foldrar
Nya foldrar har tagits fram for Unga Natverket. Margareta Svensson

uppmanade foreningarna att rensa bort gamla foldrar och bestalla nya.



Christina Hansson leder det Unga Natverket. Forslag framfordes att de
foreningar som ar intresserade kan bjuda in henne att tala om Unga Nat-
verket. Hennes tel.nr ar 0709-14 44 58.

Dessutom har ny folder tagits fram for barn, Du ar inte ensam, vilken kan
bestallas.

Genomgang av foreningarnas verksamheter

- Partille: Samarbetar med Molnlycke och Lerum.

- Stenungsund-Orust-Tjérn: Resa till Askhults By, anhdorigtraffar,
samarbete med anhorigkonsult.

- Goteborg: Foreningen ar vilande tills vidare. Svarighet att fa styrelse.

- MolIndal-Harryda: Har en anhoriggrupp, traffar anhorigkonsulent fyra ggr/ar,
jul- och sommarfest. Tipsade om Pars forelasning om framtidsfullmakten i
Molndals Kulturhus den 16 maj kl. 17.30. Framférde 6nskemal om att
gemensamt besoka nagot nybyggt demensboende samt att foreningarna
samarbetar for att engagera Yngve Gustavsson.

- Kungsbacka: De har haft en politiker som forelasare. Cirkeldiskussioner med
anhoriga samt anordnat sommarutflykt.

- Hisingen: En chalmerist har intervjuat dem ang. deras syn pa varden.
Informerade om en minneskor i Vastra Frolunda, som ska bes6ka dem den 24
april och information finns pa deras hemsida. Besokt Akvarellmuseet i
Skdarhamn samt laxbutiken i Ljungskile.

- Uddevalla: Arbetar med anhdrigsamordnare och bjuder in bade anhériga och
sjuka i diskussionsgrupper, som upplevts mycket positivt. Haft besék av
overformyndaren i Uddevalla som talat om fullmakter.

- Kungélv: Tar en paus p.g.a. svarighet att bilda ny styrelse.

- Lerum: Samarbete med anhorigstod. Har kaféverksamhet. De har fatt nya
medlemmar. Besoker demensboenden och haft samordningsméten med
ansvariga i kommunen. Positiv respons fran Lerums Tidning. Lerum planerar
att starta diskussionsgrupper enligt “Uddevalla-modellen”.

- Falkenberg: Samarbete med anhdrigkonsulent. Utflykter. Samarbetar med
Parkinson-forbund. Tipsade om bra féredrag av Hans-Inge Lindeskov.

- Varberg: Medlemsmoéten 1 gang/manad med olika teman. Jul- och



sommarfester. Samtalsgrupper. Ar med i kommunens projekt ang.
demensboende. Har svart att fa ledamoter till styrelsen och aven att fa nya
medlemmar.

"Tank om jag vetat”

Anna Anteryd informerade om projektet Anhérigakademin, som nu ar avslutat.
Det var ett samarbete mellan Studieférbundet Vuxenskolan och Demens-
foreningen Goteborg. Projektet omnamndes i Demensforum och blev
uppmarksammat av foreningar fran hela Sverige. Genom projektet togs
studiematerial fram for en studiecirkel som kallas “Tank om jag vetat”. Tanken
ar att foreningarna ska kunna genomfora cirkeln med hjalp av studiematerialet,
att nagon i foreningen ar ledare och att lampliga foreldsare bjuds in. Deltagare
ar anhoriga till en person med begynnande minnesstoérning eller pagaende
demenssjukdom. Materialet/information hittas pa intranatet under "Tips till
foreningsverksamheten” och ga vidare till “Tips pa innehall till studiecirkel”.
Dar finns studieplan, ledarhandledning m.m. Féreningarna kan ocksa kontakta
Studieférbundet Vuxenskolans lokala kontor.

Ovrigt
Anhorigboken ska ges ut i ny upplaga och tills vidare skickas ett insattsblad om
nya lagar med till nya medlemmar.

Demensforbundet ska [amna remissvar ang. Socialtjanstlagen, som ar under
omarbetning samt om legitimation for underskoterskor. Tanken ar att alla
underskoterskor ska ha samma grundutbildning. Detta ger hogre status och
battre patientsakerhet.

Avslutning
Par tackade for en givande traff med engagerade deltagare. Han avslutade med

en uppmaning att komma med foérslag till Demensforbundet hur samarbetet
mellan foreningarna kan forstarkas.

Anteckningarna forda av
Margareta Magnusson



