ANTECKNINGAR

LEKSAND NATVERKSTRAFF 19 mars 2016

Deltagare

-Sol-Britt Wartenberg Mora- Orsa 151
-Irene Svartling Mora-Orsa

-Ingrid Broman Vasterbergslagen 83
-Ketty Markstedt Vasterbergslagen

-Gun-Marie Lyck Leksand 40
-Séren Hagman Leksand

-Gilbert Fernstrom Hofors 122
-Lena Palmberg Sandviken 82
-Karin Persson Hudiksvall 94
-Lise Hagerstrand Hudiksvall

-Siv Hansson Borlange 125
-Ann Christin Lindberg Borlange

-Elin Jonsson Ljusdal 100
-Agneta Karlsson Ljusdal

-Ramona Séderlind Bollnds-Ovanadker 30
-Anncharlott Edlund Bollnds-Ovanadker

-Kjell Kvarnstrém Vansbro 56
-Anne Munters Vansbro

-Elisabeth Marklund Demensférbundet

-Anita Landén Demensférbundet

-Uno Landén

Anteckningar

Anita halsar vialkommen och deltagarna presenterar sig.

Darefter gar viigenom foljande:

PUL blanketten ska fyllas i om det dr ny person som ska representera foreningen pa
Demensforbundet hemsida ( det &r viktigt att forbundet far den for att kunna satta in namn,
adress, telefonnummer och e-postadr.).

OBS Nar ordforande, kassor och sekreterare far ett nytt telefonnummer eller ny e-postadr
sa meddela forbundet detta.

Hemsida. Kort presentation om hur foreningen kan gora en egen. Kontakta Carin Rejmus pa
forbundet for att fa hjalp. Det &r viktigt att foreningen har en egen hemsida for att sprida
information om er forenings verksamhet. Denna sida ar gratis.



Referensbiblioteket som varje forening ska ha. De bocker som ska inga finns noterade pa
Demensforums baksida. Referensbiblioteket representerar ett varde for féreningen och
bockerna ska vara méarkta “Referensexemplar” (etiketter finns att fa fran férbundet).

Om nagon medlem ldnar en bok se till att anteckna pa en lista vem som lanat och nar boken
ska aterlamnas.

Kostnaderna for bockerna ar en stor post for forbundet.

Vid forandringar av e-postadr, glom inte att meddela forbundet.

Verksamhetsberattelse med resultat- och balansrikning, medlemsregister och eventuellt
verksamhetsplan skickas in till forbundet nar arsmotet ar genomfort. Socialdepartementet
kraver att dessa handlingar finns pa férbundet senast 31 mars. Vid eventuell férsening av
genomférande av arsmotet kontakta forbundet.

Foreningsguiden ska uppdateras med de utskick som kommer fran férbundet.
Foreningsguiden dr en virdehandling som ska forvaras pa ett betryggande satt. Nar en ny
styrelseledamot blir vald ska den personen ta del av innehallet i Foreningsguiden. Alla i
styrelsen ska veta var den finns, vem som har hand om den.

Medlemsavgiften 30:-/medlem ska betalas in till forbundet senast 31 mars.

Demensforum finns dven som taltidning.

Intranétet finns for foreningens styrelseledamoter. Dar finna bl.a foreningsguiden.
Intrandtets inloggning. Ga till Demensforbundets hemsida www.demensforbundet.se. Langs
upp i hogra hornet finns lanken till intranatet.

Anvandarnamn: Freds18duvan Lésenord: Grema29!

Betraffande arsmote ska extern ordférande foreslas/valjas alltsa ej nagon fran styrelsen, for
att kunna fatta beslut om ansvarsfrihet for styrelsen.

Senaste nytt fran Férbundet:

Demensforbundet har efter kongressen ny ordférande och delvis ny styrelse.

Styrelsen har beslutat att fortsatta arbeta med férbundets karnfragor.

Forbattra ratten till att vardas pa ett demensboende och att fler demensboenden byggs.
Ca 32000 platser pa aldreboenden har férsvunnit trots att vi far en aldrande befolkning.
Runt om i landet utnyttjar kommunerna kvarboendeprincipen med utékad hemtjanst.
Utokad bemanning, utbildad personal samt narvarande chefer.

Réatten till snabb demensdiagnos och en kompetentare bistandsbedémning.

Fler boenden foér yngre demenssjuka.

Battre anhorigstod.

Fler geriatriska vardplatser.

Battre utbildning i geriatrik, fler geriatriker.

Battre tillampning av ratten till stoéd enl LSS.

Representanter fran demensforbundet deltar i olika referensgrupper, bl a Framtidens
aldrevard.
Man bevakar dndringarna i LSS lagstiftningen.


http://www.demensforbundet.se/

Deltagit i en utredning betraffande stallforetradare for beslutsoféormogna. Vem ager ratt att
beslut for en annan i svara fragor inom vard och omsorg. Detta ar inte reglerat i lag.

Styrelsens ambition ar att minska avstandet mellan forbundet och féreningarna.
Kontinuerligt informera om pagaende fragor. Skriva om rattsliga domar som kan paverka
anhoriga och demenssjuka.

Forbundsstyrelsen dnskar information fran féreningar vad de tycker intressant samt behov
av ex demensdagar. Demensdagar ar ett satt att varva medlemmar.

Ingen foreningsmedlem ska tveka att ta kontakt med kansliet och komma pa besék om man
finns i Stockholm.

Miniturné kommer att genomfdras under tiden 9 maj tom 13 maj.
Den startar i Vasteras och darefter alla féreningar i Dalarna.

Kom ihag konferensen i Sollentuna 23-24 september. Mer information senare fran
forbundet.

GENOMGANG GRUPPARBETEN
Hur rekrytera personer till styrelsen

Personkontakter

Suttit kvar fér man inte hittat annan styrelsemedlem

Forbered med arbetsbeskrivningar for olika poster i styrelsen

Bok Ideella Foreningar bra underlag for styrelser, Foreningsguiden, vart eget material
ABF har en typ av kort for utveckling av styrelsearbete

Forsoka fa in nya ledamoter for att de ska fa erfarenhet

Valberedning

Mun mot mun metoden

Vilket samarbete har demensforeningen med kommunen? Far ni
ingd i KPR?

Foreningar deltar i bl a KHR, patientradet och far [dmna synpunkter
Radet for funktionshindrade, arbetsutskottet
Kommunala radet for funktionshindrade

Handikapporganisationer ska delta i planeringen av nyproduktion av boenden

Uppskattade aktiviteter i foreningarna

Julfest, julklappar, tomtar , musiker for sjuka och anhoriga pa en fritidsgard
Forelasning Yngve Gustafsson, Umead, Bjorn Lennhed, Falun

Kaffe tarta pa boenden

Lotteri

Grillfest gratis deltagande, finansiering med lotterier

Film Still Alice pa biograf. Filmen hyrs. Lamna information om féreningen.



Anhorigcafe en gang i manaden.

Anhdorigcirklar

Traff med mat och subventionerad underhallning ger manga bestkande

Bakelse som ar speciellt framtagen och saljs pa konditori dar konditoriet skanker en del av
vinsten till lokala demensforeningen.

Hjart och lungraddning

Tips till foreningarna, ga in pa foreningarnas hemsidor och titta pa verksamhetsplaner dar
man far tips pa olika aktiviteter som kan intressera en forening.

Upplever ni nagra problem i styrelsearbetet?
Varva styrelseledamoter
Fa medlemmar att bli mer engagerade i foreningsarbetet.

Positivt i styrelsearbetet

Vi har roligt

Ny kunskap

Nya vanner

Starkt sjalvkansla

Insats for de gamla

Annat perspektiv, fran anhoriga

Ej sa strikt arbete i féreningen
Blandning bland styrelsemedlemmar
Alla intresserade av styrelsearbetet
Ibland lyckas vi paverka myndigheter
Natverkstraffar mycket positivt, man tillfors ny kunskap och som ger ny energi.

Fragor som ni vill lyfta upp till férbundsstyrelsen
Maste finnas méanniskor i férbundsstyrelsen fran olika yrkesverksamheter

Nasta Natverkstraff: 25 mars 2017 Moskogen Leksand
Skriv in det i er kalender



