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Årsplan för Demensförbundets 
verksamhet 
 

 

Förbundsstyrelsen 

Styrelsen sammanträder ca 8 ggr/år.  

 

Demensfonden 

Demensfonden delar ut stipendier varje år i april. Ansökningstiden är tom 15 

februari. 

 

Nätverksträffar 

Alla Demensföreningar ingår i ett nätverksområde (finns i flik 2). Totalt finns 

nio områden. Varje nätverksområde träffas minst en gång under året, då en 

förening står som värd och inbjuder till en dag då föreningarna träffas för att 

utbyta erfarenheter, ge och få råd och stöd av varandra med mera.. 

 

Demensforum 

Demensforum är Demensförbundets medlemstidning på 24 sidor och 

utkommer med 4 nr/år. Utgivningsplan: februari, april/maj, september, 

november/december. 

 

Målgruppen är i första hand demenssjuka och deras anhöriga, men tidningen 

vänder sig även till vårdpersonal, studerande och övrigt intresserade. 

Demensföreningarna har möjlighet att skriva om nyheter och vad som händer i 

föreningen.   

 

Internationella Alzheimerdagen 21 september 

Varje år uppmärksammar Demensförbundet demenssjuka och deras anhöriga 

och belyser deras situation och behov. Informationsinsatser, och olika 

aktiviteter sker runt om i landets Demensföreningar.  

 

Nationella Anhörigdagen 6 oktober 

En dag då alla anhöriga som har en sjuk anhörig/närstående uppmärksammas i 

kommuner runt om i landet. Många föreningar uppmärksammar anhöriga till 

personer med demens med aktiviteter av olika slag. 

                  


