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Andelen &ldre i Sverige 6kar snabbt. Hjélpbehov och sjuklighet 6kar med stigande alder,
varfor kraven pé dldreomsorgen kommer att 6ka. I populationen dldre i sérskilda boenden har
en dominerande andel av de boende en medelalder pa 6ver 80 &r. Hog alder innebér 6kad risk
att drabbas av demenssjukdom. I takt med att antalet riktigt gamla stiger, stiger ocksa antalet
demenssjuka. Statistik frdn Socialstyrelsen 6ver kommunernas véird- och omsorgsinsatser for
dldre visar att 87 600 personer i aldern 65 ar och dldre bor permanent i sérskilda

boendeformer (Socialstyrelsen 2012).

I Visterbottens lén har regelbundna inventeringar genomforts med syfte att beskriva den
population som bor/vardas vid sérskilda boenden. Den forsta inventeringen genomférdes 1975
och har sedan upprepats 1982, 1988, 1994, 2000, 2007 och &r 2013. Genom att anvinda
samma instrument vid alla inventeringar har vi fatt méjlighet att beskriva den population som
bor/vardas pé institutioner f6r dldre samt férdndringar 6ver tid relaterat till demografiska
forandringar, ideologiska fordndringar samt i relation till férindrade vard och

boendeférhallanden,

Syftet med detta projekt &r att utifran insamlade data beskriva den population som 2013
bor/véardas pa sérskilda boenden for dldre samt beskriva eventuella fordndringar i relation till
tidigare gjorda inventeringar. Studiens resultat ger mojlighet till att beskriva foréndringar i
populationen i relation till demografiska féréndringar men ocksa i relation till politiska beslut
och foréndrade vardideologiska stdndpunkter. Av sérskilt intresse dr att studera betydelsen av
forandrade rekommendationer vad géller dldre och ldkemedel men ocksé betydelsen av de
stora utbildningsinsatser som skett i relation till Socialstyrelsens riktlinjer for vard av personer
med demenssjukdom vilket kan ha paverkat varden i sérskilda boenden positivt (t ex mindre

fysiska begransningar, fallolyckor och psykiska symtom och beteendeforindringar).



