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Popularvetenskaplig text:

Cerebrala Mikroblodningar och
Demenssjukdom — Ett Magnetkamerabaserat
Projekt

Magnetkamera av hjarnan utfors ofta som del i demensundersdkning och -uppfdljning.
| takt med forfinad teknik har magnetkamera-undersokningen kunnat ge mer
information av varde for demensdiagnostiken. Med hjalp av magnetkamera kan
mikroskopiska blédningar i hjarnan, sa kallade cerebrala mikroblédningar, upptackas.
Cerebrala mikroblédningar uppstar till foljd av smakarlssjuka och vi och andra grupper
har tidigare visat att de forekommer med hogre frekvens hos patienter med
demenssjukdom och att de visar associationer till demens. Mikroblédningar, och den
bakomliggande smakarlssjukan i sig, tros darmed ha en viktig roll i utvecklandet av
demens.

Mikroskopiska infarkter i hjarnan, sa kallade mikroinfarkter, ar ytterligare en markor
som nyligen kunnat studeras pa magnetkamera. Aven dessa forekommer med hogre
frekvens hos patienter med demens, och tros uppsta till fljd av smakarlssjuka, och i
sig ha en bidragande roll i demensutveckling.

Vara studier fokuserar pa just dessa markdrer for smakarlssjuka i hjarnan, och
undersoker deras kopplingar till demenssjukdom, genom att studera specifika
markdrer for demens, sasom kognition, amyloidproteiner samt APOE alleler och deras
relationer till dessa markdrer. Férhoppningen ar att vi med vara studier ska 6ka var
forstaelse kring fynd pa magnetkamera och deras kliniska kopplingar, och darmed
aven Oka var forstaelse for patofysiologin bakom demenssjukdom.



