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Alzheimer’s sjukdom (AD) &r den vanligaste formen av demens varvid patienten lider
av forlust av minnet och andra intellektuella formagor. Férekomsten av sjukdomen
pkar dramatiskt till foljd av den globala befolkningsékningen samt forvintad ckad
livslingd. Detta leder till ett stort behov av markdrer som mdojliggdr den tidiga
diagnosen av patienter med AD.

Positron Emission Tomography (PET), som tilliter oss att avbilda
funktionella forlopp i ménniskokroppen har forts in i olika omraden av medicinen.
Patienterna injiceras med ett radioaktivt likemedel som kallas spardmne och skannas i
en donut-formad maskin (PET-kamera). Denna laga tekniska straldos (ldgre strdlning
4n en enkel datortomografi, CT) gor det méjligt att avbilda alla ténkbara molekyler i
vara kroppar sé linge som spardmnet for denna specifika molekyl 4r tillgangligt.

De senaste framstegen i neuroimaging har méjliggjort visualisering med
PET av tva av de centrala patologiska kénnetecknen for AD (dvs. amyloid-protein och
dod av celler i hjirnan). PET medforde ett genombrott inom forskningsomradet
genom att tillhandahélla verktyg for att forstd den tidsmissiga utvecklingen av
sjukdomen i den levande patienten samt nya potentiella terapeutiska mal.

En annan viktig del av AD #r ansamlingen av ett protein som kallas tau.
Aven om tau-protein 4r en naturlig del av aldrandet, ansamlas den abnorma formen av
proteinet i hjérnan 1angt innan de andra aspekterna av sjukdomen framtréder och leder
till ddden av hjérncellerna. Nya bevis visar att visualisering av tau-protein bor bli
nésta utmaning f6r hjarnavbildning.

Denna studie syftar pa att avbilda tau-protein hos patienter med Alzheimers
sjukdom med ett nytt spardmne. Dessutom strévar vi efter att undersdka utvecklingen
av tau-protein genom att utféra uppfoljande utredningar med en kombination av olika
hjarnavbildningsmarkérer i vara patienter (efter 1.5 &r). Forskningen vid Centrum for
Alzheimerforskning, Karolinska Institutet sker i samarbete med virldens frdmsta
neurovetenskapliga experter frin Tohoku University School of Medicine i Japan,
University of Manchester och Uppsala universitet.

Vil studerade spardmnen gor det mojligt for oss att utforska AD patologi
fran ett helt nytt perspektiv, eftersom tau-protein utgor ett lovande mal for tidig,
korrekt diagnos samt ett potentiellt terapeutiskt mél. Kombinationen i denna studie av
alla tillgéingliga hjarnavbildningsmarkorer for AD ger en unik méjlighet att studera
hur sjukdomen utvecklas i hjarnan 6ver tiden.




