Ojamlik demenssjukvard paverkar framforallt personer med utlandsk bakgrund
negativt

Demensvarden i Sverige ar idag inte jamlik och star infor stora utmaningar. En ojamlik
demensvard drabbar framférallt personer med utlandsk bakgrund. Drygt 20 000 personer med
utlandsk bakgrund lider av nagon form av kognitiv sjukdom och under de narmaste 20 aren
kommer den har siffran att 6ka betydligt (Socialstyrelsen 2014). Detta stéller krav pa att
vardpersonalen har kunskap om kommunikation genom tolk som en forutséttning for att kunna
utfora en jamlik vard i enlighet med hélso- och sjukvardslagen (SFS 1982:763).

| de fall da vardpersonal och patient inte talar ett gemensamt sprak ska tolk tillkallas. Enligt
vara erfarenheter fran Minneskliniken i Malmo (VE Minnessjukdomar) finns det flera problem
kopplade till de demensutredningar som sker genom tolk. Vidare ar vara erfarenheter att
kunskapen om det tolkade motet och vad som héander i den tolkade situationen mellan
vardpersonal, patient och tolk ar begransad. Likasa saknad vardpersonal ofta kunskap om
tolkens roll och vilka metoder som kan anvandas for professionell tolkanvéndning.

Syftet med foreliggande studie ar att undersoka hur utredning av kognitiva sjukdomar paverkas
nar de sker med en tolk nérvarande. Genom att studera och analysera samspelet mellan
vardpersonal, patient och tolk, kan vi identifiera svarigheter och utvecklingsmojligheter, samt
ta fram rutiner for hur tolk bor anvandas vid demensutredning.

| studien dokumenteras det som ségs och gors vid sammanlagt 20 testsituationer med en tolk
narvarande. Utredningssituationen dokumenteras med bade ljud och bild. Efter avslutad
testning intervjuas patient, tolk och vardpersonal separat for att ge deltagarna mojlighet att
reflektera 6ver den just avslutade utredningen.

Att kommunikationen mellan vardpersonal och patient fungerar optimalt, oavsett patientens
modersmal, ar av vikt for att kunna erbjuda en jamlik demensvard. Studien forvantas visa hur
tolkens kompetens kan paverka patientens testresultat genom att ord och uttryck inte Gversatts
pa ett korrekt satt sa att nyanser i det sagda forsvinner, och att tolken lagger sig i samtalet och
svarar for patienten. P4 samma gang kan vardpersonalens kunskaper och erfarenheter av att
anvanda tolk paverka hur demensutredningen genomfors, till exempel att vardpersonalen gar
for fort fram och darmed inte ger tillrackligt med tid for patienten att uppfatta och svara pa den
fraga som stalls.



