Syftet med projektet ar att kartldgga forekomsten av HSV1 i hjarnan, bade hos patienter med
Alzheimers sjukdom {AS) och hos personer som avlidit plotsligt och ovantat av andra orsaker, samt
om det finns nagot samband mellan férekomst av herpesvirus och Alzheimertypiska
hjarnforandringar.

Herpes simplex virus (HSV1) orsakar ett antal sjukdomar; frimst herpes labialis (munsar), herpes
simplex-encefalit (HSE) och vissa fall av kbnsherpes. Viruset infekterar nerver, och sprids inom
kroppen via nervbanorna. Vid den vanligaste infektionen, i munregionen, sker en spridning via
trigeminusnerven, dir viruset sedan stannar livslangt. Reaktivering kan ske fran latent HSV1 och da
spanner symptomen fran munsar till allvarlig neuronal skada. Spridning till djupare beldgna delar av
centrala nersystemet sker ibiand och da sarskilt till de omrdden | mellersta och fraimre skallgropen
som sensoriskt innerveras av trigeminus. Val etablerad i CNS skulle en tankt cell-till-cell spridning av
HSV1 mycket vl fverensstdmma med forloppet fér de cell- och vavnadsférindringar som &r typiska
for sjukdomsforloppet hos Alzheimerspatienter.

Var hypotes ar att HSV1 finns i hjdrnvavnad langt innan demensdiagnos, och att virusinfektionen ar
en etiologisk faktor av betydelse for utveckiandet av AS.

Vi har utvecklat molekyldrbiologiska tekniker fér att detektera férekomst av HSV1 i hjarnvévnad, och
vi arbetar med prov tagna fran omraden i hjdrnan med sarskild relevans for Alzheimers sjukdom,
frémst hippocampusomradet. Projektet kommer att fa tillgang till prov dels fran personer som
kommit till réttsmedicinsk obduktion pa grund av att de avlidit hastigt och ovéntat, t.ex. i olyckor
elter hastiga sjukdomsférlopp, dels fran AS-patienter som obducerats. Genom att jamféra grupperna
kan vi studera bade slutstadiet och tidiga, subkliniska faser av AS vilket dr mycket intressant ur ett
orsaksperspektiv. Samtliga prov dr sedan tidigare karaktdriserade vad avser farekomst av tidiga
Alzheimertypiska hjarnfdérandringar som senila plack och neurofibrilldra tangles, och med projektet
kommer vi att kunna studera om forekomst av HSV1 har samband med dessa férandringar.



