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Gemensamma mekanismer vid olika demenssjukdomar. Ett masspektrometri baserat
tillvagagangssitt.
Populérvetenskaplig sammanfattning

Bevarandet av kognitiv funktion under &ldrandet har seglat upp som en av de stora
medicinska utmaningarna i var tid. Den grundldggande frigan dr varfor vissa av oss aldras
med relativt intakta kognitiva funktioner medan andra utvecklar olika neurodegenerativa
sjukdomar sasom Alzheimers sjukdom, Parkinson sjukdom med demens ochLewy body
demens. Kunskap om hur vanligt forekommande proteiner forindras pé ett sjukdomsspecifikt
sdtt vid olika neurodegenerativa demenssjukdomar kan ¢ka var forstéelse om den komplexa
scenen av foréndrad proteiner vid en kognitiv nedséttning.

Detta sker med hjélp av en masspektrometri baserad strategi pd 32 stycken
obduktionshjérnprover fran patienter som lidit av de tidigare nimnda demenssjukdomarna
och de hjdrnregioner som &r mest involverade vid dessa sjukdomar och jamfors med en icke-
dement kontrollgrupp. En panel av proteiner som eventuellt kan Aaterspegla kognitiv
forsamring dr mycket eftertraktat och skulle géra en stark vetenskaplig paverkan.

Vért arbete stoder starkt detta, som ett spdnnande omradde med potential att forbittra
diagnostik och identifiera nya terapeutiska mél. En siddan forstdelse kan ge insikter som #r
relevanta for utvecklingen av nya diagnostiska och prognostiska biomarkérer, samt
eventuella nya behandlings paradigm.



