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Popularvetenskaplig text

Neurogranin — En ny markor for att monitorera synapspatologi vid Alzheimers sjukdom

Forskningen om sjukdomsmekanismerna vid Alzheimers sjukdom har visat att bortfall av
synapser ar en viktig bidragande orsak till uppkomsten och utvecklingen av sjukdomen. Man tror
dven att forlusten av synapser sker tidigt i sjukdomsforloppet. Foljaktligen skulle det vara 6nskvart
att ha majlighet att folja denna process hos Alzheimers patienter for att underldtta en snabb och
tidig diagnos vid skeden dar kliniska symtom &r antingen svaga eller franvarande.

Neurogranin (Ng) ar ett protein som uttrycks i synapserna i specifika delar av hjarnan och studier pa
moss har visat att proteinet ar kopplat till minnesfunktion. Man har dven sedan tidigare kunnat
pavisa att Ng finns i cerebrospinal vatska (CSV).

Syftet med detta projekt ar att utveckla olika tekniker som kommer att anvandas foér att mata Ng i
CSV med hypotesen att proteinet kan anvandas for att stélla en tidig diagnos for Alzheimers och for
att kunna pavisa den biokemiska effekten av nya lakemedel direkt hos patienter. Malet ar att fa fram
en uppsattning analyser som tacker en viktig aspekt av sjukdomsprocessen vid Alzheimers.

Ng kommer att utvarderas i longitudinella studier pa patienter i olika stadier av Alzheimers, och
korreleras till resultaten dar andra biomarkorer anvands. Preliminara data visar att Ng vid ett tidigt
skede kan forutspa vilka patienter som kommer fa en snabbare minnessvikt.



