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Populiarvetenskaplig sammanfattning:

Familjar Alzheimers sjukdom som en modell for
biomarkorutveckling: Longitudinell PET och kognitions studie

Alzheimers sjukdom #r den vanligaste av alla neurodegenerativa och demenssjukdomar,
for vilka det inte finns nigon sjukdomsmodifierande behandling. Medan orsaken till
Alzheimers sjukdom dr okénd, forutsdtter en allmiint accepterad tidsprogressiv modell
med amyloidplackackumulering som inledande hindelse, f6ljt av ackumulering av
intraneuronala neurofibrillira nystan, neurodegenerativa foréindringar och allmén kognitiv
forsdmring. Kunskapen om progressiva forindringar i hjdrnan 4r viktig for utvecklingen
av tidiga biomarkdrer och kan bidra till att utveckla sjukdomsmodifierande terapier.

Syftet med var forskning #r att utveckla hjérnavbildningstekniker for tidig diagnos
av Alzheimers sjukdom, i synnerhet positronemissionstomogtrafi (PET), som kan utforas
pé personer i riskzonen och patienter i kliniken. Med hjdlp av PET kan man studera
molekyldra processer in vivo och f& virdefull information om hjirnans molekylidra
mekanismer relaterade till sjukdom.

I familjer med autosomala dominanta mutationer, utvecklar mutationsbérare
Alzheimers sjukdom med en forutséigbar debutélder. Darfr kan mutationsbérare utredas
ménga &r innan starten for att spra tidigaste patologiska fordndringar i hjdrnan.
Medlemmar av dessa familjer, visar in-vivo pa neuroinflammatoriska foréindringar nistan
tva decennier innan kliniska symptom, vilket tyder pé terapeutisk potential.

I denna forskning, strivar vi efter att ytterligare understka tidiga patologiska
fordndringar i hjdrnan, genom att utvdrdera longitudinella studier med multitracer PET
bilddata med medlemmar av familjer som bédr autosomala dominanta mutationer, med
fokus pé att forstd sambanden mellan metabola och neuropsykologiska fordndringar.
Eftersom avbildnings biomarkdrer anvinds allt mer i kliniken, kommer denna forskning
att bidra till tillimpningen av biomarkérer for tidig diagnos och vid utvdrderingen av
kliniska prévningar.




