Populdrvetenskaplig sammanfattning

Synapsproteiner i likvor (ryggviitska).

Framtida diagnostiska och progressmarkorer for neurodegenerativa sjukdomar?
Sokande: Annika Ohrfelt

Nervceller kommunicerar med hjélp av signalsubstanser som t.ex. acetylkolin, dopamin och
glutamat. Synapser kallas utrymmet mellan nervcellerna ddr kommunikationen sker. I
synapsen finns ett stort antal proteiner och andra molekyler som &r oumbirliga for att
meddelanden ska Overféras mellan cellerna pd rétt sdtt. Skador i synapsfunktionen
forekommer som foljd av flera olika nervcellsdegenerativa sjukdomar som framférallt drabbar
dldre. Exempel pa sédana sjukdomar &r degenerativa motoriska sdsom Parkinsons sjukdom
och flera olika demenssjukdomar sisom t.ex. Alzheimers sjukdom och demens med
Lewykroppar. Omfattningen av synapsskador har i tidigare studier visat sig sammanfalla med
de kognitiva symptomens svérighetsgrad.

Biokemiska forindringar i hjidrnan hos patienter kan studeras genom likvoranalyser
(ryggvitskeanalyser). Vi har utvecklat en metod (affinitetsrening kombinerat med kvantitativ
masspektrometri) for att mita synapsproteinet SNAP-25 i likvor ifrdn individuella
patientprov. Med den nyutvecklade metoden har SNAP-25 analyserats i tre oberoende
patientmaterial. Vi fann att SNAP-25 r signifikant férhojt i likvor hos Alzheimer patienter
jamfort med kontroller. Saledes tyder var forsta studie pa att SNAP-25 dr en biomarkdr och
kan anvindas for att sirskilja Alzheimers patienter ifrén kognitivt friska patienter. Metoden &r
emellertid tidskrévande och tekniskt avancerad och dérfor utvecklar vi parallellt en kvantitativ
antikroppsbaserad metod (ELISA; enzyme-linked immuno assay) for att kunna méta SNAP-
25 i likvor. I projektet utvecklas #ven analysmetoder for andra synapsproteiner.
Forhoppningen #r att utifrin synapsproteinanalyserna tidigt kunna sérskilja de olika
nervcellsdegenerativa sjukdomarna ifrén varandra, samt fran kognitivt friska kontroller.
Synapsfunktion skulle ocksd vara ett vdrdefullt matt pa hur vil patienter med kognitiva
symptom svarar pd olika likemedelsbehandlingar. Vidare skulle synapsproteiner i likvor
kunna tinkas beskriva hur sjukdomen férdndras med tiden.



