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o Tilldelade stipendier star till férfogande till och med 30 juni tva ar efter beslut.

o Utbetalning av medel sker efter att rekvisitionsblanketten fyllts i och skickas per e-
post till rdr@demensforbundet.se tillsammans med en popularvetenskaplig text pa
svenska om cirka V2- 1 A-4 sida om projektet.

o Utbetalning sker endast till universitets- eller larosatets bank- eller postgironummer,
¢j enskilt personkonto.

e De personer som fitt stipendium frin Demensfonden forbinder sig att lamna en
slutrapport.

Lundagatan 42 A, 5tr. 117 27 Stockholm
Telefon: 08-658 99 20 Fax: 08-658 60 68
Pg: 25 92 53-3 Org.nr: 802011-2911
Epost: rdr@demensforbundet.se
Hemsida: demensforbundet.se




Umed 2018-06-12

Till
Demensforbundet
Lundagatan 42 A "
117 27 Stockholm

Populiirvetenskaplig text i samband med rekvirering av erhallna medel
Anncristine Fjellman-Wiklund, Docent, lektor, leg. sjukgymnast

Enheten for fysioterapi, Institutionen for Samhéllsmedicin och rehabilitering, Umea
universitet

anncristine.fiellman-wiklund@umu.se

Projektet: Hilso- och sjukvardspersonalens erfarenheter av Personcentrerad
multidimensionell interdisciplinir rehabilitering av dldre personer med demenssjukdom
och deras nirstiende

For att minska lidande hos personer med demens och deras nérstaende kan ett personcentrerat
multidimensionellt interdisciplinért rehabiliteringsprogram, tillsammans med rad och stod till
nérstaende vara en effektiv metod. Det kan leda till bibehallen och om mdjligt atervunnen
funktionsformaga for 6kad aktivitet och sjélvstiandighet. Interdisciplinér rehabilitering innebér
att ett team med manga olika yrkesgrupper, samlas regelbundet och delger varandra sina
beddomningar infor en gemensam planering av rehabiliteringen utifran en gemensam
malsittning dér patientens och nérstdendes medverkan &r central. Det dr mycket séllsynt att
personer med demens erbjuds rehabiliteringsperioder av landsting och kommuner. Det finns
dirfor ett behov att beskriva utmaningar och framgangsfaktorer vid genomf6rande av
multidimensionell interdisciplinir rehabilitering bland personer med demens och deras
nirstaende. Det finns ocksi mycket begrinsad kunskap om effekter av multidimensionell
interdisciplindr rehabilitering bland personer med demens.

Syftet med den planerade studien &r att belysa rehabiliteringsteamets erfarenheter och
reflektioner av att erbjuda ett multidimensionellt interdisciplinért rehabiliteringsprogram: till
personer med demens och deras nérstdende. Studien har en kvalitativ design och genom{ors
med gruppintervjuer med tva team, sammanlagt 13 personer med olika professioner. Varje
team har intervjuats vid tre tillféllen. Gruppintervjuerna analyseras med metoden Grounded
Theory.

Genom att undersoka rehabiliteringsteamens erfarenheter far vi kunskap om interventionen é&r
moéjlig att genomfora, vilka mojligheter och hinder den medfort och vilka fér-och nackdelar
det finns med att arbeta i interdisciplinéra team. Med denna kunskap som grund kan
ytterligare utveckling och forbittring ske av rehabiliteringen for personer med demens och
deras nirstaende. Resultatet frin gruppintervjuerna kan ocksé vara viktiga vid implementering
av rehabiliteringsmodellen i kliniskt arbete.



Institution
Fysioterapi
SE-901 87 UMEA

Var referens
Telefon / E-post

Er referens
UmuU projektnummer

UMEA
UNIVERSITET

Marie Blomqvist Larsson
090-786 92 66

Anni Reimers
330335024

Rekvisition 31384406 Sid 1av 1

Datum 2018-06-15
Kund R50025

Demensférbundet
Lundagatan 42 A, 5 tr
117 27 STOCKHOLM

OCR-referens 3138440601
Betala till Bankgiro 5050-0701
Belopp att betala 100 000.00
Betalas snarast eller enligt avtal

Specifikation Summa
Rekuvisition av stipendium tilldelat Anncristine 100 000.00
Fjellman-Wiklund, Umea universitet.
Rekvisitionsnummer 31384406
Vinligen ange OCR-referens vid betalning
Belopp att betala SEK
100 000.00
Godkénd for F-skatt Org.nummer 202100-2874 Bankgiro 5050-0701
Umea universitet Momsreg.nummer  SE202100287401 Kontonummer 1281-01-09877
901 87 UMEA Telefon / E-post +46 90 786 50 00

Sverige

E-post

umea.universitet@umu.se




